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PROGRAM BiLGILERi
Programin Adi ve Verilen Derece: Spor Yoneticiligi Bolumi / Lisans
Egitim Siiresi: 4 y1l
Toplam Kredi / AKTS Kredisi: 126 /240
Ogretim Dili: Tirkce
Misyon ve Vizyon:

Misyon: Sporun organizasyonel, yonetsel ve ekonomik boyutlarim kavramus; spor
kuliipleri, federasyonlar, yerel yonetimler ve Ozel sektorde etkin gorev alabilecek; iletisim
becerileri giiclii, stratejik diistinme ve liderlik vasiflarina sahip; sporun yayginlastirilmasina ve
spor politikalarinin gelistirilmesine katki saglayacak; spor endiistrisinin siirdiiriilebilir gelisimini
destekleyen bilimsel arastirmalar yapabilecek spor yoneticileri yetistirmektir.

Vizyon: Yerel ve kiiresel spor yonetimi alamnda rekabet edebilen, yenilikgi ¢dziimler
Ureten, spor endiistrisine yon veren lider spor yoOneticileri yetistiren; arastirma, uygulama ve
topluma hizmet alanlarinda etkinligi yiiksek; sporun toplumsal kalkinmadaki roliinii giiclendiren
politikalar gelistiren ve uygulayan bir akademik kurum olmaktir.

Programin Amaci: Spor Yoneticiligi Boliimiiniin temel amaci; kamu, 6zel ve sivil toplum
sektorlerinde seffaflik, katilimeilik, hesap verebilirlik ve etkililik ilkeleri dogrultusunda yonetisim
stireclerini anlayan, analiz edebilen ve uygulamaya doniistiirebilen bireyler yetistirmektir.
Program, 6grencilere yonetisim kavramini ¢ok boyutlu bir perspektifle 6gretmeyi; kamu politikasi
iiretimi, stratejik yonetim, liderlik, kamu etigi, dijitallesme ve yerel yonetimler gibi alanlarda bilgi
ve beceri kazandirmay1 hedeflemektedir.

Program Ciktilan
Spor Yoneticiligi Boliimii Program Ciktilar

1. Yonetisim ile ilgili temel kuramlari, ilkeleri ve yaklasimlar1 kavrar; farkli yonetim
modelleri arasinda karsilagtirma yapabilir.

2. Politika yapim siireglerini, paydas analizlerini ve politika dongiisiinii biitiinsel sekilde
analiz edebilir.

3. Kamu ve 0zel sektorde stratejik planlama, paydas katilimn ve yonetsel karar alma
streclerini etkin bir bicimde yurutebilir.

4. Demokratik yonetisim gergevesinde seffaflik, hesap verebilirlik ve etik degerleri uygulama
yetkinligine sahiptir.



5. Yerel yonetimler, merkezi yoOnetim, uluslararasi kuruluslar ve sivil toplumun
yonetisimdeki rollerini analiz edebilir.

6. Kamu yonetiminde etik degerlerin ve toplumsal sorumlulugun 6nemini kavrar; karar alma
streclerine bu bilinci yansitir.

7. Etkili liderlik, kriz yonetimi ve iletisim becerilerini yonetisim siireglerinde etkili bi¢imde
kullanabilir.

8. E-devlet uygulamalari, dijitallesme ve bilgi teknolojilerinin yonetisim siire¢lerine
entegrasyonunu anlayabilir ve uygulayabilir.

9. Yonetisimle ilgili sorunlara elestirel bir perspektifle yaklasir; ¢6ziim odakli ve analitik
diisiinme becerisi gelistirir.

10. Kamu, 6zel sektor ve sivil toplum arasindaki is birliklerini analiz eder; koordinasyon ve is
birligi siire¢lerinde aktif rol alabilir.

11. YOnetim sireclerinde gevresel, ekonomik ve toplumsal surdirilebilirlikilkelerini dikkate
alir.

12. Alamndaki giincel gelismeleri takip eder; siirekli 6grenme ve kendini gelistirme bilinciyle
hareket eder.

Mufredat:

Spor Yoneticiligi 2025 — 2026 Miifredat:

BIRINCI YARIYIL
KODU DERS ADI (1) KREDI ?EFF;S
BESE101 | BEDEN EGITiMi VE SPORUN TEMELLERI (2,002 | Zorunlu
BESE103 | INSAN ANATOMISI VE KINESIYOLOJi (3,003 | Zorunlu
GKEG101 | BILISIM TEKNOLOJILERI (3,003 | Zorunlu
ING101 | INGILIZCE 1 (2,002 | Zorunlu
TARIH103 | ATATURK ILKELERi VE INKILAP TARIHi I (2,002 | Zorunlu
TD101 | TURK DILI 1 (3,003 | Zorunlu

15

IKINCI YARIYIL
BESE102 | SAGLIK BILGISi VE ILK YARDIM (2,002 | Zorunlu
BESE104 | CIMNASTIK (1,2)2 | Zorunlu




BESE106 | ATLETIZM (1,2)2 | Zorunlu
BESE108 | TAKIM SPORLARI 1 (FUTBOL) (1,2)2 | Zorunlu
ING102 | INGILIZCE 1 (2,002 | Zorunlu
TARIH104 | ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi II (2,002 | Zorunlu
TD102 | TURK DILI 1T (3,0)3 | Zorunlu
15
UCUNCU YARIYIL
ORT115 | SOSYOLOJI (3,003 | Zorunlu
SPY215 | SPOR EKONOMISI (3,003 | Zorunlu
BESE105 | HAREKET EGITiMI (3,003 | Zorunlu
BESE203 | MOTOR GELISIM (2,2)3 | Zorunlu
MBEG303 | EGITIMDE OLCME VE DEGERLENDIRME (2,002 | Secmeli
17
DORDUNCU YARIYIL
ORT205 | MUHASEBE (3,0)3 Zorunlu
BESE204 | EGZERSIZ FiZYOLOIJISi (3,003 | Zorunlu
SPY216 | SPOR SOSYOLOJISI (2,02 | Zorunlu
ANTR202 | EGZERSIZ PSIKOLOJISI (2,02 | Zorunlu
GKEG202 | TOPLUMA HiZMET UYGULAMALARI (1,22 | Zorunlu
SPYXX2 | SECMELI 2 (BESE302 BECERI OGRENIMI) (3,003 | Secmeli
BESE206 | RITIM EGITIMI VE DANS (1,2)2 | Zorunlu

17




BESINCI YARIYIL

BESE403 | EGZERSIZ VE BESLENME (2,0)2 | Zorunlu
SPY305 | SPOR YONETIMI I (3,0)3 | Zorunlu
BESE301 | ANTRENMAN BILGISI (2,0)2 | Zorunlu
SPY309 | SPORDA PAZARLAMA (3,0)3 | Zorunlu
SPYXX3 | SECMELI 3 (AEBE330 SERBEST ZAMAN EGITIMI) (2,0)2 | Secmeli
SPYXX4 | SECMELI 4 (BESE308 TENIS) (1,2)2 | Secmeli
SPYXX5 | SECMELI 5 (BESE205 VOLEYBOL) (1,2)2 | Secmeli
16
ALTINCI YARIYIL
MBEG204 | OGRETIM ILKE VE YONTEMLERI (2,0)2 | Zorunlu
SPY304 | INSAN KAYNAKLARI YONETIMI (3,003 | Zorunlu
SPY306 | SPOR YONETIMI II (3,0)3 | Zorunlu
BESE304 | FiZIKSEL UYGUNLUK (3,0)3 | Zorunlu
SPY316 | SPORDA ORGANIZASYON VE YONETIM (3,0)3 | Zorunlu
SPYXX6 | SECMELI 6 (BESE307 YUZME) (1,2)2 | Secmeli
16
YEDINCI YARIYIL
LAUXX1 | SERBEST SECMELI 1 (0SS201 LIDERLIK VE YONETIM) | (3,0)3 Segsn'qe”
GKEG201 | KARIYER PLANLAMA VE GELISTIRME (2,0)2 | Zorunlu
OZLE309 | OZEL EGITIMDE FiZIKSEL EGITIM VE SPOR (1,2)2 | Zorunlu
MBEG203 | EGITIMDE ARASTIRMA YONTEMLERI (2,0)2 | Zorunlu
SPYXX7 %%%%gﬁ;ﬁgﬁ&%gg“s UYGULAMALARI VE (2,0)2 | Secmeli
SPYXX8 | SECMELI 8 (BESE305 BASKETBOL) (1,2)2 | Secmeli
BESE405 | EGITSEL OYUNLAR (1,2)2 | Zorunlu

15




SEKIZINCI YARIYIL

SERBEST SECMELI 2 (0SS202 CEVRE VE S.
LAUXX2 SURDURULEBILIRLIK) (3.0)3 Secmeli
SPY400 | BITIRME PROJESI (1,4)3 | Zorunlu
SPY402 | SPOR MEDYASI (2,0)2 | Zorunlu
SPY404 | SPOR YONETIMI UYGULAMASI (0,6)3 | Zorunlu
SECMELI 9 (BESE404 SAGLIKLI YASAM ICIN EGZERSIiZ .
SPYXX9 PROGRAMLAMA) (2,0)2 | Segmeli
SECMELI 10 (MBEG409 YETISKIN EGITIMI VE HAYAT .
SPYXX10 BOYU OGRENME) (2,0)2 | Secmeli
Toplam Kredi 136 — Toplam AKTS Kredisi 240 15

Laboratuvar ve Ekipman Kapasitesi (varsa): Laboratuvar yoktur. Rektorliigiin malzeme
deposunda Ozel Yetenek Sinavi ile uygulamal1 derslerde ve arastirmalarda kullanilabilecek; viicut

kompozisyonu 6lglim seti ile bir adet fotoselli elektronik kronometre mevcuttur.

Kariyer Olanaklari: Spor Yoneticiligi Boliimiinden donammli olarak mezun olan 6grencilerimiz,
kamuya veya 0zel sektore ait bireysel ya da takim sporcularinin, kuliip takimlarinin, etkinliklerinin
ve tesislerinin organizasyonu ve yénetiminde gorev yapabilir. Bir takimun/kuliibiin mali durumunu
yOnetme, mag/yarigsma programini organize etme; ulusal ve uluslararasi spor organizasyonlarinda
gorev yapma gibi is olanagi bulabilirler.

Tletisim Bilgileri

Béliim Bagskant: Yrd.Dog.Dr. Suphi TURKMEN

e-mail: sturkmen@eul.edu.tr
GSM: +90 542 872 3231



mailto:sturkmen@eul.edu.tr

SPOR YONETICILiGi BOLUMU
LiSANS PROGRAMI DERS ICERIKLERI

LYARIYIL
BESE101 Beden Egitimi ve Sporun Temelleri

Beden egitimi ve sporda temel kavramlar, egitim ve 6gretimde beden egitimi ve sporun yeri, islevi,
amaclari, felsefesi, diger bilimlerle iligkisi, beden egitimi ve sporda meslek alanlarinin gelecegi,
Tiirk Egitim ve Spor kurumlar1 i¢indeki yeri ve islevi.

BESE103 Insan Anatomisi ve Kinesiyolojisi

Insan viicudunu meydana getiren hiicre, doku, organlar, sistemler ve hareket sisteminin yapilari,
anatomik terimler ve kavramlar, diizlemler, eksenler, bas, boyun, gbvde, iist ve alt kisimlarin
hareketleri ve harekete katilan kaslarin kasilmasi sirasindaki fonksiyonlari, meydana getirdikleri
eklem hareketleri, sportif hareketlerin kinesiyolojik analizleri

GKEG101 Bilisim Teknolojileri

Bilisim teknolojileri ve bilgi-islemsel diigiinme; problem ¢ézme kavramlar1 ve yaklagimlari;
algoritma ve akis semalar1; bilgisayar sistemleri; yazilim ve donammla ilgili temel kavramlar;
isletim sistemlerinin temelleri, giincel isletim sistemleri; dosya yonetimi; yardimci programlar
(ligiincli parti yazilimlar); kelime islem programlar1; hesaplama/tablo/grafik programlari; sunu
programlar1; masatstli yayincilik; veri tabam yonetim sistemleri; web tasarimi; egitimde internet
kullanimy; iletisim ve igbirligi teknolojileri; giivenli internet kullamimu; bilisimetigi ve telif haklar;
bilgisayar ve internetin ¢cocuklar/gencler zerindeki etkileri.

TARIH103 Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi |

Osmanl1 Devleti’nin yikilisin1 hazirlayan i¢ ve dis sebepler; XIX. Yiizyilda Osmanli Devleti’nde
yenilik hareketleri; Osmanli Devleti’nin son donemindeki fikir akimlari; XX. Yiizyilin basinda
Osmanl1 Devleti’nin siyasi ve askeri durumu; I. Diinya Savasi ve Ermeni meselesi; Anadolu’nun
isgali ve tepkiler; Mustafa Kemal Pasa’nin Samsun’a ¢ikis1 ve faaliyetleri; kongreler donemi ve
teskilatlanma; son Osmanli Mebuslar Meclisi’nin agilist ve Misak-1 Milli’nin kabulii; Milli
Miicadele’ye hazirlik ve bu hazirligin maddi ve manevi temeller; TBMM’nin agilisi ve faaliyetleri;
Sevr Antlagmasi; Giiney ve Dogu cephelerindeki miicadeleler; diizenli ordunun kurulusu, Yunan
taarruzu ve Bati cephesindeki savaglar, Mudanya Miitarekesi’nin imzalanmasi, Lozan
Konferansi’nin toplanmasi1 ve Baris Antlasmasi’nin imzalanmasi.

ING101 Ingilizce 1

Simdiki zaman; genis zaman; bu zamanlarda sozel, okuma, yazma ve dinleme becerileri; sozel
beceriler (kendini tanitma, bir seyi/yeri tarif edebilme, yol tarifi verebilme, kisisel bilgilere yonelik
soru ve cevap kaliplar1); okuma becerileri (lokantada, otobiis-tren vb. ulagim araglarinda, alig-veris



yerlerinde liste/etiket okuma, soru sorma vb.); yazma becerileri (kisa mesaj yazma, poster icerigi
yazma, form doldurma); dinleme becerileri (yol tarifi, yer/kisi tarifi vb.).

TD101 Tark Dili |

Yaz1 dili ve Ozellikleri; yazim ve noktalama; yazili ve sozlii anlatimin Ozellikleri; paragraf
olusturma ve paragraf tiirleri (giris, gelisme, sonu¢ paragraflari); diisiinceyl gelistirme yollarn
(aciklama, tartisma, Oykiileme, betimleme; tammlama, Orneklendirme, tamk gosterme,
karsilagtirma vb. uygulamalari); metin yapisi (metnin yapisal ozellikleri, giris-gelisme-sonug
boltimleri); metinsellik Ozellikleri (baglasiklik, tutarlilik; amaglilik, kabul edilebilirlik,
durumsallik, bilgisellik, metinlerarasilik); metin yazma (taslak olusturma, yazma, diizeltme ve
paylagsma); bilgilendirici-agiklayici metin yazma; Oykiileyici metin yazma; betimleyici metin
yazma; tartismaci ve ikna edici metin yazma.

IKINCi YARIYIL

BESE102 Saglik Bilgisi ve ilk Yardim

Saglik bilgisinin tanimu, amaci, saglikla ilgili gelismeler, hastaliklardan korunma, saglikli yasam
tar- zim gelistirmekle ilgili yontemler, hijyen, ¢ocuklar ve gengler igin zararli aliskanliklar ve
etkileri, ¢o- cuk ve genclerde sik goriilen spor yaralanmalar1 ve korunma yollar1. Ik yardim,
tammu, amaci, acil durumlarda karar verme, pansuman ve bandajlama, tagima, solunum ve kalp
durmasi, yaralanma ve kanamalar, 1s1 yaralanmalari, yanik, zehirlenme, tikanma ve bogulma,
kiriklar ve diger kas-iske- let sistemi yaralanmalari, hayvan ve bdcek 1siriklarinda ilk yardim.
Kazalar ve trafik kazalarinda ilk yardimin 6nem ile ilgili bilgiler.

BESE106 Atletizm

Tamm, tarihsel gelisim, simflama, kosu, atma ve atlamalarin temel teknik, yarisma kurallar1 ve
becerileri ile dekatlon, heptatlon ve pentatlon gibi coklu yarigmalarin kural, bilgi, uygulama,
gozlem yapma, hata tespiti ve d6gretim bilgisi.

BESE104 Cimnastik

Tamm, tarihsel gelisimi, temel duruslar, dizilisler, alan kullammu, serbest bireysel ve esli
hareketler, aletli bireysel ve esli hareketler, aletle bireysel ve esli hareketler, kural, bilgi, uygulama,
gbzlem yapma, hata tespiti ve 6gretim bilgisi.

BESE108 Takim Sporlan 1 (Futbol)

flgili takim sporunun tanimu, tarihgesi, temel duruslari, temel hareketleri, stratejilerivetaktikleri,
bireysel ve takim savunmasi, takim hiicumu, oyun sistemleri, kural, bilgi, uygulama, gozlem yapma, hata
tespiti ve 6gretim bilgisi/becerileri 6gretimi



TARIH104 Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi 11

Siyasi alanda yapilan inkilaplar (Saltanatin kaldirilmasi, Cumhuriyet’in ilam, Halifeligin
kaldirilmast vb); sosyal alanda yapilan inkilaplar (Sapka inkilabi, Tekke ve zaviyelerin
kapatilmasi, Takvim, Saat ve Soyad1 Kanunu ); egitim ve kiiltiir alaminda gergeklestirilen inkilaplar
(Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Harf inkilabi, Tiirk Tarih ve Dil inkilab1); hukuk alaninda yapilan
inkilaplar; Atatiirk donemi c¢ok partili hayata gecis denemeleri ve tepkiler (Terakkiperver
Cumhuriyet Firka’nmin kurulusu ve kapatilmasi, Seyh Sait isyam ve Atatiirk’e suikast girisimi);
Atatiirk donemi ¢ok partili siyasal hayata gecis denemeleri (Serbest Cumhuriyet Firkasi’nmin
kurulusu, kapatilmasi ve Menemen Olayl); Cumhuriyet doneminde Tiirkiye’nin ekonomik
kaynaklar1 ve politikas1 (Izmir iktisat Kongresi); Atatiirk donemi Tiirk dis politikas1 (Niifus
Miibadelesi, Milletler Cemiyeti’ne tiyelik, Balkan Antant1 ve Sadabat Pakt1); Atatiirk donemi Tiirk
dis politikas1 (Montré Bogazlar Sozlesmesi, Hatay’in Anavatan’a katilmasi, Tiirkiye’nin diger
iilkelerle olan ikili miinasebetleri); Atatiirk diisiince sisteminin tammu, kapsam ve Atatiirk ilkeleri;
Atatlirk’ten sonra Tiirkiye, Demokrat Parti’nin iktidar yillari, 1960 ve 1970’1i yillarda Tiirkiye,
1960 sonrasi Tiirkiye’nin dis politikas.

ING102 Ingilizce 1I

Gegmis zaman; gelecek zaman; kipler (can, could, may, must vb.); bu zamanlarda ve kiplerde
konusma, okuma, yazma ve dinleme becerileri; sozel beceriler (lokanta ve restoranlarda soru
sorma, yemek siparisi verme vb.); okuma becerileri (internet hava durumu raporlari, yemek tarifi,
afis/poster metinleri vb.); yazma becerileri (kisa mesaj yazma, yazili yol tarifi verebilme, e-
posta/davetiye yazma vb.); dinleme becerileri (hava durumu raporu, yemek tarifi vb.).

TD102 Turk Dili 11

Akademik dil ve yazinin 6zellikleri; akademik yazilarda tamm, kavram ve terimlerden yararlanma;
nesnel ve 6znel anlatim; akademik metinlerin yapisi ve tiirleri (makale, rapor ve bilimsel 6zet vb.);
iddia, 6nerme yazma (bir diisiinceyi dogrulama, savunma ya da karsi ¢ikma); bilimsel raporlarin
ve makalelerin bi¢imsel 6zellikleri; rapor yazmamn basamaklari; agiklama, tartisma, metinler arasi
iligki kurma, kaynak gdsterme (atif yapma ve dipnot gosterme, kaynakca olusturma); baslik yazma,
Ozetleme, anahtar kelime yazma; bilimsel yazilarda dikkat edilecek etik ilkeler; akademik metin
yazma uygulamalari.

UCUNCU YARIYIL

ORT115 Sosyoloji

Sosyoloji biliminin temel kavram, yontem ve uygulamalarimn sistematik bir bigimde ele alindig
ders, insanin toplumsal davranisina yonelik kuramlar1 ve konu ile ilgili arastirmalar1 incelemeyi
amaclamaktadir. Bu kapsamda sosyolojik kuramlarin temelleri ve gelisimi ile ilgili argiimanlara
ve tartismalara (yap1 ve eyleyicilik, diizen ve degisim, toplum ve birey, kiiltiir ve ideoloji
kavramlar1 basta olmak {lizere) agirlik verilmekte; farklt sosyoloji alanlar1 (is ve calisma



sosyolojisi, toplumsal katmanlagsma gibi) tamtilmaktadir.
SPY215 Spor Ekonomisi

Spor pazarinin gelisimi, Milli ekonomi ve spor, Sporun ekonomik 6nemi, Spor talebi, Ticari, kamu
ve goniillii sektdrlerin spor arzi kararlar1, Uriin ve maliyet, spor hizmetlerinin fiyatlandirilmasi,
Spor traninin maliyet — fayda analizi.

BESE105 Hareket Egitimi

Temel hareket becerileri (yer degistirme, dengeleme, nesne kontrolii gerektiren ve birlestirilmis
hareketleri); hareket kavram ve ilkelerini (viicut farkindaligi, alan farkindaligi, efor ve hareket
iligki- leri) uygulayarak 6grenme ve 6gretimi.

BESE203 Motor Gelisim

Motor davramslarda ortaya ¢ikan yasa bagli degisimler, bireyler arasindaki benzerlik ve
farkliliklar, kavramlar, ilkeler, motor gelisimi etkileyen faktorler, kuramsal yaklagimlar, fiziksel
gelisim algisal motor yetenekleri ve benlik kavramm iligkisi, ¢ocuklarda motor davramslarin
degerlendirilmesi.

SPYXX1 Sec¢meli 1 (BESE201 Beden Egitimi-Spor (")grenme Ve Ogretim Yaklasimlari)

Beden egitimi ve spor 6grenmenin Ve dgretmenin anlami; beden egitimi ve spor 6gretiminin amaci ve
temel ilkeleri; beden egitimi ve spor Ggretiminin tarihgesi; ogrenme ve Ggretim yaklagimlarinin beden
egitimi ve spor Ogretimine yansimalari; beden egitimi ve spor dgretimde temel beceriler; uygulama
ornekleri; bedenegitimi ve spor 6gretiminde glincel egilimler ve sorunlar; etkili birbe- den egitimi ve
spor 6gretiminin bilesenleri; beden egitimi ve spor 6gretimine sosyal, kultlrel ve ekonomik agidan
bakis.

MBEG 303 Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme

Egitimde Olgcme ve degerlendirmenin yeri ve 6nemi; 6lgme ve degerlendirmeyle ilgili temel
kavramlar; 6lgme araglarinin psikometrik (gegerlik, giivenirlik, kullanislilik) 6zellikleri; basari testleri
gelistirme ve uygulama; test sonuclarinin yorumlanmast ve geri bildirim verme; test ve madde
puanlarimn analizi; degerlendirme ve not verme.

DORDUNCU YARIYIL

BESE204 Egzersiz Fizyolojisi

Insan viicudunu meydana getiren hiicre, doku organlar ve sistemlerin yap: ve fonksiyonlari,
egzersizde insan organizmasinin enerji kaynaklar1 ve sportif aktivitelerle iligkisi, yorgunluk ve
toparlanma, egzersize metabolik ve hormonal cevaplar, antrenmamn fizyolojik temelleri, kuvvet
ve dayaniklilik antrenmanlarinda ortaya ¢ikan akut ve kronik uyumlar, egzersizde cinsiyet farki,
yiikselti, sicak ve soguk ortamda egzersiz, egzersiz fizyolojisinde temel laboratuvar uygulamalar1
ve performansin degerlendirilmesi.



SPY216 Spor Sosyolojisi

Sosyolojinin temel kavramlarimin sporla iliskisi, sporcu, spor kuliipleri, her tiirlii sportif birimler,
olay ve olgularin sportif aktivitelerdeki goriintimleri, toplum hayati i¢inde kendini gosteren ve
stirekli kilan spor olgusunun toplumun diger kurumlariyla iligkisinin anlasilmasi, spor ve kiiltiir,
spor ve niifus yapisi, spor ve toplum, spor ve egitim, spor ve ekonomik hayat, sporda sapma ve
siddet, spor ve medya, popiiler kiiltiir ve spor, spor endiistrisi, spor ve siyaset, sporun tarihi agidan
kurumlagmasi, sporda amatorliik ve profesyonellik konular1 incelenecektir.

ANTR202 Egzersiz Psikolojisi

Tamm, temel kavramlari, amaci, gelisimi ve giinimiizdeki caligma alanlari, egzersize katilinu
etkileyen bilissel, duyussal ve kisilik faktorleri.

ORT205 Muhasebe
GKEG 202 Topluma Hizmet Uygulamalari

Toplum, topluma hizmet uygulamalar1 ve sosyal sorumluluk kavramlari; toplumsal ve kiiltiirel
degerler yoniinden sosyal sorumluluk projeleri; giincel toplumsal sorunlari belirleme; belirlenen
toplumsal sorunlarin ¢oziimiine yonelik projeler hazirlama; bireysel ve grup olarak sosyal
sorumluluk projelerinde goniillii olarak yer alma; ¢esitli kurum ve kuruluslarda sosyal sorumluluk
projelerine katilma; panel, konferans, kongre, sempozyum gibi bilimsel etkinliklere izleyici,
konusmact ya da diizenleyici olarak katilma; sosyal sorumluluk projelerinin sonuglarini
degerlendirme.

SPYXX2 Secmeli I (BESE302 Beceri Ogrenimi)

Beceri 6grenimi alaninin temel kavramlart (motor beceriler ve siniflanmasi, 6grenme-performans, beceri-
hareket-refleks ayrimi), motor kontrol kuramlar1 ve hareket planlamasi, beceri 0grenimi asamalari,
sozel-gorsel yolla beceri gosterimi, hatalarin tespiti ve dizeltilmesi, bir veya birden fazla beceri igin
alistirma planlanmasi ve 6grenme-performans iliskisi.

BESE 206 Ritim Egitimi ve Dans

Ritim ve dansla ilgili temel kavramlar, muzik ve hareket ritmi, dans arag-gere¢ ve malzemeleri,
ozellikleri, dans aligtirmalari, durus ¢alismalari, yiiriiyiisler, sigrama, sekme ve galoplar, ritim, melodi ve
mizik secimi, bireysel ve esli egzersizler, vals, tango, caz, dansa iligskin adimlamalar, kompozisyonlar,
ritimvedanslailgili kavramlarin, tekniklerin ve kompozisyonlarin 6gretimi.



BESINCi YARIYIL

BESE 403 Egzersiz ve Beslenme

Temel beslenme ilkeleri, besin 6gelerinin (karbonhidrat, yag, protein, mineral, vitamin, su vb.)
organizmadaki fonksiyonlari, fiziksel aktivite ve beslenme ilkeleri arasindaki iligkiler, ergojenik
besin destekleri, kilo ve kalp-damar hastaliklarimin kontrollinde beslenme, fiziksel aktivitenin roli
ve yeme bozukluklari.

SPY 305 Spor Yonetimi |

Spor yonetimi kavramu, niteligi ve 6zelligi, spor yonetim modelleri, Tiirkiye’de spor yonetiminin
tarthsel gelisimi, mevcut yapinin incelenmesi, yonetimin evrensel teorileri ve fonksiyonlarinin
spor yonetimi acisindan ele alinmasi.

BESE301 Antrenman Bilgisi

Antrenman kavrami, antrenman temel ve yardimcr ilkeleri, biyomotor yetenekler ve ¢ocuklarda
gelistirilmesi, yorgunluk, toparlanma, antrenman boliimleri, sporda yetenek secimi.

SPY 309 Sporda Pazarlama

Sporda pazarlama kavramumn tamnu, temel ozellikleri, pazarlama anlayisindaki geligmeler,
sporda pazarlamamin maliyeti, spor hizmetlerinde pazarlama stratejileri.

SPYXX3 Secmeli 3 (AEBE330 Serbest Zaman Egitimi)

Beden egitimi dgretmen adaylarinin serbest zaman degerlendirmeye yonelik bilgi, beceri, deger
ve tutum gelistirebilmesi, serbest zaman egitiminin amacim ve okullardaki 6nemi; Beden
Egitimi ve Spor dersi 6gretim programu kapsaminda serbest zaman egitiminin yeri ve serbest
zaman egitimi uygulama alanlar1

SPYXX4 Secmeli 4 (BESE 308 Raket Sporu - Tenis)

Secili raket sporunun tanimi, tarihgesi ve faydalari, farkli oyun seviyeleri ve bunlara yonelik 6gretim
basamaklari, malzemeler ve tesis, yeni baslayanlara yonelik oyun durumlari, taktikler ve vurus
tekniklerinin  ogrenilmesi ve bunlarin 6gretilmesi, yarigmalarm organizasyonu ve egitim programlari
gelistirme.

SPYXX5 Secmeli 5 (BESE205 Voleybol)

flgili takim sporunun tanim, tarihcesi, temel duruslari, temel hareketleri, stratejileri ve taktikleri,
bireysel ve takim savunmasi, takim hicumu, oyun sistemleri, kural, bilgi, uygulama, gézlem yap- ma,
hata tespiti ve 6gretim bilgisi/becerileri 6gretimi.



ALTINCI YARIYIL

MBEG204 Ogretim ilke ve Yontemleri

Ogretim ilke ve ydntemleriyle ilgili temel kavramlar; &gretim-dgrenme ilkeleri, modelleri,
stratejileri, yontemleri ve teknikleri; 6gretimde hedef ve amag belirleme; 6gretim ve 6grenmede
icerik secimi ve diizenlemesi; Ogretim materyalleri; 6gretimin planlanmasi ve 6gretim planlari;
ogretimle ilgili kuram ve yaklasimlar; etkili okulda 6gretim, 6grenme ve 6grenmede basari; stmf
ici 6grenmelerin degerlendirilmesi

SPY304 insan Kaynaklar1 Yonetimi

Orgiitlerde insan giicii planlamasi, saglanmasi, kullamlmasi, insan kaynaklarini énemi, kamu ve
0zel kesimdeki spor kurum ve kuruluslarinda personel stratejileri.

SPY 308 Fiziksel Uygunluk

Fiziksel uygunlugun tamimu, bilesenleri, fiziksel uygunlugun gereklilik nedenlerini ve ilgili
kavram- lari, fiziksel uygunlugun ol¢iimii ve degerlendirilmesi, ideal agirligin belirlenmesi
yontemleri, her yas ve fiziksel diizeyde fiziksel uygunlugun gelistirilmesi ve korunmasi ig¢in
alistirma yontemleri, egzersiz alanlarimin diizenlenmesi, yonetimi ve organizasyonu.

SPY 306 Spor Yonetimi Il

Uluslararasi Spor Kuruluslart; Uluslararasit Olimpiyat Komitesi, Uluslararast Spor Federasyonlari,
Ulusal Olimpiyat Komitesi, Ulusal Spor Federasyonlari, spor yonetiminin giincel sorunlari.

SPY 316 Sporda Organizasyon ve Yonetim

Yonetim, organizasyon, yoneticilik, spor yoneticiligi ile ilgili temel kavramlar, yonetim biliminin
ilke, teknik ve yontemleri 1s18inda spor organizasyon ve yonetimi, uluslararasi spor kurum ve
kuruluslari, Tiirk beden egitimi ve spor sisteminin teskilat ile yonetim yapisi, isleyisi.

SPYXX6 Secmeli 6 (BESE307 - Yuzme)

Yizmenin tanimi, tarihgesi, giivenlik kurallari ile su iginde temel hazirlik ¢aligmalart (Su dstinde
durabilme ve ilerleme), serbest, sirt Gistil ve kurbagalama tekniklerinde ayak vurusu, kol ¢ekisi, nefes
alma, koordinasyon saglama, doniis ve dalislar,g6zlem yapma, hata tespiti ve 6gretim bilgisi.

YEDINCi YARIYIL

OZLE309 OzelEgitimde Beden Egitimi ve Spor

Ozel egitim gruplari icin beden egitimi ve sporun anlam ve 6nemi, 6zel gereksinimliler tiirleri ve
simflandirilmalari, 6zel gereksinimlilerde beden egitimi ve spor, beden egitimi ve sporun 6zel



gereksinimliler Gzerindeki etkileri, 6zel gereksinimliler igin beden egitimi ve sporla ilgili hukuki
dizenlemeler.

GKEG 201 Kariyer Planlama ve Gelistirme

Kariyer kavramu, kariyer planlama ve asamalari; bireysel kariyer gelisimi, kariyer stratejisinin
olusturulmasi; kariyer planlama modeli, ilgili 6gretmenlik alanlarinda kariyer secenekleri;
O0zgecmis hazirlama ve Ozgecmis cesitleri, CV formati ve ornekleri, CV hazirlamada dikkat
edilecek noktalar; kapak yazilari, tamtim mektuplari, is goriismesi, amaglari, yontem ve tiirleri,
goriismeye hazirlik ve goriisme asamalari; goriismelerde karsilagabilecek durumlar; soru tipleri,
vucut dili-bedensel isaretler.

MBEG 203 Egitimde Arastirma Y ontemleri

Arastirma yontemleriyle ilgili temel kavramlar ve ilkeler; arastirma streci (sorunu fark etme, problemi ve
orneklemi belirleme, veri toplama ve analizi, sonuglart yorumlama); veri toplama araglarinin genel
ozellikleri; verilerin analizi ve degerlendirilmesi; makale, tez ve veri tabanlarina erisim; aragtirma
modelleri ve tirleri; bilimsel arastirmalarda temel paradigmalar; nicel ve nitel arastirma desenleri; nitel
Aragtirmada Orneklem, veri toplama, verilerin analizi; nitel arastirmada gegerlik ve givenlik; makale ya
da tez inceleme, degerlendirme ve sunma; arastirma ilkelerine ve etigine uygun arastirma raporu
hazirlama; egitimde aksiyon (eylem) arastirmasi.

BESE405 Egitsel Oyunlar

Tamm ve tarihge, oyunun cocuklar i¢in 6nemi, ¢ocuk gelisimine etkisi, oyun ortamu ve aletleri,
temel hareket kavramlarimn oyunla Ogretimi, oyun se¢imi, bireysel ve grup oyunlari,
koordinasyon gelis- tiren oyunlar, ritmik etkinlikler i¢eren oyunlar, oyun materyali hazirlama ve
oynama.

SPYXX7 Se¢meli 7 (SPY409 Fitnes Uygulamalan ve Degerlendirilmesi)

Giincel fitnes uygulamalar1 igerisinde yer alan grup ve bireysel egzersiz uygulamalarinn
prensipleri, postiirel analiz yaparak durus bozukluklarimin belirlenmesi ile kisilerin fiziksel
farkliliklarim g6z Oniine alan egzersiz programlarimn hazirlanmasi.

SPYXX8 Secmeli 8 (BESE305 Basketbol)

flgili takim sporunun tanim, tarihgesi, temel duruslari, temel hareketleri, stratejileri ve taktikleri,
bireysel ve takim savunmasi, takim hiicumu, oyun sistemleri, kural, bilgi, uygulama, g6zlem yapma, hata
tespiti ve 6gretim bilgisi/becerileri 6gretimi.

LAUXX1 Serbest Secmeli 1 (0SS201 Liderlik ve Yonetim) — Universite ortak derslerden)



SEKIZINCi YARIYIL

LAUXX2 Serbest Secmeli 2 (0SS202 Cevre ve Sirdirebilirlik) — Universite ortak
derslerden)

SPY 402 Spor Medyasi

Medyamn kurumsal ve islevsel olarak ortaya konmasi, toplumsal gorev ve sorumluluklari, medya
spor iliskisi, medyanin spor kurumlarina ve olaylarina etkisi, medyanin toplum kesimleri ve spora
etkileri, sporun egitimi, yayginlasmasina katkilari, medyanin sporcu, genclik, sosyallesme, spor
yoneticileri, sporda siddet, uluslararasi iliskiler etkilerini inceler.

SPY404 Spor Yonetimi Uygulamasi

GSGM Merkez ve Tasra Orgiitii, Futbol Federasyonu, spor kuliipleri, &zel spor salonlar1 ve
rekreasyon merkezleri gibi yerlerdeki ortamlar1 gérmek, c¢alisma yontemleri ve uygulamalari
izlemek, verilen gorevleri yerine getirmek.

SPY400 Bitirme Projesi

Spor Yonetim Bilimleri alaminda planmis olan arastirma proje ¢alismalarimin yiiriitiilmesi ve
sonu¢landirilmasi.

SPYXX9 Secmeli 9 (BESE404 Saghkh Yasam I¢in Egzersiz Programlama)

Fiziksel hareketsizligin yol agtig1 saglik sorunlart konusunda bilgi sahibi olmasini ve saglikli bir yasamin
surdurtlebilmesi icin egzersiz programi hazirlayabilecek bilgi ve becerileri kazanmak. Bu ders kapsamda
tilkemizde de sik gorulen ve hareketsiz yasam ile dogrudan iliskisi olan hastaliklar hakkinda genel bir
bilgiye sahip olunacak ve bu hastaliklarin 6nlenmesi icin hazirlanacak egzersiz programlarmin genel
ilkeleri, saglikla ilgili uygunluk bilesenlerinin s6z konusu hastalarla iliskisi ve bu bilesenlerin nasil
gelistirilecegi konularda bilgi ve beceri sahibi olacaklardir.

SPYXX10 Secmeli 10 (MBEG409 Yetiskin Egitimi ve Hayat Boyu Ogrenme)

Yetigkin egitiminin tanimi ve kapsami; yetiskin egitimiyle iliskili kavramlar (sirekli egitim, halk egitimi,
yaygin egitim, mesleki egitim vd.); Tirkiye’de yetiskin egitiminin tarihsel gelisimi; yetigkin egitimiyle
ilgili yaklagim ve modeller; yetiskinler ve 6grenme; hayat boyu 6grenmenin amaci, kapsami ve tarihsel
gelisim; TUrkegitim sisteminde hayat boyu 6grenme uygulamalari.



