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PROGRAM BILGILERI
Programin Adi ve Verilen Derece: Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi / Lisans Derecesi
Egitim Siiresi: Dort Yildir
Toplam Kredi / AKTS Kredisi: 150 /240

Ogretim Dili: Tirkge
Misyon ve Vizyon:

Misyonumuz: Ogrencilerimizi; beden egitimi ve spor dgretmenligi alaninda, cagdas egitim
ve Ogretim yontemlerini etkin bicimde kullanabilen, pedagojik yeterlilikleri gelismis, etik
degerlere bagli, bilimsel diisiinme becerisine sahip, fiziksel aktivitenin bireysel ve toplumsal
faydalarini i¢sellestirmis, yasam boyu 6grenmeyi benimseyen, toplum sagligim dnceleyen; sporun
egitsel, sosyal ve kiiltiirel boyutlarini bilen ve bu bilgiyi farkli yas gruplarina aktarabilen; Ulkemizi
aydinlik bir gelecege tasiyacak olan egitim ordumuzun bir neferi olarak yetistirmektir.

Vizyonumuz: Ulusal ve uluslararasi diizeyde tamnan, bilimsel retkenligi yiiksek,
toplumsal fayda odakli projeler gelistiren ve beden egitimi Ogretmenligi alamnda yenilikgi
uygulamalarla dncii bir akademik birim olmaktir. Ogretmen adaylarim, degisen egitim modellerine
uygun olarak teknolojiyle entegre, ¢ok yonlii ve etkili egitimciler olarak yetistiren 6rnek bir boliim
olabilmektir.

Programmn Amaci: Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Lisans Programumin amaci; beden
egitimi ve spor alaminda kuramsal ve uygulamali bilgiye sahip, ¢agdas egitim yaklasimlarin
benimseyen, etik degerlere bagli, aragtirmaci, yasam boyu 6grenmeye acik, bireysel farkliliklara
duyarli ve toplumsal sorumluluk bilinci gelismis 6gretmenler yetistirmektir. Program, bireylerin
fiziksel, bilissel ve duyussal gelisimini destekleyecek nitelikli egitim ortamlar1 olusturabilen,
sagliklt yasam kiiltliriinli benimseyen ve bunu Ogrencilerine aktarabilen 6gretmen adaylarini
yetistirmeyi hedeflemektedir.

Program Ciktilan:

1. Temel hareket egitimi, motor gelisim, antrenman bilgisi, spor psikolojisi, spor fizyolojisi,
kinesiyoloji ve spor biyomekanigi gibi alan derslerine ait kuramsal ve uygulamali bilgileri
etkili bicimde kullanir.

2. Takim ve bireysel spor branslarina (futbol, basketbol, voleybol, atletizm, cimnastik, ytizme
vb.) ait teknik-taktik bilgileri 6gretim ortamina uygun bigimde aktarabilir.

3. Egitim bilimine dayali 6gretim yontem ve tekniklerini kullanarak etkili, kapsayici ve
cagdas beden egitimi dersleri planlar, uygular ve degerlendirir.



4. Beden egitimi ve spor ogretiminde kullanilabilecek 6l¢me ve degerlendirme araglarim
seger, gelistirir ve 6grenci basarisim degerlendirir.

5. Beden egitimi Ogretiminde dijital materyaller ve cagdas egitim teknolojilerini etkili
bi¢imde kullanr.

6. Farkli yas gruplariyla etkili iletisim kurabilir; simf yonetimi ilkelerine uygun sekilde
glivenli ve motive edici 6grenme ortamlar1 olusturur.

7. Milli Egitim Bakanligi’na bagli okullarda uygulanan beden egitimi ve spor &gretim
programlarim analiz eder, hedef kazamm dogrultusunda ders planlar1 hazirlar.

8. Spor ve egitim alaminda etik degerlere uygun davranir; mesleki sorumluluklarinin
bilincindedir.

9. Saglik, psikoloji, sosyoloji, tarith ve ¢evre bilimi gibi genel kiiltiir ve destekleyici
disiplinlerden edindigi bilgileri beden e8itimi ve spor 6gretimine entegre eder.

10. Toplumda sporun yayginlastirilmasi, saglikli yasamin tesviki ve hareketli yasam tarzinin
benimsetilmesine yonelik ¢aligmalar yapar.

11. Mesleki gelisimi i¢in bilimsel aragtirmalar: takip eder, kendini siirekli olarak yeniler ve
yasam boyu 6grenmeyi ilke edinir.

12. Alanmiyla ilgili temel arastirma yontemlerini bilir, bilimsel projeler gelistirebilir ve elde
ettigi verileri yorumlayarak egitim-0gretim siireglerine yansitir.

Miifredat: Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 2025 — 2026 Miifredat:

BIRINCI YARIYIL
DERS KODU  |DERS ADI KREDI 5558
BESE101 BEDEN EGITIMI VE SPORUN TEMELLERI (2,002 | Zorunlu
BESE103 INSAN ANATOMISI VE KINESIYOLOJI (3,003 | Zorunlu
BESE105 HAREKET EGITIMI (2,23 | Zorunlu
GKEG101 BILISIM TEKNOLOJILERI (3,003 | Zorunlu
ING101 INGILIZCE 1 (2,002 | Zorunlu
MBEG101 EGITIME GIRIS (2,002 | Zorunlu
MBEG103 EGITIM FELSEFESI (BESYO) (2,02 | Zorunlu
TARIH103  [ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHIi 1| (2,0)2 | Zorunlu
TD101 TURK DILI 1 (3,003 | Zorunlu

22
IKINCI YARIYIL




DERS

DERS KODU  |DERS ADI KREDI | ooy
BESE102 SAGLIK BILGISI VE ILK YARDIM (2,002 | Zorunlu
BESE104 CIMNASTIK (1,2)2 | Zorunlu
BESE106 ATLETIZM (1,2)2 | Zorunlu
BESE108 TAKIM SPORLARI 1 (FUTBOL) (1,22 | Zorunlu

ING102 INGILIZCE 1l (2,002 | Zorunlu
MBEG102 EGITIM SOSYOLOIJISI (2,002 | Zorunlu
MBEG104 EGITIM PSIKOLOJISI (BESYO) (2,002 | Zorunlu
TARIH104  |[ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI II| (2,0)2 | Zorunlu

TD102 TURK DILI T (3,003 | Zorunlu

19
UCUNCU YARIYIL
AEBE209 ]f)EDEN EGITIMI VE SPOR TARIHI (Alan Egit. 202 | Secmeli
BESE201 ]?F:DEN.EGHM'SPOR OGRENME VE (2,002 | Zorunlu
OGRETIM YAKLASIMLARI
BESE203 MOTOR GELISIM (3,003 | Zorunlu
BESE205 TAKIM SPORLARI 2 (VOLEYBOL) (1,22 | Zorunlu
MBEG203 EGITIMDE ARASTIRMA YONTEMLERI (2,002 | Zorunlu
MBEG201 TURK EGITIM TARIHI (2,002 | Zorunlu
MBEG209 EﬁglngsllNlﬂ))E PROGRAM GELISTIRME (Meslek 202 | secmeli
GKEG201 éﬁiﬁ tErL‘i‘)NLAMA VE GELISTIRME (2,002 | Secmeli
17
DORDUNCU YARIYIL
AEBE430 ?i?fg;ﬁfg/ﬂ OGRETIM MODELLERI (2,002 | Secmeli
BESE202 Egch;I; ES&HF\;III VE SPOR OGRETIM (2,02 | Zorunlu
BESE204 EGZERSIZ FizZYOLOIJiSi (3,003 | Zorunlu
BESE206 RITIM EGITIMI VE DANS (1,2)2 | Zorunlu




GKEG102 KULTUR VE DIL (Genel Kiiltiir 2) (2,002 | Secmeli
GKEG202 TOPLUMA HIZMET UYGULAMALARI (1,2)2 | Zorunlu
MBEG202 OGRETIM TEKNOLOJILERI (2,002 | Zorunlu
MBEG204 OGRETIM ILKE VE YONTEMLERI (2,002 | Zorunlu
EGITIMDE PROGRAM DISI ETKINLIKLER .
MBEG206 (Meslek Bilgisi 2) (2,0)2 Secmeli
19
BESINCI YARIYIL
AEBE330 SERBEST ZAMAN EGITiMI (Alan Egitimi 3) | (2,002 | Secmeli
BESE301 ANTRENMAN BILGISI (2,002 | Zorunlu
BESE303 BEDEN EGITIMI VE SPOR OGRETIMI (2,23 | Zorunlu
BESE305 TAKIM SPORLARI 3 (BASKETBOL) (1,22 | Zorunlu
BESE308 RAKET SPORU (TENIS) (1,2)2 | Secmeli
BILIM TARIHI VE FELSEFESI (Genel Kiiltii .
GKEG340 3 (Genel KUltlr |- ) 032 | seqmeli
MBEG303 EGITIMDE OLCME VE DEGERLENDIRME (2,002 | Zorunlu
TURK EGITIM SISTEMI VE OKUL
MBEG301 YONETIMI (2,0)2 Zorunlu
MBEG309 OKUL DI§I QQRENME ORTAMLARI (2,002 | Secmeli
(Meslek Bilgisi 3)
19
ALTINCI YARIYIL
ANTR202 | EGZERSIZ PSIKOLOJISI (Alan Egitimi 4) (2,002 | Secmeli
BESE302 | BECERI OGRENIMI (3,003 | Zorunlu
BESE304 | FIZIKSEL UYGUNLUK (3,003 | Zorunlu
BESE306 | DOGA SPORLARI (1,2)2 | Zorunlu
BESE307 | YUZME (1,22 | Zorunlu
GKEG330 BAGIML%LI"K VE BAGIMLILIKLA MUCADELE 202 | secmeli
(Genel Kultar 4)
MBEG304 | SINIF YONETIMI (2,002 | Zorunlu
MBEG302 | EGITIMDE AHLAK VE ETIK (2,002 | Zorunlu




EGITIMDE PROJE HAZIRLAMA (Meslek Bilgisi

MBEG306 (2,0)2 Secmeli

4)
20
YEDINCI YARIYIL

FTR213 | BIYOMEKANIK (Alan Egitimi 5) (2,002 | Secmeli
AEBE452 gciﬁiﬁﬁ%ﬁﬁan Egitimi 6) (20)2 1 Segmell
BESE401 | HALK OYUNLARI (1,2)2 | Zorunlu
BESE403 | EGZERSIZ VE BESLENME (2,002 | Zorunlu
BESE405 | EGITSEL OYUNLAR (1,22 | Zorunlu
BESE409 | OGRETMENLIK UYGULAMASI 1 (2,6)5 | Zorunlu
MBEG404 | OZEL EGITIM VE KAYNASTIRMA (2,002 | Zorunlu
MBEG406 | KARSILASTIRMALI EGITIM (Meslek Bilgisi 5) (2,002 | Secmeli

19

SEKIZINCI YARIYIL

BEDEN EGITIMI VE SPORDA ORGANIZASYON
BESE402 VE YONETIM (2,0)2 Zorunlu
SAGLIKLI YASAM ICIN EGZERSIiZ
BESE404 PROGRAMLAMA (2,0)2 Zorunlu
BESE406 | UYARLANMIS BEDEN EGITiMI VE SPOR (1,22 | Zorunlu
BESE410 | OGRETMENLIK UYGULAMASI 2 (2,6)5 | Zorunlu
MBEG402 | OKULLARDA REHBERLIK (Egitim / BESYO) (2,002 | Zorunlu
YETISKIN EGITIMI VE HAYAT BOYU OGRENME .
MBEGA09 | \eslek Bilgisi 6) (Egitim / BESYO) (2,0)2 | Secmeli
Toplam Kredi 150 — Toplam AKTS Kredisi 240 15

Laboratuvar ve Ekipman Kapasitesi (varsa): Laboratuvar yoktur. Rektorliigiin malzeme
deposunda Ozel Yetenek Sinaviile uygulamal1 derslerde ve arastirmalarda kullamlabilecek; Viicut
Kompozisyonu 6l¢lim seti ile bir adet fotoselli elektronik kronometre mevcuttur.

Kariyer Olanaklari: Mezun olanlar kamu ve 6zel sektdre ait okullarda ve kuruluslarinda beden
egitimi ve spor 6gretmeni olarak gorev yapabilirler. Lisans egitimi sirasinda bir donem aldiklar
uygulamali derslerden bireysel ve takim sporlari branslarinda yonetmelikler cergevesinde
yardime1 antrenorlik belgesi alabilirler. Spor federasyonlar1 biinyesinde veya spor kuliiplerinde
antrenorlik yapabilirler.



Tletisim Bilgileri
Béliim Bagkani: Dog.Dr. Fehime HASLOFCA

e-mail: fhaslofca@eul.edu.tr
GSM: +90 533 853 3820
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU

SPY-ANTR
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyil

Haftalik Ders Saati
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
T U L
BESE102 |Saglik Bilgisi ve ilk Yardim Zorunlu 2 0 2
SALL 14.00 - 15.50

Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi |Yrd.Do¢.Dr.Suphi TURKMEN
Ogrenci Goriisme Giin ve Saati [SALIL: 16.00-17.00

E-posta sturkmen@eul.edu.tr

Telefon Ofis / Oda No CL 103
Ogretim Uyesi Telefon 3731
Yardimeilar:

E-posta Ofis / Oda No

Bu derste dersin tanimi,amact ve ilk yardim ileilgili Srnekleri verilecektir.Ozellikle sporcu saghg ve ortaya gikan bazi sorunlarin giderilmesi ve béylelikle spor alanlarinda

Dersin Amact karsilasilan sorunlarn kisa zamanda performansi etkilememesi amaglardandir.Saglikla ilgili kisa ve anlamh ilk yardim yapilmas1 amaglardandir.

Bu dersin amac1 uygfun ortamda veya gerekli ortami olmayan ortamda bulunma ve gerekli islemelerim yeterli kilmnaktir. Hedef kisisel oldugu kadar ekip uygunlugunuda

Dersin Hedefleri yapabilmektir.

1. Belirli donemlerde ilk yardim egitimlerinin 6nemni ve kullanilan temel ders terimleri bilir.

Ders Ogrenme |2- Zamanimizda uygulanan prensipler ve uygulama esaslarini bilir.

Ciktilary 3. Uygulama esaslar1 ve 6grencilerin bunlari irdeleme esaslart ile iliskilendirilmesini yapabilir.

4. Uygulamada karsilagilan sorunlar ve bunlarin genel esaslarini bilir ve uygular.

1 [O.Kanbir.Sporda saglik bilinci ve ilkyardim.Ekin yayinlariAnkara 2017

Ders Kitabi T.C. Saglhk Bakanlig1 Bulasici hastaliklar ve korunma tedbirleri modiiler egitimciler i¢in egitim rehberiAnkara 2008

velveya flkyardim el kitab1 T.C.Kizilay dernegiAnkara 2003

2
3

Kaynaklar 4 |C.Giiler.N.Bilisir Temel ilkyardim Kitab1 Ankara 2012
5

HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 2-6/02/2026 [Dersin amaci ve dersle ilgiligerekli bilgi alis verisi 1,2,3,4

2. Hafta 9-13/02/2026 |Saglik nedir ve saglika ilgili temel prensipler. 1,2,3,4

3. Hafta 16-20/02/2026 |Saglkla ilgili karsilasilan sorunlar ve bununla ilgili sebeblerin kaldirilmas 1,2,3,4

4. Hafta 23-27/02/2026 |Kazalarda ilk yardim basit yaklagimlar 1,2,3,4

5. Hafta 2-6/03/2026  |ilk yardimda temel bilgiler ve uygulamalarda karsilagilan sorunlar

6. Hafta 6-13/03/2026 |ilk yardimda temel yasam destegi ve uygulanmasi 1,2,3,4

7. Hafta 16-19/02/2026 | Suni solunum ve uygulamasi

8. Hafta 23-27/03/20 26| Temel uygulamada ilk yardim

9. Hafta 30-3/04/2026 |Zararh maddeler ve bunlardan korunma 12,34
10. Hafta 6-12/04/2026 |Vize Smavi 12,34
11. Hafta 13-17/04/2026 | Spor yararlanmalar1 ve bunlarada yapilacak uygulamalar 1,234
12.Hafta  |20-24/04/2026 Kanama cesitleri ve ilk yrd. ‘ ‘ ‘ ‘ 1234
13. Hafta 27-30/05/2026 |Kiriklarda ilk yardim 1,2,3.4

14. Hafta 4-8/05/2026 |Tasima teknikleri 1

15. hafta 15/05/2026 |Tasima teknikleri 2
o . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
5 . C Tarih J
Degerlendirme Olgme Arac: Adet " Katlasi (%) Notuna Katlasi (%)
Araglan Final Sinavi 1 16-25/05/2026 60 0
1. Vize Smavi 40% P . .
2. Final Sinavi 60% Yariyil I¢i Degerlendirmesi 100
Vize Smavi 1 04-12/04/2026 40 40
***  Hayatboyu Ofrenme Programi (LLP) ~ *** I Ogretim Dili: Tiirkge
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati Uygulama Saati
Ara sinav Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atélye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma
TOPLAM :|

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEK OKULU"
"BEDEN EGiTiMi VE SPOR OGRETMENLIiGi / SPOR YONETICiLiGi / ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU"
DERS iZLEME PROGRAMI 2025-2026 BAHAR DONEMI
Ders Haftalik Ders
BESE104 Ders Tiirii Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
Kodu
T|U|L
Ders Adi | Cimnastik Zorunlu 12 2
3 SALI-PERSEMBE: 9:00-11:50
nkosul
Dersi
Ogretim . "
> """ |Dog. Dr. Fehime HASLOFCA 5 i Gorii ii
Uvesi ¢ ¢ og"se"ct', Gordsme GN \-\\1. 14.00-17.00
E-posta |fhaslofca@eul.edu.tr ve Saati
Telefon |05338533820 /+392 6602000 - 2915 3730 Ofis / Oda No CL103
Ogretim
UOyesi Telefon
Yardimeilan
E-posta Ofis / Oda No
3 Bu dersin amaci; BESYO bunyesindeki tiim bolimlerde 6grenim goren 6grencilerin gimnastigin temel ilke ve becerilerini tanimalarini saglamak, motor
Dersin AT . . . R, . . .
A beceri gelisimini desteklemek ve gimnastik temelli hareketleri egitim, antrenman ve rekreasyon ortamlarinda guvenli ve etkili bigimde kullanabilme
maci yeterligi kazandirmaktir.
Dersin |Bu dersin genel hedefi, 6grencilerin cimnastige 6zgii temel ilke ve becerileri tanimalari, motor gelisimi destekleyen cimnastik temelli hareketleri farkli
Hedefleri |uygulama alanlarinda guivenli ve etkili bigimde kullanabilmeleridir.
1. GCimnastigin temel kavramlarini, branglarini ve beden egitimi ile spor alanindaki yerini agiklar.
. 2. Temel gimnastik hareketlerini (denge, yuvarlanma, destek alma, sigrama vb.) dogru teknikle uygular.
Ogrenme . . . L L . . -
Ktilan 3. Cimnastik galismalarinda guvenlik ilkelerini, yardim ve 6nlem alma yontemlerini uygular.
o 4. Farkli yas ve duizeylere uygun temel gimnastik etkinlikleri planlar.
5. Cimnastik galismalarinin motor gelisim, performans ve koordinasyon tzerindeki etkilerini degerlendirir.
1 Sengiil, E. (1999). Serbest Cimnastik, 3. Basi, Ankara: Bagirgan Yayimevi.
Ders ) Turoff, F. (1991) Artistic Gymnastics : A Comprehensive Guide to Performing and Teaching Skills for Beginners and Advanced
Kitabi Beginners. USA, Brown & Benchmark
ve/veya 3 Senturk, S., (1986) Artistik Cimnastik ders notlar
Kaynaklar 4 Suveren, S., Suveren, S, “Artistik Cimnastik Ogretim Yéntemleri, Bayanlar-Erkekler” ,Nobel Yayinevi, Ankara, 2002
5 Haslofca, F (2005) Artistik cimnastik ders notlari
HAETA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilariyla ilgili
referanslar
1.Hafta | 03-05/02/2026 |Cimnastigin tanimi, tarihsel gelisimi, isinma, temel duruslari, dizilisler ve soguma 1,2,3,4,5
2.Hafta | 10-12/02/2026 |Ogretimde dikkat edilmesi gereken noktalar, kullanilan malzemeler, giivenlik ve yardim teknikleri 1,2,3,4,5
3. Hafta | 17-19/02/2026 |Bireysel ve Esli Yiriyusler, Kosu ve sigramalar (sigrama tahtasini kullanarak) 1,2,3,4,5
4. Hafta | 24-26/02/2026 |Bireysel ve Esli pozlar, donusler, denge, galismalari, yanlara yuvarlanma temel tekniklerin 6gretimi, 1,2,3,4,5
5.Hafta | 03-05/03/2026 |One Yuvarlanmalarin égretimi 1,2,34,5
6. Hafta | 10-12/03/2026 |Geriye yuvarlanmalarin 6gretimi 1,2,34,5
7. Hafta | 17-19/03/2026 |Cimnastikte Basit Kombine Hareket Serileri 1,2,34,5
8.Hafta | 24-26/03/2026 | Amut Takla Ogretim 1,2,3,4,5
9. Hafta |31-2/03-04/2026|Gember Ogretimi, Kartvil Ogretimi 1,2,3,4,5
10. Hafta | 04-12/04/2026 | ARA SINAV
11. Hafta | 14-16/04/2026 |Elli asma 6gretimi 1,2,3,4,5
12.Hafta | 21-23/04/2026 [Filik-filak 6gretimi /Resmi tatil 1,2,3,4,5
13. Hafta | 28-30/04/2026 |Cimnastikte Temel Sigrama Tekniklerinin Ogretimi 1,2,3,4,5
14. Hafta | 05-07/05/2026 |Cimnastikte Basit Kombine Hareket Serileri 1,2,34,5
15.Hafta | 12-14/05/2026 |Cimnastikte Basit Kombine Hareket Serileri 1,2,34,5
16.Hafta | 16-25/05/2026 |FINAL SINAVI-
. " Bagari Notuna Katkisi | Yariyil igi Degerlendirme
ol A Adet Tarih
gme Aract € (%) Notuna Katkisi (%)
Yariyil Sonu Sinavi (Odev-Proje) 1 16-25/05/2026 50 100
Yaryil igi Degerlendirmesi (Gdev)
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 04-12/04/2026 50
Araglar Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger (Devam Durumu)
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LEFKE AVRUPA UNIiVERSITESI

"BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU"

DERS iZLEME PROGRAMI

2025-2026 Giiz Yariyili

Haftalik Ders Haftalk Gii
X aftalik Giin ve
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii Saati Kredi ECTS |
Saati
T{U|L
BESE105 |HAREKET EGIiTimi Zorunlu | 2 | 2 3 SALI: 9.00 -11:50
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi
Ogretim Uyesi |Dog.Dr. Fehime HASLOFCA Ogrenci
Goriigme Giin ve [Sali: 14:00 - 16:00
E-posta fhaslofca@eul.edu.tr Saati
Telefon 0392 660 2000 / 2915 Ofis / Oda No |CL103
Ogretim Uyesi Telefon 3730
Yardimcilan
E-posta Ofis / Oda No
) Temel hareket becerileri (yer degistirme, dengeleme, nesne kontrolu gerektiren ve birlestirilmis hareketleri); hareket kavram ve ilkelerini
Dersin Amaci - M o . . R
(viicut farkindalig), alan farkindaligi, efor ve hareket iligkileri) uygulayarak 6grenme ve 6gretimi.
Ogrencilerin temel hareket becerilerini (yer degistirme, dengeleme, nesne kontrolii gerektiren ve birlestirilmis hareketler) kazanarak, bu
becerileri hareket kavram ve ilkeleri (viicut farkindaligi, alan farkindaligi, efor ve hareket iligkileri) dogrultusunda etkili, bilingli ve yaratici
bicimde uygulayabilmelerini saglamak; boylece fiziksel yeterlilik, koordinasyon, denge ve hareketle kendini ifade etme becerilerini
1. Hareket egitiminin nemin temel kavramlarini, amaglarini ve ilkelerini agiklar.
s 2. Temel hareket becerilerini (lokomotor, denge, nesne kontrolii) tanir ve 6gretim basamaklarina gére uygular.
OGRENME G )
IKTILARI 3. Hareket egitimi etkinliklerini bireysel farkliliklari dikkate alarak planlar ve uygular.
¢ 4. Hareket gelisimini desteklemek igin uygun muzik, (ritmik hareketler)materyal, ortam ve arag-gereg segimi yapar.
5. Hareket egitimi stirecinde gozlem yaparak gelisimi degerlendirir ve yapici geri bildirim verir.
1 Australian Sports Commission (2010), "Athletics Play", Australian Government Active after- school communities
2 Nuriye Ozsu (2008), "Oyunlarla Spor Egitimi", Spor Yayinevi ve Kitapevi, Mersin
Ders Kitabi 3 Charles Gozzoli, Jamel Simohamed, Abdel Malek El-Hebil (2006) "IAAF Kids' Athletics" - A Team Event For Children, A
e/veya Practical Guide, International Association of Athletics Federations
ve/vey. , " Sl
Kaynaklar 4 Fehime Haslofga, Ercan Haslofga (2019), "Hareket Egitimi" Ders Notu
5 MEB Temel Egiitm Genel MudurlGgu, "Fiziksel Etkinlik Kartlari" 2018
6 MEB Temel Egiitm Genel Mudrligii, "Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Ogretim Programi" 2012
HAFTA Tarih KONULAR i “referans olan
ogrenme ciktilar
1. Hafta 23/09/2025 [[Hareket Egitimi Kapsaminda hareket kavramlari ve ilkeleri 1
2. Hafta 30/09/2025 ||Hareket egitiminin gocuk gelisimi ve performans sporu agisindan 6nemi 1
3. Hafta 07/10/2025 |Yaslara gore temel hareket becerileri ile ilgili gelisim 6zellikleri 3
4, Hafta 14/10/2025 ||Sinif duzeylerine gore yer degistirme hareketleri igeren oyunlar ve kazanimlar. 2,3,5
5. Hafta 21/10/2025 |[Sinif Diizeylerine gére dengeleme hareketleri iceren oyunlar ve kazanimlar. 2,3,5
6. Hafta 28/10/2025 |[Sinif Duizeylerine gére nesne kontroll gerektiren hareketleri igeren oyunlar ve kazanimlar. 2,3,5
7. Hafta 04/11/2025 ||Sinif Dlzeylerine gore birlestirilmis hareketlerden olusan oyunlar ve kazanimlar. 2,3,5
Us-
8. Hafta L1 m0ns ARA SINAV
9. Hafta 18/11/2025 ||Sinif Duizeylerine gore ritim ve muzik esliginde gergeklestirlen hareketlerden olusan oyunlar ve kazanimlar. 2,345
10. Hafta 25/11/2025 ||Ozellesmis hareket becerileri ve sporla iliskili temel hareket becerileri igeren hiicum oyunlari ve kazanimlar. 2,3,5
11. Hafta 02/12/2025 ||Ozellesmis hareket becerileri ve sporla iligkili temel hareket becerileri igeren file ve raket oyunlari ve kazanimlar. 2,3,5
12. Hafta 09/12/2025 ||Ozellesmis hareket becerileri ve sporla iliskili temel hareket becerileri iceren kosu oyunlari ve kazanimlar 2,3,5
13. Hafta 16/12/2025 Ozellesmis hareket becerileri ve sporla iliskili temel hareket becerileri iceren vurma, itme, cekme, firlatma, 23,5
savurma oyunlari ve kazanimlar
14, Hafta 23/12/2025 C’)zelle§mi§ hareket becerileri ve sporla iliskili temel hareket becerileri igeren vurma, itme, gekme, firlatma, 23,5
savurma ile yakalama oyunlari ve kazanimlar
30/12/2025 ||GOCUK ATLETIZIMIN UYGULAMASI
16. Hafta 3-16/01/2026 |Dénem Sonu Sinavlari (Final)
. . Basari Notuna Katkisi STV
Olgme Araci Adet Tarih s %) Degerlendirme
0, s ws_aN____ InsN
Yariyil Sonu Sinavi 1 3-16/01/2026 50
Yariyil igi Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) (Odev) 1 08-16/11/2025 50 50
Araglari Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** Ogretim Dili:
— - " Ogrencr Isyuku |
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet gre:u ’s.yu )
Teorik Saati Uygulama Saati
Ara sinav Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma
TOPLAM :
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU"

'DEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi BOLUMU, SPOR YONETICiLiGi BOLUMU, ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU

2025-2026 Bahar Yariyih

Haftalik Ders
Ders Kodu |BESE106 Ders Tiirii Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T{U|L
Ders Adi ATLETiZM Zorunlu 112 2 4 CARSAMBA: 09.00 - 11.50
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi

Ogretim Uyesi |Dog.Dr. Fehime Haslofga / Yrd.Dog.Dr. Ercan Haslofca Ogrenci
Goriigme Giin ve |SALI: 14.00-15.50

E-posta fhaslofca@eul.edu.tr/ ehaslofca@eul.edu.tr Saati

Telefon 05338533820 / 0533 8501549 / +90392 6602000-3730 Ofis / Oda No |CL103
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilan

E-posta Ofis / Oda No

Bu dersin amaci 6grencilerin, Atletizm spor dalini olusturan Diiz Siirat kosulari, Bayrak Kosulari, Mesafe kosulari ve Engelli kosular, Uzun Atlama, Ugadim

Dersin Amaci  |Atlama, Yiiksek Atlama ve Sirikla Atlama, Gille Atma, Disk Atma, Cirit Atma ve Cekig Atma branslarina hazirlayici oyunsal formda alistirmalarla, branslarin

teknik 6grenim alistirmalarini ve temel yarisma kurallarini 6grenmelerini saglamaktir.

Dersin Hedefleri

Bu dersin amaci 6grencilerin, Atletizm spor dalini olusturan Diiz Siirat kosulari, Bayrak Kosulari, Mesafe kosulari ve Engelli kosular, Uzun Atlama, Ugadim
Atlama, Yiiksek Atlama ve Sirikla Atlama, Giille Atma, Disk Atma, Cirit Atma ve Ceki¢ Atma branslarina hazirlayici oyunsal formda alistirmalarini, branglarin
teknik 6grenim alistirmalarini ve temel yarisma kurallarini 6grenmeleri ve uygulayabilmeleridir.

Ders Ggrenme

Atletizm Branglarini tanimlar ve yarigsma kurallarini agiklar.

Orta Uzun mesafe kosulari egitimine 6zgu temel alistirmalari bilir ve uygular.

Strat kosulari, Engelli Kosular ve Bayrak Kosulari teknierine 6zgii temel hareket becerilerini uygulayabilir.

Ciktilari
Atlama branslarinin tekniklerine yonelik temel hareket becerilerini uygulayabilir.
Atma branglarinin tekniklerine yonelik temel hareket becerilerini uygulayabilir.
1 |Carr G.A. (1991) “Fundamentals of Track and Field” Leisure Press
2 |Ulrich Jonath, Eduard Haag, Rolf Krempel (1981) “Leichtathletik 1, Laufen und Springen - Training/Technik/Taktik”, Rowohlt
3 |Ulrich Jonath et.all., (1981) “Leichtathletik 2, Werfen und Mehrkapf - Training/Technik/Taktik”, Rowohlt
Ders Kitabi - - R -
ve/veya 4 |lsler M, (1985) “Okullarda Atletizm”, Milli Egitim Basimevi
Kaynaklar 5 |Haslofca F, (2017) "Ortaokullar igin Atletizm", Spor Yayinevi ve Kitabevi, Ankara 2017
6 Charles Gozzoli, Jamel Simohamed, Abdel Malek El-Hebil (2006) "IAAF Kids' Athletics" - A Team Event For Children, A Practical Guide, International
Association of Athletics Federations
7 |Ercan Haslofga, Fehime Haslofga (2017), "Atletizm Ogretimi", Ders Notu, Atletizm Yarigma Kurallari, 2026 son giincelleme.
HAFTA KONULAR 1.1 Kaynak No - ilgili Bélim
1. Hafta Atletizm branslarinin siniflandiriimasi ve kurallari. Okul sporu olarak atletizm; Cocuk Atletizmi uygulamalari. Kaynak 5, 6, 7
2. Hafta Kosu Teknigini alistirmalari (Kosu ABC), yliksek gikis ve algak gikisin 6gretimi. Kaynak 1,2, 4
3. Hafta 4x100m ve 4x400m bayrak kosulari 6gretimi Kaynak 1,2, 4
4. Hafta Engelli stirat kosulari (100m/110m/400m Engel) teknik 6gretimi, Kaynak 1,2, 4
5. Hafta Mesafe kosulari temel egitimi ve 3000m Engelli Kosu ve Sportif Yurlylsun teknik 6gretimi. Kaynak 1,2, 4
6. Hafta Uzun Atlama Ogretimi Kaynak 1,2, 4
7. Hafta Ugadim atlama Ogretimi Kaynak 1,2, 4
8. Hafta Yiksek Atlama 6gretimi Kaynak 1,2, 4
9. Hafta 04-12.04.2026 Ara Sinavlar
10. Hafta Sirikla Atlama Ogretimi Kaynak 1,2, 4
11. Hafta Giille Atma Ogretimi Kaynak 1,2, 4
12. Hafta Cirit Atma 6gretimi Kaynak 3
13. Hafta Disk Atma 6gretimi Kaynak 3
14. Hafta Cekig Atma 6gretimi Kaynak 3
15. Hafta 16-25.05.2026 Final Sinavlari
Blgme Araci Adet Tarih Basari No(t;/:;a Katkisi Yarrl\lycl)lti:;ri]:i(:;:::\;;;me
Yariyil Sonu Sinavi (Proje) 1 16-25.05.2026 50
Yanyil igi Degerlendirmesi (Odev)
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 04-12.04.2026 50 100
Araglari Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU"

"BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi"

DERS iZLEME PROGRAMI

Haftalik Ders
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirli Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T|U|L
BESE108 TAKIM SPORLARI | (FUTBOL) Zorunlu 1|2 2 5
Persembe 09:00/11:00
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi
Ogretim Uyesi |Yrd. Dog. Dr. Serhat DENiZ Ogrenci
Goriigme Giin ve |Carsamba 08.30-11.20
E-posta sdeniz@eul.edu.tr Saati
Telefon 5428630771 Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi
s v Telefon
Yardimcilari
E-posta Ofis / Oda No
Dersimiz Ggrencilerimiz iGin; oyun Kurallarini, saha ve malzeme bilgisini tanimlayabileceKler], toplUu-topsuz bireysel teKnikIer KullanabileceKIer, takim Ve DITeysel hucum ve savunmayr |
teknik ve stratejilerini en iy sekilde anlayip gergeklestirebilecekleri bir ders ayrica misabaka ve oyuncu 6zelliklerini analiz edebilecekleri bir derstir. Dort yillik Beden Egitimi ve Spor
Dersin Amaci |Ogretmenligi lisans egitimi alnaninda 6grencilerimizin ders ici ve ders disi sportif faaliyetlerde topluma ve gevreye faydali birer egitimci adayi olmalari yolunda onlara yol
gostermektedir.ilgili takim sporunun tanimi, tarihgesi, temel duruslari, temel hareketleri, stratejileri ve taktikleri, bireysel ve takim savunmasi, takim hiicumu, oyun sistemleri, kural, bilgi,
uveulama, gézlem vapma, hata tesoiti ve 6&retim bilgisi/becerilerj ¢8retimi
Futbolun temel teknik ve taktik kavramlarini agiklar.
DERS OGRENME Futbola 6zgii temel becerileri (pas, sut, top kontrolii vb.) uygular.
CIKTILARI Futbol 6gretimine yonelik ders plani hazirlar.
Oyun kurallarini uygular ve misabaka yonetimi yapar.
% * FUTBOLUN OGRETIM TEKNIKLERI - FEDAi AKSOY
DersKitabl ™3 ™Ic ;750LUN KISA TARIHI THEO STEMMLER DOST KITABEVI
ve/veya premr——
Y 4 |TFF UEFA ANTRENOR EGITIMI VE KURS NOTLARI
Kaynaklar
% Futbol Antrenmaninin Bilimsel Temelleri Atilla Yice - Mehmet Gunay, Gazi Kitabevi 2008, UEFA Kurs Egitimci Rehber Kitabi
HAFTA Tarih KONULAR 1.1 Kaynak No - ilgili B6lim
1. Hafta FUTBOL OYUNUNUN TANIMI VE TARIHGESI
2. Hafta FUTBOL OYUN KURALLARI
3. Hafta VURUS TEKNIKLERi TEORi VE UYGULAMASI
4. Hafta TOP SURME TEKNIKLERI
5. Hafta FUTBOLDA KONTROL TEKNIKLERI
6. Hafta TOP SURME TEKNIKLERI
7. Hafta 1:1-2:2-3:3 SAVUNMA
8. Hafta ALAN YARATMA VE DONUSLER TEORI VE UYGULAMALARI
9. Hafta Ara Sinavlar
10. Hafta KAFA VURUSLARI
11. Hafta PAS VE DONUSLER
12. Hafta SUT VE ORTALAR
13. Hafta GALIM TEKNIKLERI
14. Hafta GENI$ ALANDA OYUN
15. Hafta Yariyil Sonu Sinavlari
- . Basari Notuna Katkisi Yariyil igi Degerlendirme
Olgme Araci Adet Tarih $ yitlel Deg
(%) Notuna Katkisi (%)
Yariyil Sonu Sinavi 1 50
Yariyil igi Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 50
Araglan Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** Ogretim Dili:
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiiki Saati
Teorik Saati Uygulama Saati
Ara sinav Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum

Diger

Bireysel Calisma

TOPLAM :

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESi - "BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU"

b
‘ "ANTRENORLUK EGiTiMi ve BEDEN EGiTiMi ve SPOR OGRETMENLiGi BOLUMLERI"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyili

i\
N

Haftalik Ders Saati .
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T W L Kredi AKTS Haftalk Giin ve Saati
ANTR103/ INSAN ANATOMISI VE KINESIYOLOJI Zorunlu 3 0 0 3 5
BESE103 Persembe: 09:00 - 11:50 / AS206
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Yrd.Dog.Dr. Ercan HASLOFCA .
Ogrenci Goriisme Giin ve Saati [Persembe: 14:00-16:00
E-posta ehaslofca@eul.edu.tr
Telefon 5338501549 Ofis / Oda No CL103
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilar:
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci
Konulara iliskin bilgilere ulasabilme yontemlerinin incelenmesi.

Bu dersin amaci; insan Viicudunu olusturan sistemlerin anatomik yapilarmin incelenmesi, Hareket sistemini olsturan kaslar, kemikler, eklemler, baglar ve tendonlarin
anatomik yapisinin incelenmesi. Temel Hareketlerle bazi spor branslarinda kullanilan hareketlerin ve temel Kuvvet hareketlerinin kas analizleri ve yorumlanmasi.

Dersin Hedefleri
Konulara iliskin bilgilere ulasabilme yontemlerinin 6gretilmesi.

Bu dersin amact; Insan Viicudunu olusturan sistemlerin anatomik yapilariin incelenmesi, Hareket sistemini olsturan kaslar, kemikler, eklemler, baglar ve tendonlarin
anatomik yapisinin incelenmesi. Temel Hareketlerle bazi spor branslarinda kullanilan hareketlerin ve temel Kuvvet hareketlerinin kas analizleri ve yorumlanmasi.

1. Insan viicudunda bulunan sistemlerin anatomik yapisini ve islevlerini agiklar.

(")grenim 2. insan Hareket Sistemini olusturan kemikler, eklemler, kaslar, baglar ve tendonlarin anatomik yapisini ve islevlerini agiklar.
Ciktilan 3. Spor branlarma 6zgii temel hareketlerin kas analizlerini yapar.
4. Kuvvet antrenmanlarinda kullanilan alistirmalarin etkiledigi kaslar1 tanimlar.

1 |Behnke, R.S., “Kinetic Anatomy”, Human Kinetics, (2006)

2 |Demirel A.H., Kosar N.S., “insan Anatomisi ve Kineziyoloji”, Nobel, Ankara (2002)

3 |Donnelly J.E. “Living Anatomy”, Human Kinetics Books (1990)

Ders Kitab 4 |Frédéric D., “Strength Training Anatomy”, Human Kinetics (2001)
Kz;,;/r‘]/;ﬁar 5 |Solomon E.P. “Insan Anatomisi ve Fizyolojisine Giris”, Ceviri: Bikem Siizen Birol (1997)

6 |Varol T., Oztiirk L., “Islevsel Hareket Sistemi ve Kineziyoloji”, Saray, Izmir (1999)

7 |Weineck J., “Sporda Fonksiyonel Anatomi”, Ceviri: Semra Elmaci, Bagirgan Yaymevi (1998)

8 |Whiting, W.C., Rugg, S. “Dynatomy-Dynamic Human Anatomy”, Human Kinetics (2006)
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 25/09/2025 |insan Anatomisine Giris Anatomik Terimler ve Insan Viicudunun Organizsyonu 1234
2. Hafta 02/10/2025 |Hiicre ve Dokular 1234
3. Hafta 09/10/2025 |Sinir Sistemi ve Duyu Organlari 1,2,3.4
4. Hafta 16/10/2025 |Solunum Sistemi ve Endokrin Sistem 1234
5. Hafta 23/10/2025 |Dolasim Sistemi 1,234
6. Hafta 30/10/2025 |Sindirim Sistemi ve Bosaltim Sistemi 1,2,3,4
7. Hafta 06/11/2025 |Ureme Sistemi 1234
8. Hafta 8-16/11/2025| Ara Smavlar
9. Hafta 20/11/2025 |Kinesiyolojiye Giris, Hareket Sisteminde Kemikler ve Eklemler 1,2,3,4
10. Hafta 27/11/2025 |Hareket Sisteminde Kaslar 1234
11. Hafta 04/12/2025 |Ust ve Alt Ekstremiteler (Uyeler) ve Hareketlerinin Kas Analizi 1,2,3,4
12. Hafta 11/12/2025 |Govde ve Gévde Hareketlerinin Kas Analizi, 1,234
13. Hafta 18/12/2025 |Spor Dallarina iliskin Temel Hareketlerin Kas Analizi 1234
14. Hafta 25/12/2025 |Spor Dallarina fliskin Temel Hareketlerin Kas Analizi 1,2,3,4
15. hafta a0 mlﬁ;mn Final Siavlar:

Degerlendirme Olgme Arac: Adet Tarih Bla(saatl;(llz (;f‘;:l)m Ya:);ltlulllc; ﬁ‘;%z:'(‘;:;mc
Araglar Final Sinavi 1 03-11/01/2026 60 0
1. Vize Smav1 50% - "
2. Final Smavi 50% Yariyil I¢i Degerlendirmesi 100
Vize Sinavi 1 8-16/11/2025 40 50
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU"

"ANTRENORLUK EGiTiMi ve SPOR YONETICiLiGi BOLUMLERI"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yaniyili

Haftahk Ders Saati .
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T U T Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
ANTR101 |BEDEN EGITiMi ve SPORUN TEMELLERI Zorunlu 2 0 0 2 4

Pazartesi: 09:00 - 10:50 / AS120

Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Yrd.Dog.Dr. Ercan HASLOFCA

Ogrenci Goriisme Giin ve Saati Persembe: 14:00-16:00
E-posta ehaslofca@eul.edu.tr

Telefon 5338501549 Ofis / Oda No CL103
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilar:

E-posta Ofis / Oda No

Diinyada ve Tiirkiye'de Beden Egitimi Biliminden Spor Bilimine gegisin tarihsel gelisimi, Spor ve Spor Bilimleri'nin amaglari, spor bilimlerinde gelisimi etkileyen; sosyo

Dersin Amaci ekonomik yapi, sosyo-kiiltiirel yapi, degisen bilgi diizeyi, degisen deger 6lgiileri, serbest zaman etkinlikleri faktorlerle, farkli alanlarin etkilerinin incelenmesidir.

Diinyada ve Tiirkiye'de Beden Egitimi Biliminden Spor Bilimine gegisin tarihsel gelisimi, Spor ve Spor Bilimleri'nin amaglari, spor bilimlerinde gelisimi etkileyen; sosyo

Dersin Hedefleri ekonomik yapi, sosyo-kiiltiirel yapi, degisen bilgi diizeyi, degisen deger 6lgiileri, serbest zaman etkinlikleri faktorlerle, farkli alanlarin etkilerinin 6gretilmesidir.

1. Diinyada ve Tiirkiye'de Beden Egitimi Biliminden Spor Bilimine ge¢isin tarihsel gelisimini agiklar.

2. Spor ve Spor Bilimleri'nin amaglarini agiklar.

Ogrenim
Clgktllarl 3. Sosyo-ekonomik yapi, sosyo-kiiltiirel yap1, degisen bilgi diizeyi, degisen deger 6lgiileri ile serbest zaman etkinliklerindeki degisimin spor bilimlerinin geligimine
etkilerini agiklar.

4. Spor Bilimlerinin gelisimine farkh alanlarim etkilerini agiklar.

Ders Notlart

Mirzeoglu N. (Ed). Spor Bilimlerine Giris. Bagirgan Yayimevi, Sporsal Kuram Dizisi-52, Ankara, 2003.

Ders Kitabi

Taskiran Y. Spor Bilimlerine Giris ve Beden Egitimi ve Sporun Temelleri. Ergiin Yayimevi, Izmir, 2018
velveya

Bingdl S. Spor Bilimlerine Giris, Nobel Akademik Yayicilik, Istanbul, 2022

1
2
3
Kaynaklar 4 |Ertan H. (Ed). Spor Bilimlerine Giris, Anadolu Universitesi Web-Ofset Tesisleri, Eskischir, 2012.
5
6

Sunay H. Spor Bilimlerine Giris, Gazi Kitapevi, Ankara, 2017

HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 22/09/2025 |Tanitim, Program Bilgisi. 1,234
2. Hafta 29/09/2025 |Degisim ve Beden Egitimi veya Spor Bilimleri 1234
3. Hafta 06/10/2025 |Degisim ve Beden Egitimi veya Spor Bilimleri 1,234
4. Hafta 13/10/2025 |Spor Bilimleri ve amaglari 12,34
5. Hafta 20/10/2025 |Spor Bilimleri ve tarihsel gelisim: Diinya 6rnegi. 1,2,34
6. Hafta 27/10/2025 |Spor Bilimleri ve tarihsel gelisim: Tiirkiye 6rnegi. 1,234
7. Hafta 03/11/2025 |Spor ve fiziksel geligim. 1,234
8. Hafta 10/11/2025 |(8-16/11/2025) - Ara Smavlar
9. Hafta 17/11/2025 | Spor Bilimleri sosyal gelisim ve biligsel gelisim.O 1,2,34
10. Hafta 24/11/2025 |Spor Bilimleri ve duyusal geligim. 1234
11. Hafta 01/12/2025 |Spor Bilimleri ve saglik gelisimi 12,34
12. Hafta 08/12/2025 |Spor Bilimlerinde Etik ve Spor Bilimlerinde Farkli Alanlar. 1,234
13. Hafta 15/12/2025 |Spor Bilimlerinde Etik ve Spor Bilimlerinde Farkli Alanlar. 1,234
14. Hafta 22/12/2025 |Spor Bilimlerinde Etik ve Spor Bilimlerinde Farkli Alanlar. 1234
15. hafta 29/12/2025 |Spor Bilimlerinde Etik ve Spor Bilimlerinde Farkli Alanlar. 1,234
16.hafta_ | 1101 1onop |Final Smaviars
Degerlendirme Olgme Arac: Adet Tarin Blis:tl;g(:t’zr)m Yall:?:u::: ﬂ?tgilcl(l‘:;mc
Araglar: Final Siavi 1 29 Aralik 2025 60 0
1. Vize Smav1 40% -
2. Final Smavi 60% Yariyil I¢i Degerlendirmesi 100
Vize Smavi 1 10 Kasim 2025 40 50
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LEFKE AVRUPA UNIiVERSITESI - BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGI BOLUMU

2025-2026 Giiz Yariyih Ders izlencesi

Haftahik
Ders Kodu Ders Adi Ders | pers saati | Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
Tiirii TlulL
BESE201 32(]1(::;15:2}5;211:11 Spor Ogrenme ve Ogretim Zorunlu | 2 )
- persembe.9:00-10:50
Onkos}ll Onkosullu Dersi
Dersi
Ogretim |1, br. Fehime HASLOFCA Ogrenci
Uyesi Goriisme Giin [sali:16:00-17:00
E-posta |fhaslofca@eul.edu.tr ve Saati
Telefon 05338533820/ dahili: 3730 Ofis / Oda No |CL103
Ogretim
Uyesi Telefon
Yardimcilar
E-posta Ofis / Oda No
DU UCTSIIT allTdCI, DCUcIT CZIUIIT VT SPOT OZITHITITTIIT VE OZITUIICTIIIT aIIdITIT; DTUCIT CEIIIIT VT SPOT OZITUIIIIIIT dIITdCT Ve TCTITCT
. ilkeleri; beden egitimi ve spor dgretiminin tarihgesi; 6grenme ve dgretim yaklagimlarinin beden egitimi ve spor 6gretimine
Dersin yansimalari; beden egitimi ve spor 6gretimde temel beceriler; uygulama 6rnekleri; beden egitimi ve spor 6gretiminde giincel egilimler
Amaci e e . N P s .
ve sorunlar; etkili bir beden egitimi ve spor 6gretiminin bilesenleri; beden egitimi ve spor 6gretimine sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
acidan halic bazandirmalrtar
Beden egitimi ve spor 6gretiminin amaglarini, ilkelerini ve tarihsel gelisimini anlayarak alanin kuramsal temelini olusturabilmeleri,
. Farkli 6grenme ve 6gretim yaklagimlarini beden egitimi ve spor ortamlarina uyarlayabilmeleri, Etkili 6gretim stratejileri ve
Dersin . |yontemleri gelistirerek 6gretim siirecini planlayip uygulayabilmeleri, Temel 6gretim becerilerini (iletisim, motivasyon, degerlendirme,
Hedefleri liderlik vb.) etkin bi¢imde kullanabilmeleri, Giincel egilimleri, sorunlari ve toplumsal etkenleri analiz ederek beden egitimi ve spor
ogretlmlne elestirel bir bakis kazanmalari, Sosyal, kiiltiirel ve ekonomik baglamlar1 dikkate alarak beden egitimi ve sporu birey ve
. DCUCIT CglLlllll VT BPUI UglCLllllllllll allla\/ldlllll TIKTTCTTIIT VO TarTITSTT ZCTTIS TITITIT aITaITZ CUCT TR daIdaIIIIT KUTarisar TCIITCTIIT aGTRIAl .
2. Farkli 6grenme ve 6gretim yaklagimlarini beden egitimi ve spor ortamlarina uyarlayarak etkili 6gretim siirecleri tasarlar.
Ogrenme |3. Ogretim hedeflerine uygun strateji, yontem ve teknikleri kullanarak beden egitimi ders plan1 olusturur ve uygular.
Ciktilar1 |4 Tletisim, motivasyon, liderlik ve degerlendirme becerilerini etkin bigimde kullanarak dgrenci katilimini ve dgrenmeyi destekler.
5. Giincel egilimleri, toplumsal ve kiiltiirel etkenleri degerlendirerek beden egitimi ve spor 6gretimine elestirel ve biitiinciil bir bakis
1 [Doganay A., (2007). (Ed). Ogretim Ilke ve Y ontemleri. Ankara, Pegem Yayincilik,
2 [Demirhan G. (2006) Spor Egitiminin Temelleri. Ankara, Spor Yayievi.
3 [Mosston M, Ashworth S, (2009) Beden Egitimi 6gretimi, ¢eviri ( Eda Tiizmen) Ankara Spor Yayinevi ve Kitapevi.
4 |[Erdem, M., Akman Y.,(1995) Egitim psikplojisi Gelisim Ogrenme Ogretme, Ankara, Arkadas yaynlari.
5 [Celenk, S (2017) Ogretim ilke Ve Yontemleri, 2. Baski, Ankara, Pegem Yayincilik,
6 |Demirhan. G.,(2003), Kiiltiir, Egitim, Felsefe ve Spor Egitimi Iliskisi, Spor Bilimleri Dergisi, XIV (2), 92-103 .
KAYNAK |7 [Demirhan. G., (1997)Beden Egitimi ve Sporda Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri ve Felsefe, Spor Bilimleri Dergisi, 8 (1), 4-16
8 [Mirzeoglu N. (edit) (2017) Spor Bilimlerine Giris. Spor Yaymevi. Ankara
9 [Demirhan, G . (2015). Beden Egitimi; Bir Gelenek Mi, Gereksinim mi? Spor Bilimleri Dergisi, 16 (1), 39-49.
10|MEB (2018) Beden Eg1t1m1 ve Spor Ogretlm Programlar, Ankara mufredat meb gov tr
11
BT {ZUUSJ YENI BEDEN EGITIMI OGRETIM PROGRAMI VE KOY ENSTITULERINDE BEDEN EGITIMI DERSLERININ
12| YAPILANDIRMACI OGRETIM YAKLASIMI ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI SPORMETRE Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, , VI (3)
145 150
HAFTA Tarih KONULAR refererans olan 6grenme
ciktilar:
1. Hafta 25/09/2025 |Beden egitimi ve spor 6gretiminin tarihgesi 1
2. Hafta 02/10/2025 |Beden egitimi ve spor 6gretiminin amaci temel ilkeleri. 2
3. Hafta 09/10/2025 |dgrenme ve dgretme yaklagimlar: 23
4. Hafta 16/10/2025 |Beden Egitiminde 6grenme ve 6gretme yaklagimlari 23
5. Hafta 23/10/2025 |Beden Egitiminde grenme ve dgretme yaklagimlari 23
6. Hafta 30/10/2025 |Beden Egitiminde 6grenme ve 6gretme yaklagimlari 23
7. Hafta 06/11/2025 |Beden egitimi ve sporda temel beceriler ve gesitleri
8. Hafta L0 |Ara Smavlar
9. Hafta 20/11/2025 | Beden egitimi spor dgretiminde uygulama &rnekleri 2,3.4,5
10. Hafta 27/11/2025 |Beden egitimi ve spor dgretiminde giincel egilimler 2,3,4,5
11. Hafta 04/12/2025 |Beden Egitimi ve Spor 6gretiminin bilesenleri 2,3.4,5
12. Hafta 11/12/2025 |Beden egitimi ve spor dgretimine sosyal ve kiiltiirel agidan bakis 2,3,4,5
13. Hafta 18/12/2025 |Beden egitimi ve spor dgretimine ekonomik agidan bakig 2,3,4,5
14. Hafta 25/12/2025 |Beden Egitiminde yeni yaratici yaklagimlar 2,3,4,5
15. Hafta 01/01/2025 |YENI YIL TATILI
16. Hafta L 1‘:’;”‘( Yariyil Sonu Sinavlar
- . Basar1 Notuna | Yariyil I¢ci Degerlendirme
Olgme Aract Adet Tarih Katkst (%) Notuna Katkist (%)
Yariyil Sonu Sinavi 1 03-11/12/2026 50 50
Yaryil igi Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) (Gdev) 1 08-16/11/2025 50 50
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Araclari

Kisa Sinav(lar)

Proje(ler)

Odev(ler)

Laboratuvar

Diger (Devam Durumu)

***  Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili:
?Egu - Adet Ogrenci Isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci lsyiikii Saati
Teorik Saati 13 Uygulama Saati
Ara sinav 1 Yartyil Sonu Sinavi 1
Kisa Smav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
ot Sunum
Diger Bireysel Calisma

TOPLAM :

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :




LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU"

"BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLiGi BOLUMU"
DERS iZLEME PROGRAMI  2025-2026 BAHAR DONEMI

Haftalik Ders
Ders Kodu BESE202 Ders Tiirti Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T|U|L
Ders Adi Beden Egitimi ve Spor Ogretim Programlari Zorunlu 2|0 2
Sali: 14.00-15.50
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi

Ogretim Uyesi |Dog. Dr. Fehime Haslof¢a Ogrenci
Goriigme Giin ve |Cuma: 11:00 - 11:50:00
E-posta fhaslofca@eul.edu.tr saati
Telefon 5338533820/ 392 660200 - 3730 Ofis / Oda No |CL103
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilan
E-posta Ofis / Oda No
Bu dersin amaci, beden egitimi ve spor 6gretmenligi 6grencilerine Tirkiye’de uygulanan beden egitimi ve spor 6gretim programlarinin felsefi temellerini,
Dersin A yapisal ozelliklerini ve igerik dizenlemelerini kavratmak; 6grencilerin 6gretim programlarini bilimsel 6lgutler dogrultusunda analiz edebilme,
ersin Amaci

degerlendirebilme ve etkili bigimde uygulayabilme yeterliklerini gelistirmektir. Ayrica ders kapsaminda, ¢agdas 6gretim programi gelistirme yaklagimlari
dogrultusunda beden egitimi derslerinin planlanmasi ve yurttilmesine yonelik mesleki farkindalik kazandiriimasi amaglanmistir.

Dersin Hedefleri

Bu dersin genel hedefi, 6grencilerin beden egitimi ve spor 6gretim programlarina iliskin temel bilgi ve anlayis kazanmalari ve 6gretim programlarini
planlama, uygulama ve degerlendirme sireglerinde etkili bicimde kullanabilmeleridir.

Ogrenme Ciktilar

1. Beden egitimi ve spor dgretim programlarinin kuramsal temellerini, amaglarini ve temel bilesenlerini (kazanimlar, igerik, 68renme-6gretme sureci,
olgme ve degerlendirme) bilimsel bir bakis agisiyla agiklayabilir.

2. Milli Egitim Bakanhigi beden egitimi ve spor 6gretim programlarini, program gelistirme ilkeleri dogrultusunda analiz edebilir ve programlarin giiglti ve
gelistirilmesi gereken yonlerini degerlendirebilir.

3. Farkl 6gretim kademelerine (ilkokul, ortaokul, lise) yonelik beden egitimi ve spor 6gretim programlari arasindaki benzerlik ve farkhliklari
karsilastirabilir.

4. Ogretim programlarina dayali yillik ve giinliik ders planlari hazirlayarak, planlama siirecini pedagojik ve bilimsel gerekgelerle temellendirebilir.

5. Cafdas 68retim yaklasimlari ve &8renci merkezli 6renme anlayisi dofrultusunda beden egitimi derslerinin uygulanmasina yénelik stratejiler
1 Ogrenme Sanati (Ogretim Ilke ve Yontemleri), Ozcan Demirel
2 MEB Fiziki Etkinlik Kartlari (sari kartlar) (ilkogretim 1.-8. Siniflar) Ankara
Ders Kitabi 3 MEB (2018) Orta 6gretim BEDEN EGiTiMi VE SPOR DERSI OGRETIM PROGRAMI (Lise 9,10,11 ve 12. Siniflar) Ankara
ve/veya 4 MERB Fiziki Etkinlik Kartlari (mor kartlar) (ilkégretim 1.-8. Siniflar) Ankara
Kaynaklar 5 MEB (2018) BEDEN EGITiMi VE SPOR DERSI OGRETIM PROGRAMI (Ortaokul 5, 6, 7 ve 8. Siniflar) Ankara
6 Ogretim ilke ve Yontemleri, Stileyman Celenk, S
7 Ogretim ilke ve Yontemleri, Editér: Prof. Dr . Mehmet Arslan
HAFTA Tarih KONULAR USICIIIIIE GIRUar ne ngm
Beden egitimi ve spor 68retim programlarinin kuramsal temellerini, amaglarini ve temel bilesenlerini =
1.Hafta 03/02/2026 5 L p“ . 5 P 8 . . R ¢ 3 1,2
(kazanimlar, icerik, 6grenme-6gretme siireci, 6lcme ve degerlendirme)
Beden egitimi ve spor 6gretim programlarinin kuramsal temellerini, amaglarini ve temel bilesenlerini
2. Hafta 10/02/2026 L Ly . .o o . 12
(kazanimlar, icerik, 6grenme-6gretme sureci, 6lcme ve degerlendirme)
3. Hafta 17/02/2026 Beden Egitimi ve spor 6gretim programlarinin 6geleri (6grenme alanlari, alt 6grenme alanlari, 12
kazanimlar)
4. Hafta 24/02/2026 |BEDEN EGITiMi ve OYUN DERSIi OGRETIM PROGRAMI (ilkokul 1,2,3, ve 4. Siniflar) incelenmesi 3
5. Hafta 03/03/2026 |BEDEN EGIiTiMi veOYUN DERSi OGRETIM PROGRAMI (ilkokul 1,2,3, ve 4. Siniflar) incelenmesi 3
6. Hafta 10/03/2026 |BEDEN EGITiMIi VE SPOR DERSi OGRETIM PROGRAMI (Ortaokul 5, 6, 7 ve 8. Siniflar) incelenmesi 3
7. Hafta 17/03/2026 |BEDEN EGiTiMi VE SPOR DERSi OGRETIM PROGRAMI (Ortaokul 5, 6, 7 ve 8. Siniflar) incelenmesi 3
8. Hafta 24/03/2026 [BEDEN EGITiMi VE SPOR DERSI OGRETIM PROGRAMI (Lise 9,10,11 ve 12. Siniflar) incelenmesi 3
9. Hafta 31/03/2026 |BEDEN EGIiTiMi VE SPOR DERSI OGRETIM PROGRAMI (Lise 9,10,11 ve 12. Siniflar) incelenmesi 3
10. Hafta 04-12/04/2026 |ARA SINAVLAR
11 Hafta 14/04/2026 [BEDEN EGiTiMi VE SPOR DERSI OGRETIM PROGRAMI (Lise 9,10,11 ve 12. Siniflar) incelenmesi 3
12.Hafta 21/04/2026 |MEB Fiziki Etkinlik Kartlarin (mor ve sari kartlar) (ilkokul 1.-8. Siniflar) incelenmesi 45
13. Hafta 28/04/2026 |MEB Fiziki Etkinlik Kartlarin (mor ve sari kartlar) (ilkogretim 1.-8. Siniflar) incelenmesi 4,5
14.Hafta 05/05/2026 BEDEN EGITIMI VE SPOR DERSI OGRETIM PROGRAMINA GORE YILLIK VE GUNLUK DERS PLANLARININ s
) HAZIRLANMASI !
15.Haft 12/05/2026 BEDEN EGITIMI VE SPOR DERSI OGRETIM PROGRAMINA GORE YILLIK VE GUNLUK DERS PLANLARININ s
-hana HAZIRLANMASI g
16.Hafta 16-25/05/2026 |FINAL SINAVI
[DegerTenarm -
e Sleme Araci Adet Tarih Bagsari Notuna Katkisi Yaryil I¢i Degerlendirme
¢ (%) Notuna Katkisi (%)
Avacl
Yariyil Sonu Sinavi 1 23-02/06/2025 50 100
Yariyil igi Degerlendirmesi (Odev)
Ara Sinav(lar) 1 13-20/04/2025 50
Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU

o

) BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENLIGI BOLUMU/ANTRENORLUK EGITiM BOLUMU

A
2 /5
2025-2026 Giiz Yariyih Ders Izlencesi
Haftahk
Ders . . Haftalik Giin ve
Ders Kodu |BESE 203/ANTR207 . Ders Saati Kredi ECTS .
Tiirii Saati
T|U|L
]?ers Ad1 |Motor Gelisim Zorunlu | 3 [0 3 Carsamba 9:00-
Onkosul Onkosullu Dersi 11:50
_Dersi
Ogretim |1 - 1 Fehime HASLOFCA Ogrenci
Uvesi Gériisme Cuma:14.00-16:30
E-posta |fhaslofca@eul.edu.tr Giin ve Saati
Telefon |3731 Ofis / Oda No|CL:103
Ogretim
. Telefon
Uyesi Yard
E-posta Ofis / Oda No
Bu dersin amaci 6grencilere; Gelisim ve motor geligim ile ilgili temel kavramlari 6gretmek; Motor geligim ilkelerini ve psikomotor
Dersin gelisimi etkileyen faktorleri kavramalarini saglamak; Gelisim ve biiyiime dénemlerini 6gretmek; Motor gelisim alanlari ve motor
Amaci gelisim donemlerini 6gretmek; Psikomotor gelisim ile fiziksel uygunluk arasinda iliski kurmak; Algisal motor yetenekler, benlik
kavrami, gelisimi ve egitimi hakkinda bilgi sahibi olmak
Ogrencilerin gelisim ve motor gelisim kavramlarini kavrayarak bu kavramlar arasindaki farklari agiklayabilmelerini saglamak. Motor
. gelisim ilkelerini ve psikomotor gelisimi etkileyen faktorleri analiz edebilme becerisi kazandirmak. Biiyiime ve gelisim dénemlerini
Dersin N . . s . R ..
fleri tanimlayarak bu dénemlerin motor performans tizerindeki etkilerini agiklayabilmelerini saglamak. Motor gelisim alanlart ve
Hedefleri donemlerini degerlendirerek uygun egitim ve antrenman programlari olusturabilmelerini saglamak. Psikomotor gelisim ile fiziksel
uygunluk arasindaki iliskiyi kurarak, bu bilgiyi uygulamali alanlarda (spor, beden egitimi vb.) kullanabilmelerini saglamak.
1. Gelisim, bilyiime, olgunlagsma ve motor gelisim kavramlarini tanimlar ve birbirleriyle iligkilerini agiklar.
L 2. Motor gelisim ilkelerini ve bu gelisimi etkileyen biyolojik, ¢evresel ve psikososyal faktorleri analiz eder.
OGRENME (3. Motor gelisim donemlerini (refleksif, ilkel hareketler, temel hareketler, sporla ilgili hareketler) ve modellerini tanimlar ve her
CIKTILARI|donemin 6zelliklerini agiklar.
4. Psikomotor gelisim ile fiziksel uygunluk arasindaki iliskiyi degerlendirir ve spor egitimi siireglerine entegre eder.
5. Algisal motor vetenekler ve benlik kavrami gelisimi konularinda temel bilgive sahip olur, bu bilgiyi egitim ortamlarinda
1. Gallahue, D. L., Ozmun, J. C., & Goodway, J. D. (2012). Understanding motor development: Infants, children, adolescents, adults
Ders (7th ed.). New York, NY: McGraw-Hill.
Kaynaklar |2. Haywood, K. M., & Getchell, N. (2020). Life span motor development (7th ed.). Champaign, IL: Human Kinetics.
3. Payne, V. G., & Isaacs, L. D. (2011). Human motor development: A lifespan approach (8th ed.). New York, NY: McGraw-Hill.
HAFTA Tarih KONULAR _Referans olan
ogrenme ciktilar
Motor Geligim ve Temel Kavramlar, Dunden Bugune Motor Geligim, Motor Gelisimde 12
1. Hafta 22/09/2025 T 225
animlar
2. Hafta 29/10/2025 Temel Kavramlar; Biiyiime, Olgunlagma, Hazirbulunugluk ve Ogrenme 1,2
3. Hafta 06/10/2025 Gelisim Tlkeleri, Bireysel Farkliliklar Onemli geligim kuramlari 1,2
4. Hafta 13/10/2025 Gelisim Tiirleri; Biligsel Gelisim 1,2
5. Hafta 20/10/2025 Gelisim Turleri; Duyussal Gelisim 1,2
6. Hafta 27/10/2025 Geligim Teorileri; Davranigsal, Biligsel Geligim ve Sistem Teorileri 1,2
7. Hafta 03/11/2025 Gelisim Teorileri; Davranigsal, Biligsel Gelisim ve Sistem Teorileri 1,2
8. Hafta 08-16/11/2025 |ARA SINAV
9. Hafta 1711/2025 Gelisim Modelleninin Siniflamasi; Motor Yeterlik Seviyesi Ilerleme Modeli, Gelisimsel Model, 1,2,3
Kum Saati Modeli
10. Hafta 24/11/2025 Gel@m Modelleri'nin Smlﬂamas?;Motor Gelisim Dag1 Modeli, Newell Sinirliliklar Modeli ve 123
Gelisimsel Mekanizmalar Modeli
11. Hafta 01/12/2025 Motor Gelisim Dénemleri; Refleks Hareketler, ilkel Hareketler, 1,2,3
12. Hafta 08/12/2025 Motor Gelisim Dénemleri; Temel Hareketler ve Ozellesmis Hareketler Donemi 1,2,3
13. Hafta 15/12/2025 Algisal motor becerilerin gelisimi 1,2,4
14. Hafta 22/12/2025 Fiziksel uygunluk parametrelerinin motor alanla iliskisi 4,5
15. Hafta 29/11/2025 Fiziksel uygunluk parametrelerinin motor alanla iliskisi 4,5
16. Hafta | 3-16/01/2026 | |Yartyil Sonu Sinavlari
Yariyll ici
. . B Not
Ol¢me Araci Adet Tarih I?:t:zls:';‘)m Degerlendirme
| Notuna Katksi (%)
Yariyil Sonu Sinavi 1 3-16/01/2026 50
Yaniyil i¢i Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Smav(lar) (Odev) 1 08-16/11/2025 50 50
Araglari Kisa Siav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger (Devam Durumu)
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU"

"BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENLIGI" - "ANTRENORLUK EGIiTiMi" - SPOR YONETICILIGi" BOLUMLERI
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyih

Haftalk Ders Saati
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
T U L
BESE204 |Egzersiz Fizyolojisi Zorunlu 2 0 2 2 3
Sali 18:00 - :21.00

Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Yrd.Dog.Dr. Necati OZLER

Ogrenci Goriisme Giin ve Saati [PAZARTESI 10:00-12:00

E-posta nozler@eul.edu.tr

Telefon Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon 0533 862 71 85
Yardimeilar:

E-posta Ofis / Oda No

Bu ders, egzersize karsi olusan akut ve kronik fizyolojik yanitlart kapsamli bir sekilde ele alir. Enerji sistemleri, kardiyovaskiiler ve solunum sistemi yanitlari,
Dersin Amac1 |néromiiskiiler adaptasyonlar ve hormonal diizenlemeler incelenir. Ayrica kuvvet, dayaniklilik, esneklik ve aerobik egzersiz prensipleri tizerinde durularak egzersizin
saglikli bireyler ve klinik popiilasyonlar tizerindeki etkileri degerlendirilir. Ders, fizyoterapi uygulamalarinda egzersiz fizyolojisi bilgilerinin kullanimina odaklanir.
BU dersin amact, Ogrencilere egZersiZin msan vucudu UZETAeKT 11ZyolojiK SIKIIeTTI anlama ve bu DIIgIIeTT KIMIK Uygulamalara aktarabiline becerisi kKazandirmakur. |
Ogrenciler, egzersiz sirasinda olusan fizyolojik mekanizmalari analiz edebilir, bireysellestirilmis egzersiz programlari planlayabilir ve farkl hasta gruplarma uygun
egzersiz yaklasimlarini belirleyebilir. Ayrica giivenli egzersiz regetesi olusturma, klinik karar verme ve kanita dayali uygulama becerilerinin gelistirilmesi
hedeflenmektedir

Dersin Hedefleri

LO1 Kardiyovaskiiler, solunum ve kas-iskelet sistemlerinin akut ve kronik egzersize verdigi fizyolojik yanitlar1 ve adaptasyonlari agiklar.

Ogrenim LO2 Egzersiz kapasitesini degerlendirir ve VO2maks, kalp hizi, kan basinci ve laktat diizeyleri gibi fizyolojik parametreleri yorumlar.
Ciktilar: LO3 Egzersiz siddeti, siire ve frekansinin fizyolojik temellerini agiklar ve temel egzersiz prensiplerini tanimlar.
LO4 Egzersizin kronik hastaliklarin 6nlenmesi ve yonetimindeki roliinii kanita dayali yaklagimlar dogrultusunda degerlendirir.
1 |Egzersiz Fizyolojisi ve Kardiyak Rehabilitasyon — Prof. Dr.Melda Saglam
Ders Kitabi 2 |Egzersiz Testleri — Prof. Dr. Sema Savci
ve/veya 3 |Egzersiz Fizyolojisi — Prof. Dr. Giil Baltaci, 2017
Kaynaklar 4 |Egzersiz Fizyolojisi ve Performans — Prof. Dr. Turgay Biger, 2018
5
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 05/02/2025 |Egzersiz Fizyolojisine Giris ve Temel Kavramlar 1.23.4
2. Hafta 12/02/2025 |Enerji Sistemleri ve Biyoeenerjetik 1,234
3. Hafta 19/02/2025 (Noromiiskiiler Sistem ve Egzersize Adaptasyon 1234
4. Hafta 26/02/2025 |Kardiyovaskiiler Sistem ve Egzersiz Yanitlar1 1234
5. Hafta 05/03/2025 |Solunum Sistemi ve Egzersiz Yanitlart
6. Hafta 12/03/2025 |Hormonal Yanitlar ve Metabolik Diizenleme 1,234
7. Hafta 19/03/2025 |Kas Lif Tipleri ve Antrenman Adaptasyonlar1
8. Hafta 26/03/2025 |Egzersiz Regetesi Prensipleri (FITT)
9. Hafta 02/04/2025 |Vize Sinavi 1,234
10. Hafta 09/04/2025 |Aerobik Egzersiz ve Dayaniklilik Antrenmani 12,34
11. Hafta 16/04/2025 |Direng Egzersizleri ve Kuvvet Gelisimi 12,34
12. Hafta 23/04/2025 |Ozel Popiilasyonlarda Egzersiz (Yasl, Gocuk, Kronik Hastaliklar) 12,34
13. Hafta 30/04/2025 |Yorgunluk, Toparlanma ve Asiri Antrenman 1,234
14. Hafta 07/05/2025 |Vaka Analizleri, Program Planlama ve Genel Tekrar 34

15. hafta 04/01/2026 |[Final Smavi

. . Basar1 n Yanriyil I¢i Degerlendirm
Degerlendirme Olgme Aract Adet Tarih Ks:tluz(:f‘z.)a " Notuna K:gtleusf(‘(;o) )
Araglan Final Sinavi 1 50 50
21" l:::]z:l Ssl:::]ll 46(:)"//':. Yariyil i¢i Degerlendirmesi 100
Vize Simavi 1 50 50
***  Hayatboyu O§renme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati 14 28.0
Ara sinav 1 2.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 2.0
Kisa Sinav 0.0 Proje 0.0
Laboratuvar 0.0 Odev 0.0
Atolye 0.0 Seminer 0.0
Alan Calismasi 0.0 Sunum 0.0
Diger 0.0 Bireysel Calisma 10 40.0
TOPLAM : 100.0

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU"

"BEDEN EGiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi / SPOR YONETICILiGi VE ANTRENORLUK EGiTiMi BOLOMU"

DERS iZLEME PROGRAMI  2025-2026 GUZ YARIYILI

Haftalik Ders Saati Haftalik Giin ve
Ders Kodu Ders Adi Ders Tirii Kredi ECTS .
Saati
T U L
BESE205 Pazartesi: 14:00 -
/ VOLEYBOL Zorunlu 1 2 2 a'zar esi: 14:0
SPYXX5 17:00
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi
Ogretim Uyesi | Ruhsar BENER P -
e y Ogrenci Goriisme Giinve |, i 13.00-14.00
E-posta rbener-lau@eul.edu.tr Saati
Telefon Ofis / Oda No Dr. Fazil Kiigiik Spor Salonu
Ogretim Uyesi Telefon
E-posta Ofis / Oda No
Bu dersin amaci Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Spor Yoneticiligi ve Antrenérliik Egitimi alan dgrencilerin Voleybolun dogusu,gelisiminin 6grenilmesi
yaninda glinimuizdeki Voleybol gesitleri, giincellenen Uluslararasi Kurallari,temel teknik ve becerilerinin(Parmak Pas,Mnaset Pas,Servis, S. Karsilama,
Dersin Amaci |Blok,Dublaj, Savunma,Yer Tutus, Planjon gibi teorik ve uygulamalarinin 6grenilmesi, hareketlerin birlikte dogru durug,vurus ve sonrasinda uygulanmasi, bir
antrendr veya dgretmen olarak takim/sporcu/antrendr/yénetici olarak bilgi ve dogru davranis 6zelliklerine sahip donanimli, Voleybol bransina her konuda
hakim gengler yetistirmek ve brangi sevdirmek.
1.Egitsel oyunlarin gocuklarin psikomotor, biligsel ve duyussal gelisimine katki saglayacak sekilde tasarimini yapar.
SERENME 2.Cocuklarin yas ve gelisim duzeylerine uygun egitsel oyunlar planlar ve uygular.
\KTILARI 3. Farkli spor branslarinin teknik becerilerine hazirlayici egitsel oyunlar gelistirir.
¢ 4. Egitsel oyunlar yoluyla gocuklarin gok yonli hareket becerilerini destekleyici uygulamalar gergeklestirir.
5. Oyun temelli 6gretim yontemlerini etkili bir sekilde kullanarak gocuklarin spora yonelik tutum ve motivasyonlarini artirir.
1 Ruhsar Bener (2021), "Voleybol " ile ilgili Slayt, Voleybol Cesitleri
2 FIVB 2025-2028 Voleybol Oyun Kurallari Ve Degisiklikleri
Ders Kitabi 3 FIVB Goriintili Degerlendirme Sistemi Uygulama Esaslari (2018)
ve/veya 4 Celenk B. (2009), " Voleybol Temel Egitimi"
Kaynaklar 5 Eralp F.(2006), |"Voleybolda Temel Beceriler"
6 Arac| H(ZOOG), r\;l.:lf_yl:ul QChig Spuitu ve
7 Sivrikaya A. ( 2017) , Voleybol Temel Teknik
1.1 Kaynak No -
HAFTA Tarih KONULAR L -y .
ligili Bolum
1. Hafta 29/09/2025 |Tanisma, Voleybol Hakkinda Genel Bilgileri igeren Slayt, Voleybolun Gesitlerini iceren Videolar 1,2,3,4,5,6,7
2. Hafta 06/10/2025 |FIVB ( 2025-2028) Oyun Kurallari Degisiklikleri 1,2,3,4,5,6,7
3. Hafta 13/10/2025 |Sporcularin Sahaya Yerlesimi, Mevkiler, Voleybolda Parmak Pas Teknigi ve Uygulamasi 1,2,3,4,5,6,7
4. Hafta 20/10/2025 |Voleybolda Manset Pas Teknigi ve Uygulamasi 1,2,3,4,5,6,7
5. Hafta 27/10/2025 |Servis,Servis Cesitleri ve Teknikleri 1,2,3,4,5,6,7
6. Hafta 03/11/2025 |Servis Kargilama ve Teknikleri 1,2,3,4,5,6,7
7. Hafta 10/11/2025 |Genel isinma ve Voleybolda 6zel 1sinma gesitleri , Takimlararasi mag uygulamalari, Degerlendirme. 1,2,3,4,5,6,7
8. Hafta 8-16/11/2025|Ara Sinavlar
9. Hafta 17/11/2025 | Blok Teknigi Ve Dublaj 1,2,3,4,5,6,7
10. Hafta 24/11/2025 |Smag Ve Smag Plase Teknigi 1,2,3,4,56,7
11. Hafta 01/12/2025 |Voleybolda Mag Oncesi,Sirasi Sonrasinda Antrenériin Gérevi Ve Mag Degerlendirmesi- Goriintiileme Sistemi Hakkinda bilgi. 1,2,3,4,5,6,7
12. Hafta 08/12/2025 |Driller ile Ogretilen Uygulamalarin Pekistirilmesi. 1,2,3,4,5,6,7
13. Hafta 15/12/2025 |Takimlararasi Mag Ve Degerlendirme. Ogrenciler; Sporcu, Antrenér,Hakem Olarak Gorev Alirlar. 1,2,3,4,5,6,7
14. Hafta 22/12/2025 | Voleybol ile ilgili Videolar. 1,2,3,4,5,6,7
15. Hafta 29/12/2025 |Voleybolda Dénem Degerlendirmesi Ve Tavsiyeler 1,2,3,4,5,6,7
16. Hafta = Dénem Sonu Sinavlari (Final)
16/01/2026
Bdydrr TATTYIr 1gT
Olgme Araci Adet Tarih Notuna Degerlendirme
Yariyil Sonu Sinavi 1 3-16/01/2026 50 50
Yaryil igi Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 08-16/11/2025 50 50
Araglar Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESi - "BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU"

"BEDEN EGiTiMi VE SPOR OGRETMENLiGi BOLUMU"

DERS iZLEME PROGRAMI  2025-2026 BAHAR DONEMI

- i Ders Haftalik Ders Saati Haftalik Giin ve
Ders Adi RITIM EGITIMI VE DANS . Kredi ECTS R
Tiird Saati
T U|L
Ders Kodu (BESE 206 Zorunlu 1 2 2 Pazartesi: 9:00-
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi 11:50
Ogretim Uyesi|Dog. Dr. Fehime Haslof¢a .
Ogrenci Goriigme Giin ve Saati CUMA:14:00- 16:00

E-posta fhaslofca@eul.edu.tr

Telefon 5338533820 / +392 6602000 - 3730 Ofis / Oda No CcCL103
Ogretim Uyesi Telefon

Yardimcilan
E-posta Ofis / Oda No

Bu dersin amaci; spor yoneticiligi ve beden egitimi 6gretmenligi bolimlerinde 6grenim goren 6grencilerin ritim, muzik ve hareket iligkisini
Dersin Amaci |kavramalarini saglamak, ritim ve dans etkinliklerini egitim ve sportif ortamlarda planlayabilecek bilgi, beceri ve estetik farkindalik
kazandirmaktir.

Dersin Bu dersin genel hedefi, 6grencilerin ritim, miizik ve hareket iliskisine yonelik genel bir anlayis gelistirmeleri ve ritim ile dans etkinliklerini
Hedefleri |egitim ve sportif ortamlarda kullanabilecek yeterlilik kazanmalaridir

1. Ritim, muzik ve hareket arasindaki temel iliskileri agiklar.
o5 2. Temel ritim galismalari ve dans adimlarini muzik esliginde uygular.
EreNMe {3 Beden egitimi dersleri ve sportif etkinliklerde kullanilabilecek dans tirlerini tanir.
Ciktilari e e R
4. Yas ve gelisim diizeyine uygun ritim egitimi ve dans etkinlikleri planlar.
5. Ritim ve dans galigmalarinin psikomotor, sosyal ve duyussal gelisime katkilarini degerlendirir.
1 Altay,F., Bulca,Y.( 2006).Ritim Egitimi ve Dans, Spor Yayinlari ve Bagirgan Yayimevi. Ankara
Ders 2 Graziella, P. (1995) Elementer Dance, Koln
Kaynaklari 3 Blais M. (2004). Latin Dance Study Guide. Creative Commons Attribution.
4 Cohan R.P. (1995). Modern Dance in Germany and The United States. Routledge Publishing. U.S.A.
Ogrenme
HAFTA Tarih KONULAR Ciktilariyla ilgili
referanslar
Ritim egitimi ilgili genel tanimlar ve kavramlar. Ritimde basit ve birlesik ritimler , mizik tanim ve
1.Hafta 02/02/2026 |.. .
ornekleri
Dans egitimi ile ilgili genel tanimlar ve kavramlar. Hareket ritmi, diinyaca taninan dans isimleri ve
2. Hafta 09/02/2026 |.. .
ornekleri
3. Hafta 16/02/2026 |Ritim egitimi ve dansta kullanilan arag gereg¢ ve malzemelerin tanitimi ve 6zellikleri
4. Hafta 23/02/2026 |Ritim egitimi ve dansta 1sinma, temel duruslar, yurtyusler, sisrama, sekme, dénis ve galoplar vb.
RTTM egrumi Ve dansta MUZIK Segimi MUZIKIE 15InMa yuruyusler, sisfama, SeKme, donus Ve galoprar
5. Hafta 02/03/2026 vh € ¢ yuriyds 3 3 Ve 8a10P
6. Hafta 09/03/2026 |Dunya danslarindan ritimi ve muzik segimi, temel adimlama ve duruslarin agiklanmasi gésterimi
Dinya danslarindan 6gretilen hareketlerin birlestirilerek kareografilerin olusturulmasi (6rnek
7. Hafta 16/03/2026
uygulamalar)
Tango dansinda ogretilen hareketlerin birlestirilerek kareografilerin olusturulmasi (ornek
8. Hafta 23/03/2026
uygulamalar)
Tango dansinda ogretilen hareketlern birlestirilerek kareogratierin olusturulmasi (ornek
9. Hafta 30/03/2026

uveulamalar)

10. Hafta 04-12/04/2026 |ARA SINAVI

Tango dansinda ogretilen hareketlerin birlestirilerek kareografilerin olusturulmasi (ornek

11. Hafta 13/04/2026

uygulamalar)
12.Hafta 20/04/2026 |Vals dansinin tanimi, ritimi ve muzik segimi, temel adimlama ve duruslarin agiklanmasi gésterimi
13. Hafta 27/04/2026 |Vals dansinin tanimi, ritimi ve muizik segimi, temel adimlama ve duruslarin agiklanmasi gésterimi

14. Hafta 04/05/2026 |Ogrencilerin dzgiin dans kareografilerinin galisiimasi

15.Hafta 11/05/2026 |Ogrencilerin 6zgiin dans kareografilerinin galisiimasi

16. Hafta | 16-25/05/2026 | FINAL SINAVLARI

Degerlendirme " . Basar ~Yarlyll i?‘i
Araclan Olgme Araci TARIH Adet Notuna Degerlendirme
Katkisi (%) Notuna Katkisi
Yariyil Sonu Sinavi 04-12/05/2026 1 50 100
Yanyil igi Degerlendirmesi
Ara Sinav(lar) 16-25/04/2026 1 50
Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar

Diger
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESi&SHMYO"

"FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON/FiZYOTERAPi/ORTOPEDIK PROTEZ VE ORTEZ/BEDEN EGiTiMi OGRETMENLIGi B6LUMU"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyih

- Haftahk Ders Saati . N .
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T U L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
FTR213 |BIYOMEKANIK Zorunlu | 2 0 0 2 3
— — SALI 15:00-16:50 ECZ004
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Dr. Fzt. Gol, Mehmetogls ..
Ogretim Uyesi |Dr. F2t. Golgem Mehmetoglu Ofgrenci Gériisme Giin ve Saati [SALI 10:00-12:00
E-posta gmehmetoglu@eul.edu.tr
Telefon Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilan
E-posta Ofis / Oda No
) Hareketi ve harekette rol oynayan yapilari ve mekanigini agiklamak, dokularin streslere verecegi cevaplar ve patolojik degisiklikleri agiklamak, mekanik prensiplerin
Dersin Amaci e
hareket ile iligkilerini yorumlamak.
. _|Bu dersi basari ile tamamlayan 6grenci; biyomekanik prensipler ve bu prensipler ile farkl patolojilerde karsilasilan sorunlarin ¢oziimiine yonelik bilgi ve becerileri
Dersin Hedefleri
kazanir.
1. Biyomekanik temel kavramlarini bilir.
Ogrenim 2. Kinetik ve kinematik ilkeleri kullanarak insan ve hayvan viicudunun yapisin ve isleyisini 6grenir.
Ciktilar: 3. Eklem yapilarini, kaldirag sistemlerini, dengeyi ve hareket ilkelerini bilir.
1 |Ders Notlari
2 |Kinezyoloji ve Biyomekanik, Prof. Dr. Giil Sener, Prof. Dr. Fatih Erbahceci, Hipokrat Kitabevi, 2016
Ders Kitabt 3 Tc.m.cl Kin(czyo-Mc]fanik Klinik Ornekli Anlatim N. Ekin Akalan, Yener Temelli
4 [Clinical Biomechanics
ve/veya 3
Kaynaklar 13
5
8
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 23/09/2025 |Biyomekanige giris: Kullanilan terim ve kavramlar 1,234
2. Hafta 30/09/2025 |Kuvvet ve Kuvvet Tipleri 12,34
3. Hafta 07/10/2025 [Materyallerin Kuvveti 1234
4. Hafta 14/10/2025 |Strain (Gerinme) 1234
5. Hafta 21/10/2025 |Bileske Kuvvetler ve Bilesenlerine Ayrilmasi 1,234
6. Hafta 28/10/2025 (Sirtiinme Kuvveti 1234
7. Hafta 04/11/2025 [Genel Tekrar 1234
8. Hafta 11/11/2025 |Vize sinavi 12,34
9. Hafta 18/11/2025 |Denge ve Dengenin Sartlari, Kaldirag Sistemeleri 12,34
10. Hafta 25/11/2025 |Stabilite, Notral ve Unstabil Kavramlari 12,34
11. Hafta 02/12/2025 |Ust Ekstremite Eklemlerinin Biyomekanigi | 1234
12. Hafta 09/12/2025 |[Ust Ekstremite Eklemlerinin Biyomekanigi Il 1234
13. Hafta 16/12/2025 |Alt Ekstremite Eklemlerinin Biyomekanigi | 12,34
14. Hafta 23/12/2025 |Alt Ekstremite Eklemlerinin Biyomekanigi Il
15. hafta 30/12/2025 [Genel Tekrar
16. hafta 06/01/2026 |Final Smavi
5 . - . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
Tarih
Degerlendirme Olg¢me Araci Adet i Katlast (%) Notuna Katlast (%)
Araglart Final Sinavi 1 60 0
1. Vize Smavi 40% Yaryil i¢i Degerlendirmesi 100
2. Final Smavi 60% - yr e g
Vize Smavi 1 40 40
***  Hayatboyu O§renme Programi (LLP) ~ *** Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 2.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 2.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev 1 4.0
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger 4 16.0 Bireysel Calisma 14 28.0
TOPLAM : 80.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :|3



mailto:gmehmetoglu@eul.edu.tr
mailto:gmehmetoglu@eul.edu.tr
mailto:gmehmetoglu@eul.edu.tr
mailto:gmehmetoglu@eul.edu.tr
mailto:gmehmetoglu@eul.edu.tr
mailto:gmehmetoglu@eul.edu.tr

LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUCUK EGiTiM FAKULTESI"

"TEMEL EGiTiM BOLUMO"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyih

Haftahk Ders Saati "
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T U L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati

QKEG 202 |Topluma Hizmet Uygulamalari ZOI’LIn|.l:I 2 0. 0 2 3 Sali: 17.00-18.00(ECZ008)
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ofretim Uyesi DO?.Dr,Flgen YAMAN LESINGER Ogrenci Goriisme Giin ve Saati [Sali: 10:00-12:00

E-posta flesinger@eul.edu.tr

Telefon Ofis / Oda No AS222
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilan

E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersi, grencilere, toplumsal sorumluluk bilincini kuramsal ve uygulamal olarak kazandirma ve uygulama sirasinda is birligi, dayanisma,
etkili iletisim ve 6z degerlendirme becerilerini gelistirmeyi amaglayan bir ders olma 6zelligi tasimaktadir ve sosyal sorumluluk kavramlarinin; toplumsal ve kiiltiirel
degerler yoniinden sosyal sorumluluk projelerinin 6nemini kavramalar1; giincel toplumsal sorunlar1 belirlemeleri; belirlenen toplumsal sorunlarin ¢éziimiine yonelik
projeler hazirlamalari; bireysel ve grup olarak sosyal sorumluluk projelerinde géniillii olarak yer almalari; gesitli kurum ve kuruluslarda sosyal sorumluluk projelerine
katilmalari; panel, konferans, kongre, sempozyum gibi bilimsel etkinliklere izleyici, konusmaci ya da diizenleyici olarak katilmalar1; sosyal sorumluluk projelerinin
sonuglarini degerlendirmelerine yonelik temel bilgi ve beceriler kazanmalarini amaglamaktadir.

Dersin Hedefleri

Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersi; 6grencilerin toplumsal sorunlara karst duyarlilik kazanmalarini, sosyal sorumluluk bilinci gelistirmelerini, goniillilik esasina
dayali caligmalara aktif katilim saglamalarini ve edindikleri akademik bilgi ile becerileri toplum yararina kullanmalarini hedefler. Bu ders kapsaminda 6grencilerin
empati kurabilen, etik degerlere bagl, is birligi yapabilen, problem ¢ozme ve proje gelistirme becerileri gelismis bireyler olarak yetigmeleri; yerel, ulusal ve evrensel
diizeyde toplumsal ihtiyaglari fark ederek siirdiiriilebilir sosyal projeler tiretmeleri hedeflenmektedir.

Ogrenim
Ciktilar1

1.Sosyal ¢evreleri tanimlayabilir.

2. Yasamboyu 6grenme ve sorgulama becerilerini kullanabilir.

3. Katilime1 demokrasi ve sivil toplumun gelisme siirecini analiz edebilir.

4. Sosyal sorumluluk etkinliklerinin 6nemini degerlendirebilir.

1 |Ders Notlar
2 | Coskun, H. (2009). Topluma Hizmet Uygulamalar1. Ankara: An1 Yaymcilik, Aksoy, B. vd. (2009). Topluma Hizmet Uygulamalari. Ankara: Pegem Akademi
Kiigiikoglu, A., & Ozan, C. (2013). Topluma hizmet uygulamalari dersinin 6gretmen adaylarinin toplumsal duyarlilik diizeylerine etkisi. Firat Universitesi Sosyal
Ders Kitabr | 3 |pijiler Dergisi, 23(2). 161-175.
velveya 4 |Sezer, A. (2012). Topluma hizmet uygulamalar1 dersinin degerlendirilmesi. Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, 35, 89-103.
Kaynaklar 5 |Yildinim, A., & Simsek, H. (2016). Sosyal bilimlerde nitel aragtirma yontemleri (10. baski). Ankara: Seckin Yayincilik.
6 |Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi. (2020). Kadinin giiglenmesi strateji belgesi ve eylem plani (2018-2023) . Ankara: Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Yayinlari.
7 Ozdemir, S. M. (2010). Topluma hizmet uygulamalar1 dersinin 6gretmen adaylarinin sosyal sorumluluk algilar1 tizerindeki etkisi. Kuram ve Uygulamada Egitim
Bilimleri, 10(2). 985-1011.
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 3.02.2026 | Dersin igeriginin tanitilmasi, toplum ve toplumla ilgili kavramlarin gézden gegirilmesi 1
2. Hafta 10.02.2026 |Sosyal Sorumluluk kavrami ve geligimi 12
3. Hafta 17.02.2026 [Proje ve Sosyal Sorumluluk — Projelerin Sosyal Sorumlulukta ki yeri — Proje yapim esaslari 1234
4. Hafta 24.02.2026 |Goniilliliik Bilinci, Diinyada ve Tiirkiye’de uygulanan sosyal sorumluluk proje 6rnekleri 134
5. Hafta 3.03.2026 [Topluma hizmet uygulamalarinin onemi 1,35
6. Hafta 10032026 ‘\‘J‘L:‘l:.:‘li:ul(:t‘luplulud TITZITCT Ty ZUTATTTaTaT T K aTTa KUT U TITIT Ve STVIT TOPTUNT KUTUTUSTAT TITIT TOPTUITTE TITZITICT 1’2’3’5’7
7. Hafta 17.03.2026 |Toplumun giincel sorunlari i¢in ¢6ziim iiretmeye yonelik yeni projeler hazirlama, 1,2,3,4,5,7
8. Hafta 24.03.2026 Panel, Konf?rans,.Kongre, Sempozyum Gibi Bilimsel Etkinliklere I1zleyici, Konusmaci ya da Diizenleyici Olarak 125
Katilmanin Onemi, e
g. Hafta 31032026 ‘\:]‘l:‘l‘L::l::‘Iq:CnlUPlulud TITZITICT T UTATITATAT T, KA KUTUITITAT T Ve STVIT lUplum KUTUTUSTATTIIIIT lUplumd TITZITICT 1,2,3,5
10. Hafta 7.04.2026 |VIZE SINAVI
11. Hafta 14.04.2026 [Sosyal Sorumluluk Proje Ornekleri - “KADIN” 1,256
12. Hafta 21.04.2026 [Sosyal Sorumluluk Proje Ornekleri *COCUK” 12,3467
13. Hafta 28.04.2026 |Sosyal Sorumluluk Proje Ornekleri “ENGELLI"* 1,2,3,4,56,7
15. hafta 5.05.2026 [Sosyal Sorumluluk Proje Ornekleri °CEVRE”’ 1,2,3,4,5,6,7
16. hafta 12.05.2026 |Sosyal Sorumluluk Proje Ornekleri ’YASLILIK’’ 1,2,3,4,5,6,7
17. hafta 19.05.2026 |FINAL SINAVI 1,2,3456,7
Degerlendirme Olg¢me Araci Adet Tarih B]?::;:j‘:f;::a Ya;?tlulr:: E:%z:f?;:me
Araglan Final Smavi (Proje) 1 16.25/05/2026 60 60
1. Vize Smavi 40% T - -
2. Final Sinavi 60% Yariyil I¢i Degerlendirmesi 100
Vize Smavi 1 04-12/04/2026 40 40
***  Hayatboyu O§renme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci syiikii Saati
Teorik Saati 15 10,0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 20,0 Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje 1 30,0
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 3 15,0
TOPLAM : 75,0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUCUK EGiTiM FAKULTESI"

"ORTAK DERS"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

Haftalk Ders Saati
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T” = U"" ”I'_ Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
MBEG202 = ; : :
RETIM TEKNOLOJILERI
CGEM104 06 OLOJ Zorunlu 2 0 0 2 5 Sal1:12.00-13.50 (ECZ008)
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Dog.Dr.Figen YAMAN LESINGER N
Ogretim Uyesi 0? r18cn SING Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Sal: 10:00-12:00
E-posta flesinger@eul.edu.tr
Telefon Ofis / Oda No AS222
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilar
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Ogretmen adaylarina dgretim teknolojilerinin temel kavramlarini, tarihsel gelisimini, egitim ortamlarinda nasil kullanilacagini ve etkili 6gretim tasarim siireglerini

ogretmektir. Ders kapsaminda 6gretim teknolojileriyle ilgili teorik bilgiler verilerek uygulamalai galismalar yapilacaktir.

Dersin Hedefleri

Ogrenim Ciktilart

1. Farkli 6gretim teknolojileri araglarini pedagojik yaklagimlar dogrultusunda degerlendirir.

2. Ogretim teknolojilerinin egitimdeki etkilerini analiz eder.

3. Ogretim materyallerini etkili bir sekilde tasarlayip uygular.

4. Web 2.0 araglari, artirlmis gergeklik, yapay zeka gibi yeni nesil teknolojileri egitim baglaninda kullanilir.

1 |Ders Notlart

2 |Heinich, R., Molenda, M., Russell, J. D. & Smaldino, S. E. (2002). Instructional Media and Technologies for Learning (7th edition).Pearson Education Inc., USA.
Ders Kitab:
velveya 3 |Ergin, A. (2002). Ogretim Teknolojileri ve Iletisim. Pegem Yayincilik, Ankara.
Kaynaklar 4 |Seferoglu, S.S (2006). Ogretim Teknolojileri ve Materyal Tasarimi. PEGEM-A Yayincilik, Ankara
5 Sahin, T. Y. & Yildirim, S. Ogretim Teknolojileri ve Materyal Gelistirme. An1 Yayincilik, Ankara. Alkan, Cevat. (1997) Egitim Teknolojisi. An1 Yayincilik, Ankara.
Yalin, Halil ibrahim. Egitim Teknolojisi — (“)ﬁretin_y Tasarimi. Pegem Yavincilik, Ankara.
6 |Demirel, O., Seferoglu, S. S. & Yagcy, E. (2001). Ogretim Teknolojileri ve Materyal Gelistirme. Pegem Yayimcilik, Ankara.
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 3.02.2026 _|Ders tanitimi ve tartisma.
2. Hafta 10.02.2026 |Temel kavramlar 123
3. Hafta 17.02.2026 |Ogretim teknolojilerinin tarihsel gelisimi ve dgretim teknolojilerinin dgretme - §grenme siirecindeki yeri ve énemi 1,234
4. Hafta 24.02.2026 Ogrenme-ogretme Yaklagimlarinda Yeni Yonelimler 1,2,3,5,6,
5. Hafta 3.03.2026 Ogretme - dgrenme ort?._mla:rmda yaygin olarak kullanilan gorsel,isitsel, gorsel-isitsel ve teknoloji destekli 6gretim
materyalleri ve teknolojileri.
6. Hafta 10.03.2026 |Ogretim materyallerinin tasarlanmasi, hazirlanmast ve segimi 1,234
7. Hafta 17.03.2026 [Ogretim materyallerini tasarlama ilkeleri.
8. Hafta 24.03.2026 |Ogretme - §grenme ortamlarinda kullanilacak dgretim materyallerinin gelistirilmesine yonelik ilkeler.
9. Hafta 31.03.2026 Ogretim ma}t‘e_ryall‘erinin yeri Ye 6nemi, 6§iretim.materya1arinin se¢imin etkileyen faktorler, 6gretim materyallerinin 123456
tasarimi ve ogrretim materyali hazirlama ilkeleri.
10. Hafta 7.04.2026 |VIZE SINAVI 1234
11. Hafta 14.04.2026 |Ogretim materyallerinin yeri ve dnemi, dgretim materyalarinin seimin etkileyen faktdrler 1,245
12. Hafta 21.04.2026 |Ogretim materyallerinin tasarimi ve dgretim materyali hazirlama ilkeleri. 1,236
13. Hafta 28.04.2026 |Egitimde bilgisayar kullanimi, uzaktan egitim, egitimde Web 2.0 araglarinin kullanimi ve dersin degerlendirilmesl 1,2,3,4,5,6
15. hafta 5.05.2026 |Egitimde bilgisayar kullanimi, uzaktan egitim, egitimde Web 2.0 araglarinin kullaninu ve dersin degerlendirilmes] 12,3456
16. hafta 12.05.2026 |Egitimde bilgisayar kullanimi, uzaktan egitim, egitimde Web 2.0 araglarmin kullanimi ve dersin degerlendirilmesi 12,3456
17. hafta 19.05.2026 |FINAL SINAVI
. . s . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
1 A A Tarih
Deie:;elll::me Olgme Aract det Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
. ¢ Final Sinavi 1 16-25/05/2026 60 60
1. Vize Sinavi 40% —— n -
2. Final Smav 60% Yariyil I¢i Degerlendirmesi 100
Vize Sinavi 1 04-12/04/2026 40 40
**%  Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci Isyiikii Saati
Teorik Saati 15 40,0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 20,0 Yariyil Sonu Sinavi 1 40,0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atdlye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 10 25,0
TOPLAM :| 120,0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 5
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LEFKE AVRUPA UNIiVERSITESI - BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU

SPOR YONETIMi BOLUMU/ BEDEN EGIiTiMi VE OGRETMENLIGi
2025-2026 Giiz Yariyih

Haftahk
Ders Kodu AEBE330 / SPYXX3 (AEBE 330) ;)frf Ders | Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
ird T
Ders Ad1 |Serbest Zaman Egitimi Zorunlu | 2 2 PERSEMBE: 10:00-12:50
U:lfoim Onkosullu Dersi o ’
'g.y_w: Dog. Dr. Fehime HASLOFCA Ogrenci
Goriisme Giin [SALI:14:00-16:50
E-posta fhaslofca@eul.edu.tr ve Saati
Telefon |0392 660 2000 / dahili:2660 Ofis / Oda No |CL:103
(")gretim Telefon
Uyesi
E-posta Ofis / Oda No 3730

Dersin Amaci

Serbest Zaman Egitimi dersinin amacti, bireylerin serbest zamanlarini bilingli, verimli ve doyurucu bi¢imde degerlendirebilmeleri i¢in
gerekli bilgi, beceri ve tutumlart kazandirmaktir. Bu ders, 6grencilerin serbest zaman kavramini ¢ok yonlii olarak anlamalarini, bog
zaman etkinliklerini planlama, organize etme ve uygulama yetkinligi gelistirmelerini hedefler. Ayrica, serbest zamanin bireysel gelisim,
sosyal biitiinlesme ve yasam klitsiﬁie etkilerini kavratmay ama lr. _

SCTIOEST Zamman Ka
islevlerini anlayabilmeleri, Serbest zaman etkinliklerinin planlanmasi, yénetimi ve organizasyonu konusunda temel bilgi ve beceriler
kazanabilmeleri, Serbest zaman faaliyetlerinin psikolojik ve sosyolojik boyutlarin1 degerlendirebilmeleri, Bireyleri serbest zaman

Dersin . |etkinliklerine katilmaya motive edebilecek yontem ve stratejileri tantyabilmeleri, Farkl yas gruplarina ve 6zel gereksinimli bireylere
Hedefleri .. e . T S e e T
yonelik uygun serbest zaman programlar: gelistirebilmeleri, Serbest zaman etkinliklerinde liderlik ve iletisim becerilerini etkin bigimde
kullanabilmeleri, Serbest zamanin yasam kalitesine katkisini bilimsel temellerle aciklayabilmeleri, Serbest zaman yonetimi ve
nlanlamacinda etil actetilk ve ciirdiiriilehilirlilk ilkalarini henimeeavushilmeleri amaclanyr
1. Serbest zaman kavramin, tarihsel gelisimini ve bireysel-toplumsal 6nemini agiklayabilir.
. 2. Serbest zaman etkinliklerinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi siirelerinde temel ilkeleri uygular.
Ogrenme . S P T . .
kil 3. Farkli yas gruplarina ve 6zel gereksinimli bireylere yonelik etkinlik programlar tasarlayabilir.
Cikalart | o rbest zaman faaliyetlerinde liderlik, iletisim ve grup yonetimi becerilerini etkili bigimde kullanabilir.
5. Serbest zamanin psikolojik, sosyal ve kiiltiirel boyutlarini analiz ederek bireylerin yasam kalitesine katkisin1 degerlendirebilir.
D 1. Karasar, N. (2011). Bos zaman degerlendirme ve serbest zaman egitimi. Ankara: Nobel Yayincilik.

k e::l 2. Kraus, R., & Curtis, J. E. (2000). Recreation and leisure in modern society (6th ed.). Boston, MA: Jones & Bartlett Learning.
aynaxian | Henderson, K. A., & Bialeschki, M. D. (2005). Leisure and active lifestyles: Research reflections. Urbana, IL: Sagamore Publishing.
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 25/09/2025 Zaman, Serbest zaman, Blos zaman, Rekreasyon kavramlar1 ve Diinyada serbest "

zaman kavraminin geligimi
2. Hafta 02/10/2025 Tiirkiye’de Rekreasyon Egitimi 1.2,
3. Hafta 09/10/2025 Toplumlasma Siirecinde Serbest Zaman Egitimin Onemi ve Islevi 123
4. Hafta 16/10/2025 Rekreasyona Duyulan Thtiyacin Nedenleri 123
5. Hafta 23/10/2025 Rekreasyona Duyulan Thtiyacin Nedenleri 123
6. Hafta 30/10/2025 Rekreasyonun etkinlik alanlari, siniflandirilmasi, 6zellikleri 1,23
7. Hafta 06/11/2025 Rekreasyonun gesitli alanlarla iligkisi nedir? Turizm 123
8. Hafta 08-16/11/2025 Ara simav
9. Hafta 20/11/2025 Rekreasyonun gesitli alanlarla iliskisi nedir? Ekonomi ve ¢evre
10. Hafta 27/11/2025 Rekreasyonda liderlik 1,23
11. Hafta 04/12/2025 Liderlikle iliskili temel yaklasimlar A
12. Hafta 11/12/2025 Liderligin Gii¢ Kaynaklar1 4
13. Hafta 18/12/2025 Rekreasyon ve spor, Rekreasyonel amagl sportif faaliyetler 3
14. Hafta 25/12/2025 Rekreasyon etkinliklerine katilim 3
15. Hafta 01/01/206 ___YENIYIL TATILI 123
16. Hafta  03/11/OCAK/2026 Yartyil Sonu Sinavlari
- . Basar1 Notuna | Yariyil i¢ci Degerlendirme
Tarih
Olgme Araci Adet art Katkisi (%) | Notuna Katkasi (%)
Yariyil Sonu Sinavi 1 03/11/0CAK/2026 50 50
Yariyil i¢i Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 08-16/11/2025 50 50
Araglan Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger (Devam Durumu)
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU"

"BEDEN EGiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi BOLUMU" "YONETICIiLIK BOLUMU"

DERS iZLEME PROGRAMI  2025-2026 Giiz Dénemi

Haftalik Ders
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T|U]|L
BESE104 |[BESE 308-SPYXX6 Raket Sporu (Tenis) Zorunlu 12 2
Pazartesi:17.00-20.00
Onkoslul Onkosullu Dersi
Dersi
Ogretim |, ;
- Ilhan MUHIP e P "
Uvesi Ofrenci Gérlisme GOn |, -rtesi: 17.00-20.00
. . ve Saati
E-posta |imuhip@eul.edu.tr
Telefon 5428500207 Ofis / Oda No
Ogretim
Uyesi Telefon
Yardimcilari
E-posta Ofis / Oda No
Bgrencilerin tenis oyununun genel karakteristik dzelliklerini, teniste kullanilan malzemelerin kullanimini ve malzeme segimini, tenis oyununun
Dersin A temel tekniklerinden forehand, backhand, servis, smag ve vole 6gretimi hakkinda bilgi ve becerileri kazandirmaktir. Tenis sporunun kuramsal
ersin Amaci

temellerine dayali olarak daha 6zguin bir bilgi ve beceri edinmelerini saglayacak galisma yontemlerinin tanitimi, 6gretim yontemleri ve
teknikleri, tenis kurallari ve turnuva gesitleri hakkinda bilgi kazanditmaktir.

Dersin Hedefi

Ogrencilerin tenis sporunun tarihgesi, temel kavramlari ve kuramsal temelleri hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamak. Tenis oyununda
kullanilan temel tekniklerin (forehand, backhand, servis, smag, vole) 6gretimini ve uygulanmasini saglamak. Tenis ekipmanlarinin dogru segimi,
kullanimi ve bakimina iliskin biling kazandirmak. Ogrencilere tenis 6gretiminde kullanilabilecek uygun 8gretim ydntemleri ve tekniklerini
tanitmak. Tenis kurallari, puanlama sistemi ve turnuva gesitleri hakkinda bilgi ve uygulama becerisi kazandirmak.

1.Tenisin temel kuramsal yapisini, oyun kurallarini ve tarihsel gelisimini agiklayabilir.
2.Tenis oyununda kullanilan malzemeleri tanir, uygun ekipman segimini yapabilir ve kullanimina iliskin dogru teknikleri uygular.

Og'r:rllme 3. Forehand, backhand, servis, smag ve vole gibi temel tenis tekniklerini dogru ve etkili bicimde uygulayabilir.
Ciktifart 4. Tenis 6gretiminde kullanilabilecek farkli 6gretim yontemlerini ve antrenman planlama siireglerini tasarlayabilir.
5. Farkli turnuva formatlarini, puanlama sistemlerini ve oyun stratejilerini analiz ederek uygulamali bir sekilde oyun yonetimi yapabilir.
1 American sport education program. Coaching Tennis: Technical and Tactical Skills. ABD, 2009
Ders Kitabi
ve/veya 2 Daalen, M.V. (2011). The Fundamentals of the Game (For Coaches, Players, and Parents). Perfect Bound, UK.
K Wl
’ 3 Kermen, O. (2002). Tenis teknik ve Taktiktikleri. 2. Baski, Ankara, Nobel Yayincilik
HAFTA Tarih KONULAR 11 Kayni:k"No - ligili
Bolim
1.Hafta 9/29/2025 Tenis’in tarihgesi, diinyada ve turkiyede dogusu ve gelisimi 1,
2. Hafta 10/6/2025 Tenis ekipmanlari (raket, giysiler, ayakkabi, toplar) Oyun ve tenis kortu hakkinda genel bilgi. 2,3
Tenis raket tutus cesitleri ve temel durus tekniklerinin 6gretilmesi Forehand vurus tekniginin
3. Hafta 10/13/2025 N s 6es L s & s & 2,345
teorik anlatimi ve uygulamasina yonelik alistirmalar
4. Hafta 10/20/2025 Backhand vurus tekniginin teorik anlatimi ve uygulamasina yonelik alistirmalar 2,3.45
5. Hafta 10/27/2025  [Forehand ve Backhand vurus teknikleriyle ilgili drill galismalari 2,345
6. Hafta 11/3/2025 Forehand vole vurus tekniginin teorik anlatimi ve uygulamasina y6nelik alistirmalar 2,3.4,5
7. Hafta 11/10/2025  [Backhand vole vurug tekniginin teorik anlatimi ve uygulamasina yonelik alistirmalar 2,3.4,5
8. Hafta Ara Sinav
9. Hafta 11/24/2025  [Smag vurus tekniginin teorik anlatimi ve uygulamasina yonelik alistirmalar 2,3.4,5
10. Hafta 12/1/2025 Servis vurug tekniginin teorik anlatimi ve uygulamasina yonelik alistirmalar 2,3.4,5
11. Hafta 12/8/2025 Tum vurus tekniklerini iceren galisma drilleri. 2,3.4,5
12.Hafta 12/15/2025  [Tenis oyun kurallarinin anlatimi( Tekli ve ¢iftli miisabakalar) 2,3.4,5
13. Hafta 12/22/2025  [Tenis organizasyonlari hakkinda genel bilgi 2,345
14. Hafta 12/29/2025  [Dersin genel dzeti ve degerlendirme. 2,3.4,5
15. Hafta 1/5/2026 Dersin genel 6zeti ve degerlendirme. 2,3.4,5
16. Hafta 1/12/2026 Yaniyil Sonu Sinavi
Degerlendirme o "
Olgme Araci Adet Tarih Bagsari Notuna Katkisi (%)
Araglar
Yariyil Sonu Sinavi 1 11/17/2025 50
Yariyil igi Degerlendirmesi
Ara Sinav(lar) 1 1/12/2026 50
Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU"

"BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi / SPOR YONETICILiGi BOLUMU"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyili

Haftalik Ders Saati .
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T’ — U“’ ""Ii Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
BESE301 |Antrenman Bilgisi Zorunlu 2 0 0 2
Sali: 09:00-10:50 / CL009

Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi |Yrd.Dog.Dr. Ercan HASLOFCA

Ogrenci Goriisme Giin ve Saati [Persembe: 14:00-16:00
E-posta ehaslofca@eul.edu.tr

Telefon 5338501549 Ofis / Oda No CL103
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilan

E-posta Ofis / Oda No

Antrenmanin tanimi ve amaglarina, antrenmanda performans: etkileyen etmenlere, yiiklenmeyi olusturan 6gelere, yiiklenme ilkelerine ait kuramsal yaklasimlari; temel ve

Dersin Amaci o dia R - L . ., . X -
yardime1 motorik dzelliklerin gelistirilmesine yonelik yontemleri ve antrenman drneklerini, Antrenman Periyotlamas1 konularini incelemek.

Antrenmanin tanini ve amaglarina, antrenmanda performansi etkileyen etmenlere, yiiklenmeyi olusturan 6gelere, yiiklenme ilkelerine ait kuramsal yaklagimlari; temel ve

Dersin Hedefleri e P ) . - - .
ers edefle yardime1 motorik dzelliklerin gelistirilmesine yonelik yontemleri ve antrenman drneklerini, Antrenman Periyotlamas1 konularmi 6gretmek.

1- Antrenman ve antrenmani meydana getiren antrenman ilkelerini agiklar.

Ogrenim 2- Antrenman, yorgunluk ve uyumum veya kondisyonlanmanin temellerini agiklar.

Ciktilar 3- Sporda Yardime: Biyomotor 6zelliklere ve gelistirilmesine iliskin kavramlar: bilir.

4- SpordTemel Biyomotor dzelliklere ve gelistirilmesine iliskin kavramlar: bilir.

Agikada, C. Antrenman Bilimi: Antrenman ilkeleri, Periodizasyon ve Form Antrenmanlar1. ikinci Baski. Lefke Avrupa Universitesi, Beden Egitimi ve Spor

! Yiiksekokulu. Spor Yaymnevi ve Kitapevi, 2020 Ankara.

Ders Kitabi

velveya 2 |BOB MURRAY-W. LARRY KENNEY, Egzersiz Fizyolojisi Uygulama Kilavuzu, Spor Yaymevi ve Kitapevi, 2024, Ankara.

Kaynaklar 3 |Lee. E. Brown, Vance A. Ferrigno, Suirat,Geviklik,Cabukluk Antrenmani, Spor Yayinevi ve Kitapevi, 2022, Ankara.

4 |Mustafa Sakir AKGUL, Farkli Kosullarda Yiiksek Siddetli interval Antrenman, Spor Yayinevi ve Kitapevi, 2019, Ankara.

HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 23/09/2025 |Giris, tanitim ve antrenmanin yapisi, 1,234
2. Hafta 30/09/2025 |[sporda sinirlar 1 1,2,3.4
3. Hafta 07/10/2025 |sporda sinirlar 2 1,234
4. Hafta 14/10/2025 |sporda sinirlar 3 1234
5. Hafta 21/10/2025 |sporda sinirlar 4 1,2,3,4
6. Hafta 28/10/2025 |Antrenman ve ilkeler 1,2,3.4
7. Hafta 04/11/2025 |Yiiklenme, Yorgunluk ve uyum 1,234
8. Hafta 8-16/11/2025] Ara Sinavlar
9. Hafta 18/11/2025 |Yiiklenme, Yorgunluk ve uyum 1,234
10. Hafta 25/11/2025 |Antrenman ve ilkeler: Ozel Olma 123,4
11. Hafta 02/12/2025 |Antrenman ve ilkeler: Siddet ve Hacim 12,34
12. Hafta 09/12/2025 |Antrenman ve ilkeler: Sikiik, kapsam ve siire 1234
13. Hafta 16/12/2025 |Antrenman ilkeleri: Altrenatif yiiklenme 1,234
14. Hafta 23/12/2025 |Form Antrenmanlari 1234
15. Hafta 30/12/2025 |Form Antrenmanlari 1,234
16. hafta 11 m‘ﬁ;ma Final Smavlar:
Degerlendirme Olgme Araci Adet Tarih B:(s;:l]s\f(zf;:)la Ya;iltlu[:; E:%E:f‘(‘g:;me
Araglar Final Sinavi 1 03-11/01/2026 60 0
;.;{ize Smnav 50‘?’ Yaryil i¢i Degerlendirmesi 100
. Final Smavi1 50%
Vize Smavi 1 8-16/11/2025 40 50
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BEDEN EGiTiMi ve SPOR OGRETMENLIGi /SPOR YONETICiLiGi BOLUMU

DERS iZLEME PROGRAMI

2025-2026 BAHAR DONEMI

Haftalik Ders
Ders Kodu BESE302/SPYXX2 (BESE302) Ders Tiri Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T|U|[L
Ders Adi BECERi OGRENiMi Zorunlu 0 3 Persembel: 14.00 - 16.50
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi
Ogretim Uyesi |Dog.Dr. Fehime Haslofca Ogrenci
Goriisme Giin ve [CUMA:9:00-16.50
E-posta fhaslofca@eul.edu.tr Saati
Telefon 0533 8533820 3730 Ofis / Oda No [CL103
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilan
E-posta Ofis / Oda No
Bu dersin amaci; beden egitimi ve spor alaninda motor becerilerin 6grenilmesi, gelistirilmesi ve kalici hdle getirilmesine iliskin temel kuramsal
Dersin Amaci  |yaklasimlari 6gretmek; 6grencilerin farkli spor branslarinda beceri 6gretimi ve 6grenimini planlayabilme, uygulayabilme ve degerlendirebilme
yeterliliklerini kazanmalarini saglamaktir.
) . |Bu dersin genel hedefi, 6grencilerin motor beceri 6grenimine iliskin temel kuramsal bilgileri edinmeleri ve bu bilgileri beden egitimi ve spor
Dersin Hedefleri e . L
uygulamalarinda etkili bicimde kullanabilecek yeterlilik kazanmalaridir.
1. Motor 6grenme ve beceri 6grenimine iliskin temel kavram ve kuramlari agiklar.
L 2. Beceri 6grenme sirecini etkileyen bireysel ve gevresel faktorleri analiz eder.
Ders Ogrenme . he [
Kl 3. Farkli motor becerilere uygun 6gretim yontem ve stratejilerini seger ve uygular.
Ciktilan 4. Geri bildirim, tekrar ve pratik tirlerinin beceri 6grenimi tizerindeki etkilerini degerlendirir.
5. Spor branglarina 6zgu beceri 6gretim sureglerini planlar, uygular ve sonuglarini yorumlar.
1 Metin Sayin (2011), Hareket ve Beceri Ogretimi, Spor Yayinevi ve Kitabevi, Ankara
Ders Kitabi N Giiven Erdil (2016), Motor Becerilerin Ogrenimine Farkli Bir Bakis, Marmara Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, Cilt 1, Sayi 1,
ve/veya Haziran 2016,ISSN 2536-5150, ss. 39-50 ¢ DOI: 10.22396/sbd.2016.4
Kaynaklar 3 Fatih Kiyici, Sporda Beceri Ogrenimi, Ders Notu, Atatiirk Universitesi SBF
4 Perican Bayar Korug, Sporda Beceri Ogrenimi, Ders Notu, Ankara Universitesi SBF
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilar ile
ligili referanslar
1. Hafta 05/02/2026 Hareket ve Motorik kavramlari 1,2
2. Hafta 12/02/2026 Hareket aktiviteleri, Beceri kavrami, hareketin anlami ve yapisi 1,2
3. Hafta 19/02/2026 Sportif hareketlerin degerlendirilme kriterleri ve belirgin 6zellikleri. 1,2
4. Hafta 26/02/2026 Hareketlerin bigimsel ve dinamik 6zellikleri 1,2
5. Hafta 05/03/2026 Beceri Ogreniminin psikolojik boyutlari 1,2
6. Hafta 12/03/2026 Beceri Ogreniminde bireysel farkliliklar 1,2
7. Hafta 19/03/2026 Motor Ogrenme Kuramlari 3
Motorsal 6grenme, 6nkosullari ve Motorsal 6grenmeye etki eden faktorler Reaksiyon Zamani ve
8. Hafta 26/03/2026 . 1,2
Karar verme mekanizmasi
9. Hafta 02/04/2026 Beceri 6greniminde geri bildirim 4
10. Hafta 04-12/04/2026 |ARA SINAV
11. Hafta 16/04/2026 Beceri Ogreniminde Motor Kontrol ve Motor Programlar, Beceri Ogreniminde Geri Bildirim (Feedback) |4
12. Hafta 23/04/2026 |Resmi Tatil
13. Hafta 30/04/2026 |Beceri Ogreniminde Alistirma Stratejileri 5
14. Hafta 07/05/2026 |Beceri Ogreniminde Herket Transferi Beceri Ogreniminde Motivasyon 5
15. Hafta 14/05/2026 |Genel degerlendirme 1,2,3,4,5
16. Hafta 16-25/05/2026 |D6nem Sonu Sinavlari (Final)
Yariyil I¢i
. . Basari Notuna Katkis|
Olgme Araci Adet Tarih san (;) st Degerlendirme
° Notiina Katlac (%)
Yariyil Sonu Sinavi (Proje) 1 16-25/05/2026 50 100
Yaryil igi Degerlendirmesi (Odev)
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 4-12/04/2026 50
Araglari Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** Ogretim Dili:
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati Uygulama Saati
Ara sinav Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma
TOPLAM :
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU"
"BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGI"

DERS iZLEME PROGRAMI  2025-2026 GUZ DONEMI

Haftalik Ders falk G
" o i H ]
Ders Adi BEDEN EGITIMI VE SPOR OGRETIMI Ders Tiirii Saati Kredi ECTS attalik fsin ve
Saati
T|U|L
Ders Kodu |BESE 303 Zorunlu 2|2 3
Carsamba: 9:00-11:50
Onkc.JsuI Onkosullu Dersi
Dersi
Ogretim .
Uvesi Dog. Dr. FEHIME HASLOFCA Ogrenci Goriisme Giin SALI15:00-17:00
E-posta |fhaslofca@eul.edu.tr ve Saati
Telefon [0542 872 32 31 /+392 6602000 -2660 Ofis / Oda No CL:103
Ogretim
Uyesi Telefon
Yardimcilan
E-posta Ofis / Oda No 3731
BU dersin amaci, DEJen egitimi Ve Spor Ogretment adaylarinin bEJen egitimi Ve Spor ogretminin Kuramsal temellerint kKaviamararmi, |
Dersin Ogretim surecini planlama, uygulama ve degerlendirme becerilerini gelistirmelerini; farkli yas gruplari ve branslara uygun 6gretim
Amaci yontemlerini kullanarak etkili 6grenme ortamlari olusturabilen, iletisim ve liderlik becerileri gelismis 6gretmenler olarak yetismelerini
saglamaktir
Beden egitimi ve spor 6gretimine iliskin temel kavram, kuram ve 6gretim yontemlerini agiklayabilmeleri, Farkli yas gruplari ve branglara
Dersin uygun 6gretim yontem ve tekniklerini segip uygulayabilmeleri, Beden egitimi derslerinde 6grenmeyi destekleyen etkili planlama ve
Hedefleri |uygulamalar yapabilmeleri, Ogrencilerin bireysel farkliliklarina gére 6gretim siirecini uyarlayarak 6grenme ortamini yénetebilmeleri,
Ogretim siirecinde etkili iletisim, liderlik ve sinif yénetimi becerilerini sergileyebilmeleri hedeflenmektedir.
1. Beden egitimi ve spor 6gretimine iliskin temel kavramlari, kuramlari ve 6gretim yontemlerini agiklar.
L 2. Yas gruplarina ve branglara uygun 6gretim yontem ve tekniklerini seger ve uygular.
Ogrenme I . o X .
il 3. Beden egitimi derslerinde 6grenmeyi destekleyen etkili planlama ve uygulama yapar.
sieufan -, Ogrenci ihtiyaglarina gére 6gretim siirecini uyarlayarak 6grenme ortamini yénetir.
5. Beden egitimi ve spor 6gretimi stirecinde etkili iletisim, liderlik ve sinif yonetimi becerileri sergiler.
Ders Kitab: 1 Moston, M. ve Ashworth, S. (2004). Beden Egitimi ve Spor Ogretimi (Cev. Eda Tiizemen). Bagirgan Yayinevi, Ankara
ve/veya 2 CHRISTINA, R. W., CARCOS, D. M. COACHES GUIDE TO TEACHING SPORT SKILLS. lllinois Human Kinestetics Champaing pp.41-60
Kaynaklar 3 Demirhan, G. (2006). Spor Egitiminin Temelleri, Bagirgan Yayimevi, Ankara.
HAFTA Tarih KONULAR i “referans olan
ogrenme ciktilar
1.Hafta 24/09/2025 |TEMEL KAVRAMLAR, OGRETIM YONTEMLERINi SECIMINDE ETKiLi OLAN FAKTORLER 1,2
SPORDA KULLANILAN SUNUS, BULUS VE ARASTIRMA iINCELEME YAKLASIMLARINDA BULUNAN
2. Haff L. . . . .
afta 01/10/2025 YONTEMLERIN GENEL OZELLIKLERI 12
3. Hafta 08/10/2025 |SUNUS YOLU YAKLASIMINDA A-E KADAR OLAN YONTEMLER HAKKINDA 1,2
4. Hafta 15/10/2025 |A-E KADAR OLAN YONTEMLERINDE BECERi GOSTERIMi 1,2
5. Hafta 22/10/2025 |KOMUT YONTEMI (A) BU YONTEME UYGUN GUNLUK PLAN OLUSTURMA 1,2,4,5
ALISTIRMA YONTEMI (B) ve iSBIRLIGI YONTEMI ( C) BU YONTEMLEREE UYGUN GUNLUK PLAN
6. Haft:
afta 29/10/2025 OLUSTURMA 1,2,4,5
7. Hafta 05/11/2025 | KENDINi DEGERLENDIRME YONTEMI (D) BU YONTEME UYGUN GUNLUK PLAN OLUSTURMA 1,2,4,5
8. Hafta U= Ara Sinav
16/11/2025
9. Hafta 19/11/2025 |KATILIM YONTEMI ( E ) BU YONTEME UYGUN GUNLUK PLAN OLUSTURMA 1,2,4,5
10. Hafta 26/11/2025 |YONLENDIRILMIS BULUS YAKLASIMI ( F) BU YONTEME UYGUN GUNLUK PLAN OLUSTURMA 1,2,4,5
11.Hafta | 03/12/2025 [PROBLEM COZME YONTEMI (G) BU YONTEME UYGUN GUNLUK PLAN OLUSTURMA 1,2,4,5
12.Hafta 10/12/2025 |OGRENCININ TASARIMI YONTEMI ( H) OGRENCININ BASLATMA YONTEMI (1) 1,2,4,5
13. Hafta 17/12/2025 |KENDi KENDINE OGRENME YONTEMI (J) 1,2,4,5
OGRENCILER TARAFINDAN OLUS TURULMIUS YONTEME UYGUN GUNLUR PLANTARTN
14. Hafta 24/12/2025 DEEER] ENDIRIL MES 1,2,4,5
UGRENCUILER TARAFINDAN ULUS TURULVIUS YUNTEIVIE UYGUN GUNLUR PLANTARTN
15. Hafta | 31/12/2025 |~ o) cuninilaaesi 1,2,4,5
16.Hafta |3-16/01/2026|FINAL SINAVI
Degerlendirm
e Olgme Araci Adet Tarih Basari Notuna
Katkisi (%)
Araclar
Yariyil Sonu Sinavi 1 3-16/01/2026 50
Yariyil igi Degerlendirmesi
Ara Sinav(lar) 1 08-16/11/2025 50
Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar

Diger
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"BEDEN EGiTiMi VE SPOR OGRETMENLIiGi / SPOR YONETICIiLiGi VE ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU"

DERS iZLEME PROGRAMI  2025-2026 GUZ YARIYILI

Haftalik Ders
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii Saati Kredi ECTS Haftalik Glin ve Saati
T|U|L
BESE305 & SPYXX8| BESE305 ve SPYXX8 Takim Sporlari 11l BASKETBOL Zorunlu 112 SALI: 14:00-17:00
Onkosul Dersi Onkogullu Dersi
Ogretim Uyesi |Ogretim Gorevlisi Ugur Gazi Oirenci Goriisme
E-posta ugazil2@gmail.com Giin ve Saati
Telefon 0533 8522481 Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilari
E-posta Ofis / Oda No

Bu dersin amaci basketbol oyununun diinyada ve tilkemizdeki gelisimsel tarihini, basketbol oyun kurallarini, basketbol temel teknik ve becerilerini,

Dersin Amaci . R [V .
temel savunma ve hiicum prensiplerinin uygulamali ve kuramsal olarak 6grenimini icermektedir.

1. Basketbol oyununun tanimini, tarihsel gelisimini, temel kurallarini bilir ve agiklayabilir.

OGRENME 2. Toplu ve topsuz uygulanan bireysel temel basketbol becerilerini bilir, agiklayabilir ve gosterebilibilir.

CIKTILARI 3. Temel basketbol becerilerini oyun igerisinde dogru zamanda dogru sekilde uygulayabilir .

4. Ogrenmis oldugu basketbol becerilerini takim arkadaslari ile kollektif bir anlayis icerisinde nasil uygulayacagini bilir ve gésterebilir.

1 Kangalgil, M., Kural, T., Coskun, F. Basketbol El Kitabi. 1.Baski Spor Yayinevi ve Kitabevi, Ankara, Eylul 2014.
Ders Kitab 2 Ziyagil, M.A., Eliéz, M. Basketbol Antrenman Bilgisi-Kenar Yonetimi-Teknik-Taktik. Morpa Kiiltiir Yayinlari, istanbul, 2005.
ers Kitabi
/ 3 Resmi Basketbol Kurallari 2024, Tirkiye Basketbol Federasyonu dokiimanlar, www.tbf.org.tr
ve/veya
Kaynaklar 4 Nalbant, Basketbol Farkli Bakis Agilariyla Bilinen ve Bilinmeyen Yonleriyle, Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, Eylul 2023.
5 Kaplan, Basketbol Drill El Kitabi 2, Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, Mayis 2025.
HAFTA Tarih KONULAR 1.1 Kaynak No - ilgili Bolim
1. Hafta 23.09.2025 |Basketbol spor dalinin tanitilmasi ve tanimi. Diinyada, Turkiye'de ve K.K.T.C. de tarihgesi 1,2,4
2. Hafta 30.09.2025 Basketbol temel kurallari ve yurtirlikteki TBF Resmi Kural Kitapgigi 1,3
3. Hafta 7.10.2025 |Temel Durus, Ayak Hareketleri, Stoplar ve Top Tutma Teknigi 1,2
4. Hafta 14.10.2025 |Top Stirme "Dribbling" ve Top Strme Teknikleri 1,2,5
5. Hafta 21.10.2025 |Top Siirme ve Yon Degistirme Becerileri 1,2,5
6. Hafta 28.10.2025 |Pas ve Pas Teknikleri 1,2,5
7. Hafta 4.11.2025 |Basketbol'da Sut Teknigi 1,2,5
8. Hafta e ARA SINAV HAFTASI
9. Hafta 18.11.2025 |Basketbol'da Sut Teknigi 1,2,5
10. Hafta 25.11.2025 |Sag Turnike Becerisi 1,2,5
11. Hafta 2.12.2025 |Sol Turnike Becerisi 1,2,5
12. Hafta 9.12.2025 [Ribaund Teknigi 1,25
13. Hafta 16.12.2025 |Bireysel Savunma Teknigi ve Temel Savunma Prensipleri 1,2,4,5
14. Hafta 23.12.2025 |Basketbol'da Temel hiicum Prensipleri 1,2,4,5
15. Hafta 30.12.2025 Basketbol Becerilerinin Alistirma (Drill) Uygulamalari igerisinde Kullanimi 1,2,5
16. Hafta 24 DONEM SONU SINAV HAFTASI
16/01/2026
Blgme Araci Adet Tarih Basar Notuna Katkisi Yanyil igi Degerlendirme
(%) Notuna Katkisi (%)
Yariyil Sonu Sinavi 1 3-16/01/2026 50 50
Yariyil igi Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 08-16/11/2025 50 50
Araglari Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
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BEDEN EGiTiMi VE SPOR OGRETMENLIiGi BOLUMU

2025-2026 Bahar Yariyih

Haftalik Ders
Ders Kodu (BESE306 Ders Tiirii Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T|U|L
Ders Adi  |DOGA SPORLARI Zorunlu | 1| 2 2
SALI: 16:00-17:50
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi

Ogretim Uyesi

Yrd.Dog.Dr. Ercan HASLOFGA

Ogrenci Goriisme

SALI: 14:00-15:50

E-posta ehaslofca@eul.edu.tr Giin ve Saati
Telefon 903926602000 / 3730 Ofis / Oda No  [CL103
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilan
E-posta Ofis / Oda No
Doga ve dogal yasam kavrami ve 6zelliklerini incelemek. Doga sporlarindan doga ytriyust, dogada yer ve yon belirleme, etkinlik planlama ve organizasyon
Dersin Amaci |bilgisi vermek. Doga ortaminda yagama uyum saglama, giivenli hareket bilgilerini edinmek. Bu bilgi ve becerilerin segilecek bir veya birkag doga sporunda
uygulanmasi (trekking, oryantiring, dagcilik, magaracilik, kano, rafting, izcilik, yelken, vb.).
) Doga ve dogal yasam kavrami ve ozelliklerini 6grenmek. Doga sporlarindan doga yuriiyisl, dogada yer ve yon belirleme, etkinlik planlama ve organizasyon
Dersin I N - . ) I S Lo - . . . .
Hedefleri bilgisini 6grenmek. Doga ortaminda yasama uyum saglama, glivenli hareket bilgi ve becerisi edinmek. Bu bilgi ve becerilerin segilecek bir veya birkag doga
edefleri

sporunda uygulanmasini (trekking, oryantiring, dagcilik, magaracilik, kano, rafting, izcilik, yelken, vb.) gerceklestirmek.

Ders Ogrenme

Doga sporlarinin temel ilkelerini agiklar, gevre bilinci gelistirir.

Doga sporlarina 6zgu glivenlik 6nlemlerini bilir ve uygular.

Ciktilart Dogada spor etkinliklerini katilanlarin 6zelliklerine gore planlar.
Dogada liderlik ve takim galismasi becerisi gésterir.
1 [https://www.raftingo.com/turkiye-ekstrem-sporlari
2 |Dr.Ogr.Uyesi Yildirnm Giingor, DAGCILIK, istanbul Universitesi Acik ve Uzaktan Egitim Fakiiltesi
3 |http://dag.org.tr/belgeler
Ders Kitabi 4 |https://www.spoura.com/doga-sporlari/_
ve/veya 5 |Ankara: Tiirkiye Dagcilik Federasyonu. Urcan, N. (2016). Doga Yurlyiisi ve Dagcilik. Cati Kitaplari.
Kaynaklar 6 |http://www.patikatrek.com/egitim-seminer/dagcilik-sporu-ve-patikatrek/40.html
7 |https://www.everestdagcilik.com/trek-kurallari.html
8 |https://dogaspor.wordpress.com/2016/01/31/doga-sporu-nedir/
9 |http://www.doga.hacettepe.edu.tr/egitim/orientring.html
HAFTA KONULAR Tve ZKaynak No - lIgili
Réliim
1. Hafta DOGAL YASAM VE DOGA SPORLARI KAVRAMLARI 2,3,5,6,8
2. Hafta DOGA SPORU OLARAK DAGCILIK 2,3,5,6
3. Hafta KAMPGILIK iLKELERi, KAMP ONCESIi HAZIRLIK, MALZEME SEGiMi VE CADIR KURMA 2,3,5,6
4. Hafta TREKKING TANIMI, iLKELERi VE EKIPMANLARI 7
5. Hafta KANYON AKTIVITELERI VE RAFTING 1,7
6. Hafta DOGA SPORU OLARAK KUREK VE SORF GESITLERI 4
7. Hafta DOGA SPORU OLARAK KAYA TIRMANISI ve MAGARACILIK 5
8. Hafta DOGA SPORU OLARAK KAYAK VE SNOW-BORD 8
9. Hafta 04-12.04.2026 Arasinavlar
10. Hafta DOGA SPORU OLARAK YELKEN 4
11.Hafta  |DOGA SPORU OLARAK YAMAG PARASUTU 4
12. Hafta DOGA SPORU OLARAK TUPLU DALIS (SCUBA) 7
13.Hafta  |DOGA SPORU OLARAK DAG BISIKLETi VE ATV 4
14. Hafta ORYANTRING VE YAS GRUPLARINA GORE UYGULAMALAR 9
15. Hafta 16-25.05.2026 Final Sinavlari

Degerlendirme
Araglan

Bagari Notuna Katkisi

Yariyil igi Degerlendirme

Olgme Araci Adet Tarlh (%) Notuna Katkisi (%)
Yariyil Sonu Sinavi 1 16-25.05.2026 50

Yaryil igi Degerlendirmesi

Ara Sinav(lar) 1 04-12.04.2026 50 100.0

Kisa Sinav(lar)

Proje(ler)

Odev(ler)

Laboratuvar

Diger (Devam Durumu)
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESi BESYO

BEDEN EGiTiMi VE SPOR OGRETMENLiGi BOLUMU

Ders izlencesi 2025-2026 Bahar Yariyili

Haftalik Ders
Ders Kodu BESE307 Ders Tiirii Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T| U L
Ders Adi YUZME Zorunlu 1|2 2
Sali :09:00-11:50
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi

Ogretim Uyesi

Ogr.Gor. Turgut KARAMANOGLU

Ogrenci Goriisme

Sali: 09:00-12:30

E-posta t.karamanoglu@eul.edu.tr Giin ve Saati
Telefon 5428570222 - 392 660 2000 / 2912 Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilan
E-posta Ofis / Oda No
Dersin Amaci  |Yizme bilmeyen 6grencilerin, ylizme sporu ile tanigmasi ve 6grenmesi. Yiizme bilen 6grenciler ile birlikte Yizme stillerini 6gretebilmek.

Bransa 6zgiu temel teknik ve taktik kavramlari agiklar.

Temel teknik becerileri dogru formda uygular.

Ders Ogrenme -
s Farkli yas gruplarina uygun 6gretim basamaklari planlar.

Ciktilari
Bransa 6zgti glivenlik kurallarini uygular.
Ders plani hazirlar ve uygular.
Ders Kitabi 1 [Yiizme Antrenériiniin El Kitabi-ipek Eroglu Kolayis-Ocak 2021
ve/veya 2 |Yuzme El Kitabi-Selbi Pehlivan-Agustos 2018
Kaynaklar 3
HAFTA KONULAR 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili Bolim
1. Hafta Teorik ders. Derse ve Havuz kullanimina iliskin genel agiklamalar. 1,2
2. Hafta Su yiuizeyinden ve ytizeyin altinda durmalar ve kaymalar. Suya nefes verme (nargile) 1,2
3. Hafta Su ylzeyinde ve altinda durmalar. Suya nefes verme (nargile). Suyu kullanma. 1,2
4. Hafta Suya nefes verme (nargile). Ayak vurusu. 1,2
5. Hafta Suya nefes verme (nargile). Ayak vurusu (flutter kick). 1,2
6. Hafta Suya nefes verme (nargile). Uzun mesafe ayak vurusu serbest/sirtusti (flutter kick). 1,2
7. Hafta Suya nefes verme (nargile) ve ayak vurusu (flutter kick) hareketlerinin birlestirilmesi. 1,2
8. Hafta Sinav serisi ¢alismasi 1,2
9. Hafta Ara Sinav(lar)
10. Hafta Yan ayak vurusu ve nefes alis-verisinin birlestirilmesi. Kol ¢cekis mekaniginin anlatiimasi 1,2
11. Hafta Yan ayak vurusu ve nefes alis-verisinin birlestirilmesi. Kol ¢ekis mekaniginin anlatilmasi 1,2
12. Hafta Yan ayak vurusu ve nefes alis-verisinin su ici kol hareketi mekanigi ile birlestirilmesi 1,2
13. Hafta Su digi l.«fl Tnelianiéinin aglkla.nmaa (y-L;lk.al'l s.[]pi]rr_‘n_e, y[jl_(sek c{irs?k). Yan ayak vurusu ve nefes 19
alig-verisinin tim kol hareketi mekanigi ile birlestirilmesi. SirtUsti ayak vurusu. !
14.Hafta 50m mesafeyi serbest stilde kesintisiz ytizebilmek. 1,2
15. Hafta Yariyil Sonu Sinavlari
Blgme Araci Adet Tarih Basari NO(‘I;:;’IE Katkisi Yarx;lt:fli:;i::ll:ngzme
Yariyil Sonu Sinavi 1 50
Yariyil igi Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 50
Araglari Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger (Devam Durumu)
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** Ogretim Dili: Tiirkge
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati Uygulama Saati
Ara sinav Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Galismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma
TOPLAM :

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUCUK EGiTiM FAKULTESI"

DERS iZLEME PROGRAMI  2025-2026  Bahar donemi
Ders Kodu Ders Adi Ders Haftalik | Kredi | ECTS Haftalik Giin ve
Turid Ders Saati
Saati
T|IU|L haftada 1
BESE304 Fiziksel Uygunluk online 3 3 Saat
ANTRXXXX4
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi
Ogretim Uyesi | ilhan Terzioglu Ogrenci | hergiin
E-posta iterzioglu@eul.edu.tr G?rusme 14:00-16:50
Giin ve
Saati
Telefon 05391212182 Ofice : 2172 Ofis / Spor Salonu
Oda No Maneger ofice
Dersin Amaci Fiizksel aktivitenin 6nemi y kas gelisiminin ve kuvvet artirmanin nemini anlatip Fiziksel UygunluGa goére
sporcularin,Kuvvet Hiz gibi egzersizlerinde Aktivitenin Veya Spor antrenmaninin hangi ¢alisma prensipleri,
nedenerini, 6énemini aciklamak ve 6rneklerle géstermek ,Dogumdan Cocukluk ve genglik doneminde
Fiziksel Aktivitenin faydalarinin anlatimi sonunda Yaslilik da Aktivitenin kas gelisimindeki 6nemini agiklamak
Ders Kitab 1 Fiziksel Aktivite Fiziksel Uygunluk
ve/veya Yasllarda Spor
Kaynaklar Adolesan Dénemde Fiziksel Aktivite
HAFTA Tarih KONULAR
1.3 Hafta Fiziksel uygunluk Ve Fiziksel aktivite Onemi
4-6 Hafta Fiziksel hareket egitimi veFiziksel uyumun kaslara olan etkisi ve beslenme
ile iliskisi
7-9 Hafta Adolesan ve Ergenlik Déneminde Fiziksel Aktivite
10-12Hafta Yaglilikta Fiziksel hareket ve Fiziksel uyumun kaslara olan etkisi ve Onemi

Degerlendirme Olgme Araci Adet Tarih Basari Notuna | Yariyil igi
Araglari Katkisi (%) Degerlendirme
Notuna Katkisi (%)

Yariyil Sonu Sinavi 1 50
Ara Sinav(lar) 1 50
Ogretim Dili: TURKCE

***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) — ***

Teorik Saati 3

Ara sinav 1

Final 1
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESi - "BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEK OKULU"

"BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENLiGi BOLUMU"

DERS iZLEME PROGRAMI  2025-2026 BAHAR

Haftalik
Ders Adi BEDEN EGITiMi OGRETIM MODELLERi Ders Tiirii | Ders Saati | Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T|U|L
Ders Kodu AEBE 430 Zorunlu 2|0 2

Onkosul Dersi

N CARSAMBA: 15:00-16:50
Onkosullu Dersi

Ogretim Uyesi

Dog. Dr. FEHIME HASLOFCA e
Ogrend Gordsme | -\ \\/1.15.00-16:50

E-posta fhaslofca@eul.edu.tr Giin ve Saati
Telefon 0542 872 32 31 / +392 6602000 -3730 Ofis / Oda No CL103
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilan
E-posta Ofis / Oda No
Bu dersin amaci; Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi B6limii 6grencilerine, beden egitimi alaninda kullanilan égretim modellerini
) tanitmak, bu modellerin kuramsal temellerini ve uygulama sureglerini kavratmak, farkli 6grenen 6zelliklerine ve 6gretim hedeflerine
Dersin Amaci R . - s - w . - . .
uygun 6gretim modeli segme ve uygulama becerisi kazandirmaktir. Ayrica 6grencilerin, beden egitimi derslerinde etkili, 6grenci merkezli
ve ¢agdas 6gretim yaklasimlarini kullanabilen 6gretmen adaylari olarak yetismelerini saglamaktir.
Dersin Bu dersin genel hedefi, 6grencilerin beden egitimi alaninda farkli 6gretim modellerine iliskin temel bilgi ve farkindalik kazanmalari,
Hedefleri |6gretim surecini 6grenci merkezli ve gagdas yaklasimlar dogrultusunda planlayip yurutebilecek yeterlilik gelistirmeleridir.
1.Beden egitimi ve spor alaninda kullanilan 6gretim modellerini tanimlar ve siniflandirir.
L 2.Diger alanlardan beden egitimine uyarlanan 6gretim modelleri ile beden egitimine 6zgu gelistirilen modelleri ayirt eder.
Ogrenme iy L. - - .
3.0gretim modellerinin amaglarini, temel 6zelliklerini ve ders uygulamalarindaki kullanim alanlarini agiklar.
Ciktilari Ly S e . R .
4.Farkli 6grenci 6zellikleri ve ders hedeflerine uygun 6gretim modelini seger ve uygular.
5. Segilen 6gretim modeline dayali olarak etkili, 6grenci merkezli beden egitimi ders planlari hazirlar.
Ders Kitab 1 MIRZEOGLU, A., D. (2017), MODEL TEMELLi BEDEN EGITiMi OGRETIMI, Spor Yayinevi ve Kitabevi Ankara
ve/veya 2 Moston, M. ve Ashworth, S. (2004). Beden Egitimi ve Spor Ogretimi (Cev. Eda Tiizemen). Bagirgan Yayinevi, Ankara
Kaynaklar 3 Demirhan, G. (2006). Spor Egitiminin Temelleri, Bagirgan Yayimevi, Ankara.
. g Ikt
Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina
Referans
1.Hafta 04/02/2026 |TEMEL KAVRAMLAR, EGITiM MODELI SEGIMINDE ETKiLi OLAN FAKTORLER 1
2. Hafta 11/02/2026 |BEDEN EGITiMINDE OGRETIM SURECINDE OGRETIM MODELi KULLANIMININ ONEMi 1
3. Hafta 18/02/2026 |BEDEN EGITIMINDE OGRETIM MODELLERI 1,2,34,5
4. Hafta 25/02/2026 |DOGRUDAN OGRETIM MODELI (MOD) 1,2,3,4,5
5. Hafta 04/03/2026  BIREYSELLESMIi$ OGRETIM MODELI (BOM) 1,2,345
6. Hafta 11/03/2026  |iSBIRLIKLI OGRETIM MODELI (i6M) 1,2,3,45
7. Hafta 18/03/2026 |AKRAN OGRETIM MODELI (AOM) 1,2,3,4,5
8. Hafta 25/03/2026 |SPOR EGITiM MODELI (SEM) 1,2,3,45
9. Hafta 01/03/2026 |SPOR EGITiM MODELIi (SEM) 1,2,3,4,5
10. Hafta 4-12/04/2026 |ARA SINAV
11. Hafta 15/04/2026 |TAKTIKSEL OYUN MODELI (TOM) 1,2,3,4,5
12.Hafta 22/04/2026 |ARASTIRMA OGRETIM MODELI (AOM) 1,2,3,4,5
13. Hafta 29/04/2026 |BIREYSEL VE SOSYAL SORUMLULUK MODELI (BSSM) 1,2,3,4,5
14. Hafta 06/05/2026 |BIREYSEL VE SOSYAL SORUMLULUK MODELI (BSSM) 1,2,345
15 Hafta 13/05/2026 |DERSIN GENEL DEGERLENDIRILMESI 1,2,3,4,5
16.Hafta 16-25/05/2026 |FINAL SINAVI
Uegerienairm
. . Basari Notuna Katkis|
e Olgme Araci Adet Tarih sart u st
Aenclan (%)
Yariyil Sonu Sinavi 1 16-25/05/2026 50
Yariyil igi Degerlendirmesi
Ara Sinav(lar) 1 04-12/04/2026 50
Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar

Diger
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,54”’“ b”x‘ LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUCUK EGITIM FAKULTESI"
‘%\%’ j‘/ "Sinif-Matematik-Tiirkge-Beden Egitimi Ogretmenligi"
o A -
DERS IZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yaryili
Haftalik Ders Saati
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T U L Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
SNFE339-
IMTESS6- [SINIF iC] OGRENMELERI DEGERLENDIRME Seemeli |2 o o 2 3 )
TRKE339- Pazartesi 13:00 - 15:00 AS203
AEBE452
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Prof. Dr. Miift Komicksiz Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Garsamba 15:00-17:00
E-posta mkomleksiz@eul.edu.tr
Telefon 3926602659 Ofis / Oda No AS229
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilar
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Bu dersin sonunda 6grencilerin, sif i¢i 6grenmelerin degerlendirilmesinde kullamlan 6l¢me araglarim tanimalari, bu araglari kurallarma uygun olarak hazirlayip
kullanmalar1 ve bu araglardan elde edilen veriler gergevesinde 6grenci basarisint degerlendirme yaklagimlarimi kavramalari beklenmektedir.

Dersin Hedefleri|

Dersin hedefleri 6grenme ¢iktilar: olarak asagida yer almaktadur.

Ogrenme
Ciktilart

1. Olgme ve degerlendirme ile ilgili temel kavramlar bilir.

2. Smuf i¢i 6grenmeleri degerlendirmede kullanilan 6lgme araglarimni tanir.

3. Smnif i¢i 6grenmeleri degerlendirmede, kullanilan 6lgme araglarmin yeri ve dnemini kavrar.

4. Olgme araglarini kurallarina uygun olarak hazirlar.

5. Hazirladig1 6lgme araglarm kurallarma uygun olarak kullanir.

1 [Tekin, H. (2019). Egitimde 6l¢me ve degerlendirme (27. Baski). Ankara: Yarg: Yaymlar1.
2 |Kutly, O.; Karakaya, I. ve Dogan, C.D. (2017). Olgme ve degerlendirme: Performansa ve portfolyoya dayali durum belirleme (5. Baski). Ankara: Pegem Akademi.
Ders Kitab 3 |Atilgan, H.; Kan, A; Dogan, N. (2019) Egitimde 6lgme ve degerlendirme (12. Baski). Ankara: Ami yaymcilik.
ers/ Htabt 4 |Cetin, B. (2019). Olgme ve degerlendirme. Ankara: A Yaymecilik
vevens 5 |Turgut, F.; Baykul, Y. (2021). Egitimde Olgme ve Degerlendirme (9. Basim). Ankara: Pegem Akademi.
Kaynaklar 6
O
7
8
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 9/22/2025 |Tamsma, Temel Kavramlar 1
2. Hafta 9/29/2025 | Davramislarin Olgiilmesi 1,4
3. Hafta 10/6/2025 [Yazih Yoklama 2345
4. Hafta 10/13/2025 | Sozlii Yoklama ve Kisa Yanith Testler 2345
5. Hafta 10/20/2025 |Dogru-Yanlis ve Eslestirme Testleri 2345
6. Hafta 10/27/2025 |Coktan Se¢meli Testler 2,345
7. Hafta 11/3/2025  [Performans Gorevi 2345
8. Hafta 11/10/2025 |ARASINAV
9. Hafta 11/17/2025 |0z, Akran ve Grup Degerlendirme 2345
10. Hafta 11/24/2025 | Ogrenci Uriin Dosyast (Portfolyo) 2345
11. Hafta 12/1/2025  [Arastirma Projesi 2345
12. Hafta 12/8/2025 |Duyussal Davranislarin Olgiilmesi 2345
13. Hafta 12/15/2025 |Gozlem ve Goriisme 2345
14. Hafta 12/22/2025 |Odev 2,345
15. hafta 12/29/2025 |FINAL SINAVI
- . o . Basar1 Notuna Yaryl i¢i Degerlendirme
Tarih
Deg:::en:::me Olgme Aract Adet art Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
. ¢ Final Siavi 1 29 Aralik 2025 60 0
1. Vize Smav1 40% Y I ici Degerlendi - 100
2. Final Smavi 60% aryil I¢i Degerlendirmesi
Vize Smavi 1 10 Kasim 2025 40 40
***  Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** I Ogretim Dili: Turkge
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 10.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 20.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 1 17.0
TOPLAM :| 75.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3




LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU"

"BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi"

DERS iZLEME PROGRAMI  2025-2026 GUZ YARIYILI

Haftalik Ders
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T|U|L
BESE401 |HALK OYUNLARI Zorunlu 1|2 2 Sali: 17:00 - 19:50
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi
Ogretim Uyesi | Ogr.Gér. Cagri Dora Ogrenci
Goriigme Giin ve [Sali: 17:00 - 19:50
E-posta cdora-lau@eul.edu.tr Saati
Telefon 5338873613 Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilan
E-posta Ofis / Oda No
Dersin A Halk danslari biliminin tanimi ve halk danslarinin tanimi, halk danslarinda yérelerin analizi, tutus bigimleri, hareket ritim sayilari, tirlerine gére ayirma ve her
ersin Amaci

tiirden ornekler 6gretme, 6gretme yontemleri, yarisma kurallari, sahneleme bilgi ve becerilerinin kazandiriimasi.

Halk danslari biliminin tanimi ve halk danslarinin tanimi, halk danslarinda yérelerin analizi, tutug bigimleri, hareket ritim sayilari, tiirlerine gére ayirma ve her

Dersin Hedefleri | .. . . . . . o e .
tiirden 6rnekler 6gretme, 6gretme yontemleri, yarisma kurallari, sahneleme bilgi ve becerilerinin 6grenilmesi.

Tark halk oyunlarinin tarihsel ve kulttrel 6zelliklerini agiklar.

Temel halk oyunu figiirlerini uygular.

Ders Ogrenme
5 Halk oyunlarini beden egitimi dersine uyarlayarak planlar.

Ciktilari
Kiltiirel mirasin aktarimindaki roliinii degerlendirir.
Grup koordinasyonu ve ritim becerilerini gelistirir.
1 |Kani Kanol(2006), "Kibris Halkdanslarinin Yakin Gegmisi" HASDER Yayinlari
Ders Kitabi 2 |Oguz M. Yorgancioglu(2001), "Kibris Tirk Folkloru , Duydum,Gordim, Yazdim"
K:/:\v:l:laar 3 [Mahmut islamoglu(2004),"Kibris Tiirk Folkloru" Uriin yayinlari
4 |Selguk Garanti(2012),"Kibrish Turklerde Otantik Havalar Bibliyografyasi"Kibris Havalari Dernegi Yayimi

HAFTA Tarih KONULAR 1.1 Kaynak No - ilgili Bélim

1. Hafta 30/09/2025 Halk Oyunlarina Girig Kaynak 2,4

2. Hafta 07/10/2025 Susta oyununun temel figiirlerinin uygulamasi kaynak 1,2,3,4

3. Hafta 14/10/2025 koreografinin olusturulmasi kaynak 1,2,3,4

4. Hafta 21/10/2025 koreografinin olusturulmasi

5. Hafta 28/10/2025 Susta oyunu koreografisinin muzik ile birlestirilmesi

6. Hafta 04/11/2022 Susta oyunu koreografisinin muzik ile birlestirilmesi

7. Hafta 08-16/11/2025 JAra Sinavlar

8. Hafta 18/11/2025 Halk Oyunlari Kiltiir ve Folklor kavramlarinin tanimi /Mandra oyununun temel figiirlerinin 6grenilmesi Kaynak 1,2,3,4

9. Hafta 25/11/2025 Kibris Tiirk Halk Danslarinda Siniflandirma -Tiim oyunlarin temel figiirlerinin 6grenilmesi Kaynak 1,2,3,4

10. Hafta 02/12/2025 Halk Danslarini Sahneleme Ogeleri -Ttim oyunlarin temel Figiirlerinin 6grenilmesi

11. Hafta 09/12/2025 Mandra oyunu koreografisinin olusturulmasi

12. Hafta 16/12/2025 Mandra oyununun miizik ile birlegtirilmesi

13. Hafta 23/12/2025 [Mandra oyununun muzik ile birlestirilmesi

14. Hafta 03-16/01.2026 |Dénem Sonu Sinavlari (Final)
Bleme Araci Adet Tarih Bagari Notuna Katkisi Yarwyil igi Degerlendirme

(%) Notuna Katkisi (%)
Yariyil Sonu Sinavi 1 03-16/01.2026 50 50
Yariyil igi Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 08-16/11/2025 50 50
Araglan Kisa Sinav(lar)

Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar

Diger
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI

BEDEN EGiTiMi SPORDA VE ORGANIZASYON VE YONETIM

ERS iZLEME PROGRAMI BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU 2025-2026 BAHAR YARIYILI

Haftalik Ders
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T({U|L
BEDEN EGITiMi VESPORDA YONETIM
. Z | 2 0 2 2
BESE402 |2 GANizASYON oruniu PERSEMBE: 15.00-16.50
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi
Yrd.Dog.Dr.suphi TURKMEN Ogrenci

Ogretim iyesi

Goriisme Giin ve

E-posta sturkmen@eul.edu.tr Saati
Telefon 3731 Ofis / Oda No |CL 103
Ogretim Uyesi
& v Telefon 3731
Yardimcilan
E-posta sturkmen@eul.edu.tr Ofis / Oda No
Bu dersin amaci ulusal ve uluslar arasispor,yarismalari ile sportif amaca yonelik olarak duzenlenen seminer,toplanti,kurs v.b. Her an ele alinmasidir.Anlayigi
Dersin Amaci |igersinde spor faaliyedtlerinin en iyi sekilde yonlendirme ve yonetme ve sonuglandiriimasi igin yapilan galigmalarin timuni yonetim anlayisi igersinde ele

almaktir.

Dersin Hedefleri

Bu dersin amaci guinliik yasam ortaminda sporda yonetim ve bunun organizasyonunu gergeklestirmek dersin hedefleri arasindadir.

Dersin Ogrenme

1.Bu dersin amaci gunliik yasamda sportif organizasyonun gergeklestireilmesidir.

2.Y6netim ve organizasyon nedir in cevabini verip verilmediginin bilinmesi

Ciktilari 3.0zellikle ydnetim ve bunlarin gergeklestirilip ggergeklesmediginin belirlenmesi
4.0rganizasyonun gergeklesip gergeklestiriimedigi ve ortaya gikan sorunlarin ¢6ziimlenmesi dersin hedeflerine uygulanmasi
1 |CANKALP.P Sporda yénetim ve org. ANKARA 2005
Ders Kitabi 2 |DEMIRCI.N Sporda Yénetim tegkilatlanma ve organizasyonlar ANKARA 1986
K;;:::I\(’Tar 3 [SUNAY.H.Sporda otganizasyon ANKARA 2010 _
4 [MEHMET.A. Sporda yonetim ders notlari KONYA Selguk Univ.2018
HAFTA Tarih KONULAR 1.1 Kaynak No - ilgili B6liim
1. Hafta 2-6/02/2026 |Organizasyonun tanimi ve ydnetim 1,2,3,4,
2. Hafta 9-13/02/2026 |Organizasyon ilkeleri ve ortak 6zellik 1,2,3,4,
3. Hafta 16-20/02/2026 | Spor organizasyonun tanimi ve igerikleri 1,2,3,4,
4, Hafta 23-27/02/2026|Spor organizassyonlarinin yurt ici ve dist siniflandiriimasi Okullarda) 1,2,3,4,
5. Hafta 2-6/03/2026 |Bu siniflandirmada kimler gérev alir 1,2,3,4,
6. Hafta 9-13/03/2026 |Spor organizasyonlarinin temel amaglari ve siniflandiriimas Vize sinavi 1,2,3,4,
7. Hafta 16-19/03/2026|Organizasyonun gergeklesmesinde gerekli unsurlar Okul igi ve digi org. 1,2,3,4,
8. Hafta 23-27/03/2026|Organizasyonda karsilasma kriterleri ve sinlflandiriimasi (Vize haftasi) 1,2,3,4,
9. Hafta 30-3/04/2026 |Genel Tekrar 1,2,3,4,
10. Hafta 6-12/04/2026 | ViZE
11. Hafta 13-17/04/2026 |Spor yarisma sistemleri 1,2,3,4,
12. Hafta 20-24/04/2026 | Lig ve eleme usuli sistemlerin agiklamasi 1,2,3,4,
13. Hafta 27-30/04/2026 |Karma sistem ve play-of sistemi 1,2,3,4,
14. Hafta 4-8/05/2026 |Eksiklerin tespiti ve bunlarin ¢ézimlenmesi 1,2,3,4,
15.Hafta 11-15/05/2026 |Genel Tekrar 1,2,3,4,
16. Hafta 16-25/05/2026 | FINAL
Yariyil Sonu Sinavi 1 16-25/05/2026
Yariyil igi Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 04-12/04/2026
Araglari Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** Ogretim Dili:
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiiki Saati
Teorik Saati Uygulama Saati
Ara sinav Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma

TOPLAM :

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI"

"BESLENME ve DIYETETIK BOLUMU"

DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

Haftahk Ders Saati
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T U L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
BESE403 |EGZERSiZ VE BESLENME Zorunlu 2 0 0 2 2
Onkosul Dersi_|- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi HAT_ICE KUBILAY Ogrenci Goriisme Giin ve Saati
E-posta hkubilay@eul.edu.tr
Telefon 3926602000 Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilan
E-posta Ofis / Oda No
Dersin Amac1 |saglikli yasam i¢in egzersiz ve beslenme arasindaki iliskiyi kavramasi, dogru beslenme aligkanliklar1 geligtirmesi
Dersin Hedefleri
Temel besin gruplarini ve islevlerini agiklar
.. Egzersizin viicut iizerindeki etkilerini yorumlar
Ogrenim T P
Giinliik enerji ihtiyacini hesaplar
Ciktilar1
PC1:5 PC7:3 (1) Cok diisiik ;
PC2:4 PC8:3 (2) Diisiik
Program PG3:4 PGC9: 1 (3) Orta;
Ciktilar1 Ders |P¢a: 5 PC10:1 (4) Yiiksek;
iligkisi PC5: 1 PG11:5 "
PC6:3 PC12:1 (5) Gok yiiksek.
PC13: 1
1 |Ders Notlar1
2
Ders Kitabi 3
ve/veya
Kaynaklar
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta Derse giris 1,2,3
2. Hafta Tanimlar 1,23
3. Hafta beslenme-besin gruplari-besin 6geleri 1,23
4. Hafta Temel besin 6geleri cho 1,2,3
5. Hafta temel besin degeri protein 1,2,3
6. Hafta temel besin Gegeri yag 1,23
7. Hafta vitaminler 1,2,3
8. Hafta mineraller
9. Hafta su ve dehisratasyon 1,2,3
10. Hafta Vize Siavi 1,23
11. Hafta fiziksel aktivite ve saglikli yasam 12,3
12. Hafta egzersiz tiirleri ve beslenme 1,2,3
13. Hafta kilo kontrolii ve fiziksel aktivite 1,2,3
14. Hafta sporcu beslenmesi 1,2,3
15. Hafta besin destekleri ve ergojenik yardimcilar 12,3
16. hafta Final Smavi
Degerlendirme - . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
Tarih
Araglan Olgme Aract Adet ! Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
1. Vize Smavid0 Final Sinavi \ 1 \ 16-25/05/2026 60 60
2. Final Smavi 60 Yariyil i¢i Degerlendirmesi
Vize Smavi ‘ 1 \ 04-12/04/26 40 40
***  Hayatboyu O§renme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 42.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 2.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 2.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 14 28.0
TOPLAM : 74.0

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESi BESYO

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ve Spor Yoneticiligi Bolimleri

2025-2026 Bahar Yariyili

Haftalik Ders
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T|UJ|L
BESE404 .
SE404 / Saghkh Yasam Igin Egzersiz Programlama Zorunlu 2 2
SPYXX9 Carsamba: 15.00-16.50

Onkosul Dersi Onkogullu Dersi

Ogretim Uyesi

Yrd.Dog.Dr. Ercan HASLOFCA

Ogrenci

Goriisme Giin ve

SALI: 14.00-15.50

E-posta ehaslofca@eul.edu.tr Saati
Telefon 0392 660 2000 / 3730 Ofis / Oda No [CL103
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimailar
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Ogrencilerin herkes icin spor kavramy, ilgili yas gruplari, olasi ilgi alanlari ve egzersizin ilerleyen yasla birlikte degiskenlige ugramas,
aerobik, anaerobik, dayanikhlik, kuvvet, beceri ve kondisyonel 6geleri iyilestirmenin saglikli yasam agisindan anlagiimasini saglamaktir.

UBTETNCITETTIT TTETRES TCTT SPOT RAVIdImIT OBTETITETETT. FdTrKITyds grupidrinad, EgZETSIZIT METTEYETT Yd3Td DITTIKTE UEBISRETIIEE UBTdITIaSITIT

Dersin Hedefleri |bilmeleri, aerobik, anaerobik, dayanikhlk, kuvvet, beceri ve kondisyonel 6geleri iyilestirmenin énemini saglkl yasam agisindan

leavramalaridir

Saglikl yasam kavramini agiklar.

Dersin Ogrenme |Bireysel 6zelliklere uygun egzersiz programi hazirlar.

Ciktilan Egzersiz programinin etkilerini degerlendirir.
Yasam boyu fiziksel aktivite aliskanligi gelistirme stratejileri tasarlar.
1 [Murat Erdogan: 40 Yas Uzeri Egzersiz Rehberi. 1. Baski. Nobel Yayinevi, Ankara. Kasim, 2019.
Ders Kitabi 5 Scott K. Powers, Stephen L. Dodds: Her Yonuyle Fitnes ve Saglikli Yasam-Total Fitness and Wellness. 7. Baskidan Ceviri. Nobel Yayinevi, Ankara.
ve/veya Mart 2018. _
Kaynaklar Onur Oral, Ferrin llbay Yalniz, Engin Deniz: Spor ve Saglik. 1. Baski. Nobel Yayinevi, Ankara. Ocak, 2016.
4 [Istvan Balyi, Richard Way, Collin Higgs: Uzun Vadeli Sporcu Gelisimi. 1. Baski. Spor Yayinevi ve Kitapevi, Ankara. Ocak, 2016.
HAFTA KONULAR 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B6lim
1. Hafta Girig, tanitim ve saglikli yagam ve egzersiz 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
2. Hafta Saglkl yasam ve yas gruplari 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
3. Hafta Saglikl yasam ve yas gruplari 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
4, Hafta Yas guplari ve egzersiz ilkeleri 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
5. Hafta Yas guplari ve egzersiz ilkeleri 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
6. Hafta Aerobik egzersizler, yapilari, yas gruplari ve aerobik egzersizler 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
7. Hafta Yas gruplari ve aerobik egzersizler 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
8. Hafta Yas gruplari egzersiz ve antrenman 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
9. Hafta 04-12.04.2026 Ara Sinav(lar)
10. Hafta Yas gruplari egzersiz ve antrenman 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
11. Hafta Yas gruplari egzersiz ve antrenman 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
12. Hafta Yas gruplari egzersiz ve antrenman 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
13. Hafta Kuvvet egzersizleri ve yapilari 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
14. Hafta Esneklik, denge ve ritim egzersizleri ve yapisi 1, 2 ve 3 Kaynak No - ilgili B&liim
15-17. Hafta 16-25.05.2026 Final Sinavlari
. . Bagari Notuna Katkisi Yanyil igi Degerlendirme
Olgme Araci Adet Tarih %) Notuna Katkist (%)
Yariyil Sonu Sinavi 1 16-25.05.2026 50
Yariyil igi Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 04-12.04.2026 50 100
Araglan Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger (Devam Durumu)
|| |
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESi - "BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEK OKULU"
"BEDEN EGiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi / SPOR YONETICILiGi VE ANTRENORLUK EGiTiMi BOLOMU"

DERS iZLEME PROGRAMI  2025-2026 GUZ YARIYILI

Haftalk Ders
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiri Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
TIU|L
BESE405 |EGITSEL OYUNLAR Zorunlu | 1| 2 2 Carsamba: 15:00 - 16:00
Onkosul Dersi Onkosullu Dersi
Ogretim Uyesi | Dog. Dr. Fehime HASLOFGA Ogrenci
Goriigme Giin ve |Sali:
E-posta fhaslofca@eul.edu.tr Saati
Telefon Ofis / Oda No |CL:103
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilan
E-posta Ofis / Oda No

Bu dersin amaci Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Spor Yoneticiligi ve Antrenérliik Egitimi alan 6grencilerin, gocuklari spor branglarinin teknik
Dersin Amaci |becerilerini 6grenmeye hazirlayan ve ayni zamanda ¢ocuklarin gok yonli hareket becerilerini gelistirerek onlarin psikomotor, biligsel ve duyussal alan
gelisimine katki saglayacak egitici oyunlari yaparak yasayarak 6grenmelerini saglamaktir.

EgItSel oyuniarin tanimint ve GocUK geNsimINdekT yerni agiklayabiime. EGItsel oyuntarin psIKomotor, DITSsel ve duyussal gellsime Katkinarmi analz |
edebilme. Yas gruplarina ve gelisim dizeylerine uygun egitsel oyunlari planlayabilme ve organize edebilme. Cocuklarin temel hareket becerilerini
gelistirmeye yonelik oyunlar tasarlayabilme ve uygulayabilme. Egitsel oyunlar araciligiyla is birligi, liderlik, empati ve iletisim becerilerini gelistirebilme.
Oyun ortaminda glvenligi saglama, uygun materyalleri segme ve riskleri minimize etme becerisi kazanma. Egitsel oyunlari bir 6gretim yontemi olarak
kullanarak farkli spor branslarina girig niteliginde 6gretim yapabilme. Oyun yoluyla 6grenmeyi destekleyen pedagojik yaklasimlari kavrayabilme ve
uveulamada kullanabilme

1. Egitsel oyun kavramini, tiirlerini ve egitimdeki roliini agiklar.

2. Farkli yas gruplarina ve 6grenme hedeflerine uygun egitsel oyunlar planlar

Dersin Hedefi

%?Kif&n:f 3. Egitsel oyun etkinliklerini sinif ortaminda etkili bir sekilde uygular ve yonetir.
4. Oyun yoluyla 6grenme stireglerini degerlendirir ve uygun geri bildirim verir.
5. Egitsel oyunlarda givenlik, etik ve kapsayicilik ilkelerini gozetir.
1 Australian Sports Commission (2010), "Athletics Play", Australian Government Active after- school communities
Ders Kitabt 2 Nuriye Ozsu (2008), "Oyunlarla Spor Egitimi", Spor Yayln"evi ve Kitapevi, Mersin .
velveya 3 Burhan Eélenoglu (2012?, "Sportif Egitsel Oyunlar", Ege pniversitesi Bas@evi, BorrTova—Izmir ‘ ' ‘
Kaynaklar 4 Charles Gozzoli, JarT.1eI.S|mohamedl, Abdel Ma‘lek El-Hebil (2006) "IAAF Kids' Athletics" - A Team Event For Children, A Practical Guide,
International Association of Athletics Federations
5 Ercan Haslofga (2018), "Egitsel Oyunlar" Ders Notu
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 24/09/2025 |Oyun ve Egitsel oyun kavramlari, oyunun gocugun gelisim alanlarina yonelik egitim degeri. 1,
2. Hafta 01/10/2025 |[Egitsel Oyunlarin Hareket Egitimi Modeline gore siniflandiriimasi ve islenisi. 2,3,4
3. Hafta 08/10/2025 |[Egitsel Oyunlarin Spor Egitim Modeline gére siniflandiriimasi ve iglenisi. 2,3,4
4. Hafta 15/10/2025 |Egitsel Oyunlarin Taktiksel Oyun Yaklagimi Modeline gére siniflandiriimasi ve islenisi. 2,3,4
5. Hafta 22/10/2025 |Beden Egitimi Dersi "Isinma ve Bitirig" bolimiine yonelik egitsel oyun uygulamalari. 2,2,4,5
6. Hafta 29/10/2025 |Cimnastik bransina hazirlayici egitsel oyun uygulamalari. 1,2,3,4,5
7. Hafta 05/11/2025 |Atletizm branslarina hazirlayici egitsel oyun uygulamalari. 1,2,3,4,5
8. Hafta ., (”‘:‘:M: Ara Sinavlar
9. Hafta 19/11/2025 | Tenis brangina hazirlayici egitsel oyun uygulamalari. 1,2,3,4,5
10. Hafta 26/11/2025 |Basketbol bransina hazirlayici egitsel oyun uygulamalari. 1,2,3,4,5
11. Hafta 03/12/2025 |Voleybol bransina hazirlayici egitsel oyun uygulamalari. 1,2,3,4,5
12. Hafta 10/12/2025 |Futbol bransina hazirlayici egitsel oyun uygulamalari. 1,2,3,4,5
13. Hafta 17/12/2025 |Hentbol bransina hazirlayici egitsel oyun uygulamalari. 1,2,3,4,5
14. Hafta 24/12/2025 |Yeni yil Tatili 12,345
15. Hafta 31/12/2025 |Okul igi "Spor Festivali" organizasyonlari 1,2,3,4,5
16. Hafta . t:/n:;‘)n‘)t: Dénem Sonu Sinavlari (Final) 1,2,3,4,5
. . Basari Notuna Katkisi Yariyil igi Degerlendirme
Olgme Araci Adet Tarih $ %) NVOt:na Kitkm %)
Yariyil Sonu Sinavi 1 3-16/01/2026 50
Yaryil igi Degerlendirmesi
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 08-16/11/2025 50 50
Araglari Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU"

"BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

T Haftalik Ders Saati .

Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T T L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
“BESE406 Uyarlanmis Beden Egitimi Ve Spor Zorunl}} 2 0 0 2 3 Cuma 14:00 15:50 AS205
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi 108r. .Gor. Havva GAZI HELVACT Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Sali 10:00-12:00
E-posta hgazi@eul.edu.tr
Telefon Ofis / Oda No AS225
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilari
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Ozel gereksinimli 6grencilere yonelik beden egitimi ve spor uygulamalari igin temel kuramsal altyapi paylasimu, zel egitimin beden egitimi ve spordaki uygulama
prensipleri konusunda tecriibe edinilmesi ve bu baglamda kaynastirma/biitiinlestirme ilkeleri, en az kisitlayici ortam, sik/az rastlanan yetersizlikler, etkinlik ve ders

planlamasi, bireysellestirilmis egitim programlamasi, uyarlamalar, davranis yonetimi, akran ve aile destegi, yasal gergeve.

Dersin Hedefleri

Temel kavramlar: bozukluk, 6ziir, engel, nedenler, 6nleme, fiziksel egitim ve spor; farkli 6zel egitim ihtiyact

olan bireylerde fiziksel egitim ve spor 6zellikleri; 6zel egitim ihtiyaci olan bireylerde fiziksel egitim ve spor ozelliklerini 6lgme ve degerlendirme; 6zel egitim ihtiyaci olan

bireylerde fiziksel egitim ve spor 6zelliklerini

destekleme amagli planlama ve program yapma; fiziksel egitim ve sporda kullanilabilecek 6gretimsel yaklasimlar: fiziksel egitimi ve sporu 6zel egitim ihtiyaci olan bireylere

uyarlama stireci.

Ogrenim
Ciktilar1

1. Gelisimsel Yetersizligi Olan Ogrenciler igin Fiziksel Egitimin Onemini Agiklayabilecek

2. Gelisimsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Motor ve Hareket Ozelliklerini Agiklayabilecek

3. Fiziksel etkinliklerde gerekli uyarlama yapabilecek

Ders Kitabi

1 |ALPTEKIN S, SONMEZ N, Ozel Gereksinimli Ogrenci Kilavuz Kitabi Akdeniz Universitesi Yayinlari, No: 124, Antalya, 2019, ISBN: 978-605-4483-56-3

2 9786053187745

Yanardag M, Yilmaz I, Ozel Gereksinimli Ogrenciler I¢in Fiziksel Egitim ve Spor, Pegem Akademi, 2017-Ankara, ISBN 978-605-318-774-5, DOI 10.14527/

velveya 3 |Sirinkan, A, Engellilerde Beden Egitimi ve Spor, Atatiirk Universitesi, Erzurum-2012 (Ders Notu)
Kaynaklz
aynaidar 4 Ozer, DS, Ozel Gereksinimli Ogrenciler I¢in Beden Egitimi ve Spor, Guincellenmis ve Gelistirilmis 6. Basim, 2020, Nobel Akademik Yayincilik Egitim Danismanlik
Tic. Ltd. Sti. ISBN: 978-605-133-500-1
5 |Ders notlar1.
HAFTA Tarih KONULAR QOgrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 06/02/2026 |Ozel gereksinimli bireylerin siniflandiriimast 1,2,3
2. Hafta 13/02/2026 |Ozel gereksinimli bireylerde beden egitimi ve spor uygulamalari igin temel kuramsal altyapt 1,2,3
3. Hafta 20/02/2026 |Ozel Egitimde ilkeler, Ozel Egitimde Kaynastirma ve Biitiinlestirme 1,2,3
4. Hafta 27/02/2026 |Ozel Gereksinimli Bireylerde Fiziksel Aktiviteyi Yaygmlastirma Stratejileri 1,2,3
5. Hafta 06/03/2026 |Ozel Gereksinimli Cocuklar Igin Uyarlanmig Beden Egitimi 1,2,3
6. Hafta 13/03/2026 |Ozel Gereksinimli Cocuklar Igin Bireysellestirilmis Egitim Programimin yapist 1,2,3
7. Hafta 20/03/2026 [BAYRAM TATILI 1,2,3
8. Hafta 27/03/2026 |Gorme Yetersizligi Olan Bireyler igin Fiziksel Egitim Ve Spor
9. Hafta 03/04/2026 |Ortopedik Yetersizligi Olan Ogrenciler igin Fiziksel Egitim ve Spor 1,2,3
10. Hafta 10/04/2026 |ARA SINAV 1,2,3
11. Hafta 17/04/2026 |Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrenciler igin Fiziksel Egitim ve Spor 1,2,3
12. Hafta 24/04/2026 _[Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler Igin Fiziksel Egitim ve Spor 1,2.3
13. Hafta 01/05/2026 |RESMI TATIL 1,2,3
14. Hafta 08/05/2026 |Ozel Gereksinimli Bireylere Uyarlanmis Spor Organizasyonlari (devam) 1,2,3
15. Hafta 15/05/2026 |Ortopedik Yetersizligi Olan Ogrenciler i¢in Fiziksel Egitim ve Spor 1,2,3
16. Hafta 22/05/2026 |Final Smavi
5 . - . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
Tarih
Dcicrlcrlldlrmc Ol¢me Araci Adet i Katlast (%) Notuna Katlast (%)
Aragan Final Simavi 1 04-12 NISAN 2026 60 0
1. Vize Smavi 40% — - -
2. Final Sinavi 60% Yariyil I¢i Degerlendirmesi 100
Vize Smavi 1 16-25 MAYIS 2026 40 40
***  Hayatboyu O§renme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 15 30.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 1.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 1.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger 15 30.0 Bireysel Calisma 1 14.0
TOPLAM : 76.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU"

"BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENLIGI BOLUMU"

DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyili

I~ Haftalik Ders Saati .
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T 0 T Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
BESE409 |Ogretmenlik Uygulamasi I Zorunlu 2 6 0 5 )
— — PAZARTESI; 09:00 - 10:50 AS005
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi |.Dr. Liitfiye FEDAI

Ogrenci Goriisme Giin ve Saati

E-posta Ifedai-lau@eul.edu.tr

Telefon Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilari

E-posta Ofis / Oda No

Ogretmenlik Uygulamast dersinin temel amaci, dgretmen adaylarinin egitim gretim siirecini gergek bir okul ortaminda deneyimleyerek; planlama, uygulama,
Dersin Amac1 |degerlendirme, sinif yonetimi ve iletisim becerilerini gelistirmelerini saglamaktir. Ayrica adaylarin mesleki etik ilkelere uygun davranislar sergilemeleri ve 6gretmenlik
meslegine iliskin tutum gelistirmeleri de hedeflenir.

Ogretim siirecine yonelik planlama yapabilme, Ders etkinliklerini etkili bir sekilde uygulayabilme, Ogrenme siirecini degerlendirebilme, Sinif yonetimi becerilerini etkili

Dersin Hedefleri bir sekilde kullanabilme, Etkili iletisim kurabilme, Mesleki etik ilkelere uygun davranabilme etmenlik meslegine yonelik olumlu tutum gelistirme

1. Ders plan1 hazirlama, uygulama ve degerlendirme siireglerini etkin bir sekilde yiiriitebilir.

2. Farkli 6gretim yontem ve tekniklerini kullanarak dersi 6grenci diizeyine uygun sekilde isleyebilir.

3. Smif i¢i disiplin ve zaman y6netimi gibi simif yonetimi becerilerini etkili sekilde kullanabilir.

4. Ogrenci gelisimini gozlemleyerek bireysel farkliliklara uygun dgretim stratejileri gelistirebilir.

5. Egitim ortaminda mesleki etik ilkelere uygun davranis sergileyebilir ve profesyonel iletisim becerilerini kullanabilir.

Ogrenim
Ciktilar:

Sisman, M. (2021). Etkili 6gretmenlik nitelikleri: Ogretmenlik meslegine giris (12. baski). Ankara: Pegem Akademi.

Ders Kitabi Demirel, O. (2019). Ogrctiln ilke ve yontemleri (20. basim). Ankara: Pegem Akademi.

Kaynaklar Kiigiikahmet, L. (2020). Ogretim ilke ve yontemleri (14. bask1). Nobel Yaymcilik.

1
2
ve/veya 3 | Celik, V. (2017). Sinif yonetimi (9. baski). Ankara: Pegem Akademi.
4
5

Milli Egitim Bakanligi [MEB]. (2017). Ogretmenlik meslegi genel yeterlikleri. Ankara: MEB Yayinlari.https://oygm.meb.gov.tr

HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans

Ders gereklerinin ve kurallarinin belirlenmesi, Dersin hedef ve davranislarin agiklanmasi Seminer dersinde

1. Hafta 01/09/2025 - . . 5
degerlendirilmesi

2. Hafta 08/09/2025 vagulama‘ c?kulu pyarctl, Uygulama 6gretmeni ile goriisme, Uygulama ¢izelgesinin hazirlanmas Seminer dersinde 5
degerlendirilmesi

3. Hafta 15/09/2025 |Ogretmen adayinin uygulama okulu, smifi ve dgretmenini gdzlemesi Seminer dersinde degerlendirilmesi 5

4. Hafta 22/09/2025 |Ogretmen adayimin uygulama okulu, sinifi ve 6gretmenini gozlemesi Seminer dersinde degerlendirilmesi 5

Adaylarin ders I¢in planlari ve materyallerl hazirlamast, Uygulama ogretmeninin adayin NazZirlKIarini Icelcmest,
Adayn en az dort ders islemesi (birini egitim amach video kaydedilmesi), Uygulama 6gretmeninin derslerle ilgili
5. Hafta 29/09/2025 |geribildirim vermesi, Ogretim elemaninin, adayin bir dersini izlemesi (yerinde veya video kaydi iizerinden 12,345
degerlendirilmesi) Adaylarin uygulama arkadasini1 gozlemesi Adaylarin gelisim dosyalarini hazirlamas: Teorik
derslerinin (Seminer) oerceklestirilmesi

6. Hafta 06/10/2025 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3,4,6
7. Hafta 13/10/2025 Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalar siirdiirmesi 12,347
8. Hafta 20/10/2025 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 12,348
9. Hafta 27/10/2025 Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalar siirdiirmesi 1,2,3.49
10. Hafta 03/11/2025 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3,4,10
11. Hafta 10/11/2025 Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalar siirdiirmesi 1,2,3.4,11
12. Hafta 17/11/2025 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3,4,12
13. Hafta 24/11/2025 Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalar siirdiirmesi 1,2,3,4,13
14. Hafta 01/12/2025 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3,4,14
15. hafta 08/12/2025 |Uygulama dosyalarinin sorumlu égretim elemanina teslimi teslimi
Degertendirme Olgme Aract Adet Tarih B?;:;g‘:f;")‘a Ya;ﬁ't'“':; ﬁigﬂf:?;',;me
Araglari Final Sinav1 1 16-25 mayis 2026 100 100

1. Vize Smav1 %

2. Final Smavi 100% Yariyil i¢i Degerlendirmesi
. o

Vize Smavi 1 4-12 nisan 2026
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "BEDEN EGiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU"

"BEDEN EGiTiMi VE SPOR OGRETMENLIiGi BOLUMU"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 BaharYariyih

I Haftalik Ders Saati .
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T 0 L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
BESE410 |Ogretmenlik Uygulamasi II Zorunlu 2 6 0 5

Onkosul Dersi

Onkosullu Dersi -

PAZARTES]; 9:00:00 - 10:50 AS005

Ogretim Uyesi [.Dr. Liitfiye FEDAI
E-posta Ifedai-lau@eul.edu.tr

Ogrenci Goriisme Giin ve Saati

Telefon Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilar:

E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Ogretmenlik Uygulamasi dersinin temel amaci, dgretmen adaylarinin egitim gretim siirecini gergek bir okul ortaminda deneyimleyerek; planlama, uygulama,
degerlendirme, simif yonetimi ve iletisim becerilerini gelistirmelerini saglamaktir. Ayrica adaylarin mesleki etik ilkelere uygun davranislar sergilemeleri ve 6gretmenlik
meslegine iliskin tutum gelistirmeleri de hedeflenir.

Dersin Hedefleri

Ogretim siirecine yonelik planlama yapabilme, Ders etkinliklerini etkili bir sekilde uygulayabilme, Ogrenme siirecini degerlendirebilme, Sinif yonetimi becerilerini etkili
bir sekilde kullanabilme, Etkili iletisim kurabilme, Mesleki etik ilkelere uygun davranabilme etmenlik meslegine yonelik olumlu tutum gelistirme

Ogrenim
Ciktilar1

1. Ders plani hazirlama, uygulama ve degerlendirme siireglerini etkin bir sekilde yiriitebilir.

2. Farkli 6gretim yontem ve tekniklerini kullanarak dersi 6grenci diizeyine uygun sekilde isleyebilir.

3. Smif i¢i disiplin ve zaman yonetimi gibi simif yonetimi becerilerini etkili sekilde kullanabilir.

4. Ogrenci gelisimini gozlemleyerek bireysel farkhiliklara uygun dgretim stratejileri gelistirebilir.

5. Egitim ortaminda mesleki etik ilkelere uygun davranis sergileyebilir ve profesyonel iletisim becerilerini kullanabilir.

Sisman, M. (2021). Etkili 6gretmenlik nitelikleri: Ogretmenlik meslegine giris (12. baski). Ankara: Pegem Akademi.

Ders Kitabi 2 |Demirel, O. (2019). Ogretim ilke ve yontemleri (20. basim). Ankara: Pegem Akademi.
ve/veya 3 | Celik, V. (2017). Siif yonetimi (9. baski). Ankara: Pegem Akademi.
Kaynaklar 4 | Kiigiikahmet, L. (2020). Ogretim ilke ve yontemleri (14. baski). Nobel Yayincilik.
5 [Milli Egitim Bakanligi [MEB]. (2017). Ogretmenlik meslegi genel yeterlikleri. Ankara: MEB Yayinlart.https://oygm.meb.gov.tr
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
L. Hafta 02/02/2026 chrs gcrc}k(lcnnl?l ve kurallarinin belirlenmesi, Dersin hedef ve davranislarin agiklanmasi Seminer dersinde p
degerlendirilmesi
2. Hafta 09/02/2026 U)ﬁgulamaI olkulu ?1yaretl, Uygulama 6gretmeni ile gériisme, Uygulama ¢izelgesinin hazirlanmas Seminer dersinde 5
degerlendirilmesi
3. Hafta 16/02/2026 |Ogretmen adaymin uygulama okulu, smnifi ve 6gretmenini gozlemesi Seminer dersinde degerlendirilmesi 5
4. Hafta 23/02/2026 |Ogretmen adayinin uygulama okulu, smifi ve dgretmenini gdzlemesi Seminer dersinde degerlendirilmesi 5
Adaylarin ders 11N planlari ve materyaller iazirlamast, Uygulama Ogretmeninin adayii NaZirKIarini celemest,
Adayin en az dort ders islemesi (birini egitim amagl video kaydedilmesi), Uygulama 6gretmeninin derslerle ilgili
5. Hafta 02/03/2026 |geribildirim vermesi, Ogretim elemaninin, adayin bir dersini izlemesi (yerinde veya video kayd iizerinden 12345
degerlendirilmesi) Adaylarin uygulama arkadasini1 gozlemesi Adaylarin gelisim dosyalarini hazirlamas: Teorik
derslerinin (Seminer) oerceklestirilmesi
6. Hafta 09/03/2026 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3.4,6
7. Hafta 16/03/2026 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3.4,7
8. Hafta 23/03/2026 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3.4,8
9. Hafta 30/03/2026 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3.4,9
10. Hafta 06/04/2026 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3,4,10
11. Hafta 13/04/2026 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3.4,11
12. Hafta 20/04/2026 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3.4,12
13. Hafta 27/04/2026 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3.4,13
14. Hafta 04/05/2026 |Ogrencilerin 5. haftadaki uygulamalari siirdiirmesi 1,2,3.4,14
15. hafta 11/05/2026 |Uygulama dosyalarinin sorumlu égretim elemanina teslimi teslimi
- . Basar1 Notuna Yaniyll i¢i Degerlendirme
Tarih
Degerlendirme Olgme Araci Adet at Katkis1 (%) Notuna Katkisi (%)
Araglan Final Siavi 1 16-25 may1s 2026 50 100
1. Vize Smawv1 % P - -
2. Final Smavi 100% Yariyil I¢i Degerlendirmesi
Vize Smavi 1 4-12 nisan 2026 50
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUCUK EGiTiM FAKULTESI"

"FAKULTE ORTAK DERSI"

DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

Haftalik Ders Saati
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T“ - Ue“ “L Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
GKEG102 |Kiltiir ve Dil Ge;e‘ Kﬁl‘_‘“f 2 0 0 2 3
Sl Carsamba 10:00 - 12:00

Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Yrd.Doc. Dr. Nazmiye CELEBI N
Ofretim Uyesi | Yrd (4)c r. Nazmiye ¢ Ogrenci Goriisme Giin ve Saati [Carsamba 09:00-10:00

E-posta ncelebi-lau@eul.edu.tr

Telefon Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilar

E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Bu ders 6grencilere kiiltiir ve dilin birbirini nasil etkiledigini anlamalar1 igin bir gergeve sunmay1 amaglamaktadir. Ogrenciler, dilin kiiltiir iizerindeki etkilerini
degerlendirecek, kiiltiirler arasi iletisimi anlamaya yonelik beceriler gelistirecek ve dilin kiiltiirel baglamdaki roliinii kesfedecektir.

Dersin Hedefleri

Dersin hedefleri 6grenme ¢iktilar1 olarak asagida yer almaktadir.

1- Dil ve kiiltiir kavramlarini agiklar.

2- Dil ve kiiltiir iliskisini agiklar.

Ogrenim

3- Dilin ve kiiltiiriin toplum iizerindeki etkisini agiklar.

Ciktilar1

4- Dil Devriminin kiiltiirel yasamdaki yerini agiklar.

5- Anadilinin zenginliklerini, anlam inceliklerini agiklar.

6- Anadiline duyarh bireylerin yetistirilmesinde 6gretmenlere ve ailelere diisen gorevleri agiklar.

Ders Kitabi

velveya 1 Mehmet Kaplan (2016). Kiiltiir ve Dil. Dergah Yayinlari: Ankara
Kaynaklar
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 24.09.2025 Kiiltiir ve dilin tanimi 1
2. Hafta 1.10.2025 Dilin kulturel bir triin olarak evrimi 1234
3. Hafta 8.10.2025 Kiiltiirler aras: etkilesim ve dilin roli 1234
4. Hafta 15.10.2025 Dilin kimlik olusturmadaki rolii 34
5. Hafta 22.10.2025 Toplumsal sinif, cinsiyet ve etnisite baglaminda rolii
6. Hafta 29.10.2025 Dilin sosyal statii ve gli¢ Uzerindeki etkileri 1234
7. Hafta 5.11.2025 Kiiltiirler arast iletisim ve dilin rolii 1234
8. Hafta 12.11.2025 (ARA SINAVLAR)
9. Hafta 19.11.2025 Teknoloji ve kiiltiirel etkilesimde dilin roli 1234
10. Hafta 26.11.2025 Sosyal medyanin dil tizerindeki etkileri 1234
11. Hafta 3.12.2025 Dilin kiiltiirel mirasi nasil aktardigi 12,34
12. Hafta 10.12.2025 Dilin devlet politikalarindaki rolii 1,234
13. Hafta 17.12.2025 Kiiltiir ve dilin birbirini nasil sekillendirdiginin 6zeti 1234
14. Hafta 24.12.2025 Ogrencilerin kendi kiiltiirlerini ve dillerini daha derinlemesine anlamalari igin oneriler
15. hafta 1.01.2026 FINAL SINAVI
.. . Basar1 Notuna Yariyil I¢i Degerlendirme
g i Ol A A Tarih
Degerlendirme gme Aracl det Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
Araclart Final Smavt 1 S Kasim 2025 60 0
1. lee Smav1 40% Yariyil i¢ci Degerlendirmesi 100
2. Final Sinavi 60% -
Vize Sinavi 1 40 40
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28,0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 1,0 Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar 9 18,0 Odev
Atdlye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger 7 14,0 Bireysel Calisma 7 14,0
TOPLAM : 76,0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUCUK EGiTiM FAKULTESI"

"TEMEL EGiTiM BOLUMO"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyih

Haftahk Ders Saati "
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T U L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati

QKEG 202 |Topluma Hizmet Uygulamalari ZOI’LIn|.l:I 2 0. 0 2 3 Sali: 17.00-18.00(ECZ008)
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ofretim Uyesi DO?.Dr,Flgen YAMAN LESINGER Ogrenci Goriisme Giin ve Saati [Sali: 10:00-12:00

E-posta flesinger@eul.edu.tr

Telefon Ofis / Oda No AS222
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilan

E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersi, grencilere, toplumsal sorumluluk bilincini kuramsal ve uygulamal olarak kazandirma ve uygulama sirasinda is birligi, dayanisma,
etkili iletisim ve 6z degerlendirme becerilerini gelistirmeyi amaglayan bir ders olma 6zelligi tasimaktadir ve sosyal sorumluluk kavramlarinin; toplumsal ve kiiltiirel
degerler yoniinden sosyal sorumluluk projelerinin 6nemini kavramalar1; giincel toplumsal sorunlar1 belirlemeleri; belirlenen toplumsal sorunlarin ¢éziimiine yonelik
projeler hazirlamalari; bireysel ve grup olarak sosyal sorumluluk projelerinde géniillii olarak yer almalari; gesitli kurum ve kuruluslarda sosyal sorumluluk projelerine
katilmalari; panel, konferans, kongre, sempozyum gibi bilimsel etkinliklere izleyici, konusmaci ya da diizenleyici olarak katilmalar1; sosyal sorumluluk projelerinin
sonuglarini degerlendirmelerine yonelik temel bilgi ve beceriler kazanmalarini amaglamaktadir.

Dersin Hedefleri

Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersi; 6grencilerin toplumsal sorunlara karst duyarlilik kazanmalarini, sosyal sorumluluk bilinci gelistirmelerini, goniillilik esasina
dayali caligmalara aktif katilim saglamalarini ve edindikleri akademik bilgi ile becerileri toplum yararina kullanmalarini hedefler. Bu ders kapsaminda 6grencilerin
empati kurabilen, etik degerlere bagl, is birligi yapabilen, problem ¢ozme ve proje gelistirme becerileri gelismis bireyler olarak yetigmeleri; yerel, ulusal ve evrensel
diizeyde toplumsal ihtiyaglari fark ederek siirdiiriilebilir sosyal projeler tiretmeleri hedeflenmektedir.

Ogrenim
Ciktilar1

1.Sosyal ¢evreleri tanimlayabilir.

2. Yasamboyu 6grenme ve sorgulama becerilerini kullanabilir.

3. Katilime1 demokrasi ve sivil toplumun gelisme siirecini analiz edebilir.

4. Sosyal sorumluluk etkinliklerinin 6nemini degerlendirebilir.

1 |Ders Notlar
2 | Coskun, H. (2009). Topluma Hizmet Uygulamalar1. Ankara: An1 Yaymcilik, Aksoy, B. vd. (2009). Topluma Hizmet Uygulamalari. Ankara: Pegem Akademi
Kiigiikoglu, A., & Ozan, C. (2013). Topluma hizmet uygulamalari dersinin 6gretmen adaylarinin toplumsal duyarlilik diizeylerine etkisi. Firat Universitesi Sosyal
Ders Kitabr | 3 |pijiler Dergisi, 23(2). 161-175.
velveya 4 |Sezer, A. (2012). Topluma hizmet uygulamalar1 dersinin degerlendirilmesi. Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, 35, 89-103.
Kaynaklar 5 |Yildinim, A., & Simsek, H. (2016). Sosyal bilimlerde nitel aragtirma yontemleri (10. baski). Ankara: Seckin Yayincilik.
6 |Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi. (2020). Kadinin giiglenmesi strateji belgesi ve eylem plani (2018-2023) . Ankara: Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Yayinlari.
7 Ozdemir, S. M. (2010). Topluma hizmet uygulamalar1 dersinin 6gretmen adaylarinin sosyal sorumluluk algilar1 tizerindeki etkisi. Kuram ve Uygulamada Egitim
Bilimleri, 10(2). 985-1011.
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 3.02.2026 | Dersin igeriginin tanitilmasi, toplum ve toplumla ilgili kavramlarin gézden gegirilmesi 1
2. Hafta 10.02.2026 |Sosyal Sorumluluk kavrami ve geligimi 12
3. Hafta 17.02.2026 [Proje ve Sosyal Sorumluluk — Projelerin Sosyal Sorumlulukta ki yeri — Proje yapim esaslari 1234
4. Hafta 24.02.2026 |Goniilliliik Bilinci, Diinyada ve Tiirkiye’de uygulanan sosyal sorumluluk proje 6rnekleri 134
5. Hafta 3.03.2026 [Topluma hizmet uygulamalarinin onemi 1,35
6. Hafta 10032026 ‘\‘J‘L:‘l:.:‘li:ul(:t‘luplulud TITZITCT Ty ZUTATTTaTaT T K aTTa KUT U TITIT Ve STVIT TOPTUNT KUTUTUSTAT TITIT TOPTUITTE TITZITICT 1’2’3’5’7
7. Hafta 17.03.2026 |Toplumun giincel sorunlari i¢in ¢6ziim iiretmeye yonelik yeni projeler hazirlama, 1,2,3,4,5,7
8. Hafta 24.03.2026 Panel, Konf?rans,.Kongre, Sempozyum Gibi Bilimsel Etkinliklere I1zleyici, Konusmaci ya da Diizenleyici Olarak 125
Katilmanin Onemi, e
g. Hafta 31032026 ‘\:]‘l:‘l‘L::l::‘Iq:CnlUPlulud TITZITICT T UTATITATAT T, KA KUTUITITAT T Ve STVIT lUplum KUTUTUSTATTIIIIT lUplumd TITZITICT 1,2,3,5
10. Hafta 7.04.2026 |VIZE SINAVI
11. Hafta 14.04.2026 [Sosyal Sorumluluk Proje Ornekleri - “KADIN” 1,256
12. Hafta 21.04.2026 [Sosyal Sorumluluk Proje Ornekleri *COCUK” 12,3467
13. Hafta 28.04.2026 |Sosyal Sorumluluk Proje Ornekleri “ENGELLI"* 1,2,3,4,56,7
15. hafta 5.05.2026 [Sosyal Sorumluluk Proje Ornekleri °CEVRE”’ 1,2,3,4,5,6,7
16. hafta 12.05.2026 |Sosyal Sorumluluk Proje Ornekleri ’YASLILIK’’ 1,2,3,4,5,6,7
17. hafta 19.05.2026 |FINAL SINAVI 1,2,3456,7
Degerlendirme Olg¢me Araci Adet Tarih B]?::;:j‘:f;::a Ya;?tlulr:: E:%z:f?;:me
Araglan Final Smavi (Proje) 1 16.25/05/2026 60 60
1. Vize Smavi 40% T - -
2. Final Sinavi 60% Yariyil I¢i Degerlendirmesi 100
Vize Smavi 1 04-12/04/2026 40 40
***  Hayatboyu O§renme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci syiikii Saati
Teorik Saati 15 10,0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 20,0 Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje 1 30,0
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 3 15,0
TOPLAM : 75,0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUGUK EGiTiM FAKULTESI"

"ORTAK DERS"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

Haftalik Ders Saati .
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii = = Ucrs “Il_ Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
BAGIMLILIK VE BAGIMLILIKLA MUCADELE i
GKEG330 SECMF:LI 2 0 0 2 4 Carsamba 16:00 - 17:50 Ortaanfi

Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Ogr. Gor. Hilsna ALTEMUR Ofgrenci Gériisme Giin ve Saati [CUMA 14:00-16:00

E-posta hineci@eul.edu.tr

Telefon 5391073338 Ofis / Oda No AS'226
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilari

E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

“Bagimhlik ve Bagimlihikla Miicadele” dersinin amaci, bireylerin bagimhlik tiirleri (madde bagimhlig, teknoloji bagimlilig1, davranigsal bagimliliklar vb.) hakkinda
bilimsel bilgi edinmesini saglamak, bagimliligin biyolojik, psikolojik ve sosyal nedenlerini anlamalarm gelistirmek ve bagimlihigin birey, aile ve toplum iizerindeki
etkilerini kavramalarini saglamaktir. Dersin bir diger amaci, bagimliligin énlenmesine yonelik koruyucu ve onleyici yaklasimlar1 6gretmek, risk faktorlerini tanima ve
erken miidahale becerisi kazandirmak, ayn1 zamanda bagimhlikla miicadelede etkili iletisim, rehberlik ve destek stratejilerini uygulayabilecek farkindahig: gelistirmektir.
Boylece dgrencilerin hem kendi yasamlarinda hem de mesleki alanlarinda bagimlilikla ilgili bilingli, duyarli ve ¢oziim odakli yaklasimlar gelistirmeleri hedeflenir.

Dersin Hedefleri

Bagimlilik kavramini ve bagimlilik tiirlerini (madde, teknoloji, davranissal vb.) agiklar.
Bagimliligin biyolojik, psikolojik ve sosyal nedenlerini analiz eder.

Bagimlilik siirecinin evrelerini ve geligim asamalarini agiklar.

Bagimliligin birey, aile ve toplum tizerindeki etkilerini degerlendirir.

Risk faktorleri ve koruyucu faktorleri ayirt eder.

Bagimliligin 6nlenmesine yonelik koruyucu ve onleyici yaklagimlari agiklar.
Bagimlilik belirtilerini tanima ve erken miidahale yollarini agiklar.

Bagimlilikla miicadelede kullanilan rehberlik ve destek yontemlerini tanir.

Bagimlilik konusunda bilinglendirme ve farkindalik ¢aligmalari planlar.

1.0grenciler, bagimhginin ne oldugunu bilir.

2. Ogrenciler, bagimlilik tiirlerini bilir.

Ogrenim 3. Ogrenciler, bagimlilikla ilgili tartismalardan haberdar olur.
Ciktilart 4. Ogrenciler, bagimhiginin evreleri hakkinda bilgi sahibi olur.
5. Ogrenciler, bagimliginin evreleri ve bagimliliktan korunma yollart hakkinda bilgi sahibi olur.
1 |1. Zavalsiz, Y.S. (2020). Sosyal Hizmet ve Biitin Yonleri ile Bagimlilik. Ankara: Grafiker Yaymncilik
Ders Kitabi 2 [2. Tarhan, N. ve Nurmedov, S. (2011). Bagimlilik. Istanbul: Timas Yayinlari.
velveya 3 |3. Ercan, Y. H. (2013). Bagimlilik Tedavisinde Egzersiz Terapisi. Ankara: Nobel Yayin Dagitim.
Kaynaklar 4 [4. Bagimli Aileleri Igin Rehber Kitap. Istanbul: Is Bankast Kiiltiir Yayinlart
5 [5. Oztiirk, O. ve Ulusahin, A. (2015). Ruh saglig1 ve bozukluklari. Ankara: Nobel Tip Kitapevleri
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 4.02.2026 |Genel hatlartyla bagimlilik kavram ve tanimlari 1
2. Hafta 11.02.2026 |Bagimhlik Tiirleri, bagimlilik risk etmenleri 2
3. Hafta 18.02.2026 |Bagimlilik tarihgesi 2
4. Hafta 25.02.2026 (Madde Bagimliligina Giris: Temel Kavramlar ve Tami Kriterleri 2
5. Hafta 4.03.2026 |Bagimliligi Ve Bagimlilik Cesitlerini Ortaya Cikaran Kosullar Nelerdir? 2
6. Hafta 11.03.2026 (Bagimlilik Yapan Maddeler sigara, alkol,esrar,eroin 2
7. Hafta 18.03.2026 |Bagimlilik Yapan Maddeler, kokain, ecztasy,halusunojenler, LSD,ugucu maddeler 3
8. Hafta 25.03.2026 |Bagimlilik Yapan Uyarict Maddeler, kafein,amfetamin 3
9. Hafta 1.04.2026 (Bagimlilik Yapan Uyaric1 Maddeler, belirti ve bulgular 4
10. Hafta 8.04.2026 |Ara Smav
11. Hafta 15.04.2026 |Cocuk ve Ergenlerde Madde Kullaninu i¢in Risk Faktorleri 4
12. Hafta 22.04.2026 | Bagimlilikta ebeveyn tutumlari 45
13. Hafta 29.04.2026 |(Diinya ve Tiirkiye’de Bagimlilik 5
14. Hafta 6.05.2026 |Bagimlilikta Transkraniyal Manyetik Uyarim (Tmu) Derin Tms (Deep Tms) Tedavisi Nedir? 5
15. Hafta 13.05.2026 |Genel tekrar 5
16. hafta 20.05.2026 |Final Smavi
5 . - : Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
Tarih
Dcicrlcrlldlrmc Olg¢me Araci Adet Katkist (%) Notuna Katkast (%)
Aragart Final Sinavi 1 16 Mays 2026 60 0
1. Vize Smavi1 40% —— - -
2. Final Siavi 60% Yariyil I¢i Degerlendirmesi 100
Vize Smavi 1 10 Nisan 2026 40 40
***  Hayatboyu O§renme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
| Degerl. Araci Adet Ogrenci Isyiikii Saati Degerl. Arac Adet Ogrenci Isyiikii Saati
Teorik Saati 13 26,0 Uygulama Saati 0
Ara sinav 1 10,0 Yariyil Sonu Sinavi 1 20,0
Kisa Sinav 0 Proje 0
Laboratuvar 0 Odev 0
Atolye 0 Seminer 0
Alan Caligmasi Sunum 0
Diger Bireysel Calisma 10 40,0
TOPLAM : 96,0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 4
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EUROPEAN UNIVERSITY OF LEFKE

SYLLABUS
2025-2026 Fall Semester
Weekly Course
Course Code Course Name Course Type Hours Credits ECTS Weekly Time Schedule
T|A|L
iNG101 |[English 1 3|00 3 3
Prerequisite Prerequisite to
Course
Mehmet Mert Office Hours
Lecturer Monday 09:00-11:00
. Schedule
E-mail mmert@eul.edu.tr
Phone Office / Room No|AS232
Teachin
A B | Phone 2684
Assistant(s)
E-mail - Office / Room No |-
Course This course introduces the main grammatical structures to the students and helps them to develop their listening, speaking , reading and writing skills as well as vocabulary and
L. pronunciation. The students are provided with clear rules and example sentences. The lessons contain high frequency vocabulary that the students are likely to come across during
ObJeCtlves their studies and future their future careers

Learning 1.The students will be able to understand and use English structures accurately to express themselves.
Outcomes |2- The students will be able to learn and use the vocabulary learnt during the lessons.

Textbooks 1 |English File, Intermediate Plus, Student's Book, Christina Latham- Koenig, et al, Oxford University Press, Third Edition

and/or 2 |English File, Pre-Intermediate Plus, Workbook, Christina Latham- Koenig, et al, Oxford University Press, Third Edition
WEEK Date TOPICS Reference no to learning outcomes
Week 1 Pronouns 1,2
Week 2 Making adjectives 1,2
Week 3 Adjectives 1,2
Week 4 Adjective Suffixes 1,2
Week 5 Modals of deduction 1,2
Week 6 Holidays 1,2
Week 7 Possessives, shops, services 1,2
Week 8 Past Simple / Continuous, used to, stages of life 1,2
Week 9 MID TERMS
Week 10 Passives 1,2
Week 11 kinds of films 1,2
Week 12 future forms, rubbish and recycling 1,2
Week 13 1st-2nd conditionals, applying for a job-course 1,2
Week 14 Present Perfect Simple, TV (phrasal verbs) 1,2
Week 15 Present Perfect Continuous, Types of TV prog. 1,2
Week 16 FINALS
Weight in Weight in
Evaluation Tool uantit Date X
Q ¥ Total (%) Semester Evaluation (%)
Final Exam 1 60 100
Semester Evaluation
. i 1 40 100,0
Evaluation Midterm(s)
Tools Quiz(zes)
Project(s)
Online Homework(s)
Laboratory
Other
***  lifelong Learning Programme (LLP)  *** | Language of Instruction: English
Evaluation Tool Quantity Student Workload Hours
Theoretical Hours 13 13x3|39
Midterm 1 Ix1f1
Self Study for midterm 1 39x1|39
Final Exam 1 1x11
Self Study for final 1 10x1|10
TOTAL: 90

Recommended ECTS Credit (Total Hours / 25) : 90/30=3
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EUROPEAN UNIVERSITY OF LEFKE
SYLLABUS
2025-2026 Spring Semester
Weekly Course
Course Code Course Name Course Type Hours Credits ECTS Weekly Time Schedule
T|A|L
ORT110/
ING 104/ ingilizce 2 / Yabanci Dil 2 3
102 /110
Prerequisite Prerequisite to
Course
Mehmet Mert Office Hours
Lecturer ce Hou Monday 09:00-11:00
. Schedule
E-mail mmert@eul.edu.tr
Phone Office / Room No|AS232
Teachin
R g | Phone 2684
Assistant(s)
E-mail - Office / Room No |-
Course This course introduces the main grammatical structures to the students and helps them to develop their listening, speaking , reading and writing skills as well as vocabulary and
Objectives |pronunciation.
Learning 1. Ability to use basic English structures
Qutcomes |2. Express themselves in a wide range of daily life situations
Textbooks 1 |New English File, Beginner, Student's Book, Christina Latham- Koenig, et al, Oxford University Press, Third Edition
and/or
2 |New English File, Beginner, Work Book, Christina Latham- Koenig, et al, Oxford University Press, Third Edition
References
WEEK Date TOPICS Reference no to learning outcomes
Week 1 Adverbs of frequency, a typical day activities 1,2
Week 2 Word order in questions 1,2
Week 3 common verb phrases (free time activities) 1,2
Week 4 Imperatives / Object pronouns 1,2
Week 5 kinds of films 1,2
Week 6 can/can't 1,2
Week 7 more verb phrases 1,2
Week 8 love / like / hate +v-ing / activities 1,2
Week 9 MID TERMS
Week 10 Present Continuous 1,2
Week 11 common verb phrases (travelling) 1,2
Week 12 Present Continuous or Present Simple, clothes 1,2
Week 13 There is... / There are... / in, on, under / hotels 1,2
Week 14 Past Simple "be" / in, at, on / ordinal numbers 1,2
Week 15 Past Simple Regular verbs 1,2
Week 16 FINALS
Evaluation Tool Quantit Date Weight in Weight in
valuati uanti .
v Total (%) Semester Evaluation (%)
Final Exam 1 60 100
Semester Evaluation
. i 1 1
Evaluation Midterm(s) 40 00,0
Tools Quiz(zes)
Project(s)
Online Homework(s)
Laboratory
Other
***  |ifelong Learning Programme (LLP) *** | Language of Instruction: English
Evaluation Tool Quantity Student Workload Hours
Theoretical Hours
Midterm
Self Study for midterm
Final Exam
Self Study for final
TOTAL:
Recommended ECTS Credit (Total Hours / 25) :
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KOCUK EGIiTiM FAKULTESI"
"TUM BOLUMLER"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyih

.. .. | Haftalik Ders Saati s ii i

Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T | U | L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
MBEG101 [EGITIME GiRi§ zonls 2] 0 o 2 Pazartesi 11:00 - 113:00 AS113
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi - Pergembe 11:00 - 113:00 AS115

Ogretim Uyesi [Prof. Dr. Miifit Kémleksiz
E-posta mkomleksiz@eul.edu.tr

6grenci Goriisme Giin ve Saati [Carsamba 15:00-17:00

Telefon Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yard lar1

E-posta Ofis / Oda No

Bu dersi alan 6grencilerin, egitimin temel kavramlariyla ilgili bilgi sahibi olmasi, egitimin diger bilimlerle iliskisini ve islevlerini anlamas, egitim sisteminde 6gretmenin

Dersin Amact roliinii ,6gretmenlik mesleginin 6zelliklerini bilmesi beklenmektedir.

Dersin Hedefleri|Dersin hedefleri 6grenme ¢iktilar olarak asagida yer almaktadur.

1.Egitimle ilgili temel kavramlar1 anlar.
2. Egitimin temel islevlerini agiklar.

3. Egitim ile felsefe arasindaki iliskileri kavrar.
4. Egitimde bilimsel yaklagimi kavrar.
Ogrenme 5. Demokratiklesme siirecinde egitimin yeri ve 6nemini agiklar.
Ciktilar 6. Egitim-toplum iliskilerini yorumlar.
7. Egitimin psikolojik temellerini anlar.
8. Bir meslek olarak 6gretmenligin onemini kavrar.

1 |Erden, M. (2012). Egitim bilimlerine giris (6. Bask1). Ankara: Arkadas Yaymevi.
2 |Soénmez, V. (Editor) (2017). Egitim bilimine giris (14. Baski). Ankara: Am Yaymcilik.
. 3 | Celenk, S. (Editor) (2018) Egitime giris. (1. Bask1). Ankara: Pegem Akademi.
Ders Kitab1 2
ve/veya 3
Kaynaklar 6
7
8
HAFTA Tarih KONULAR Og‘ renme Ciktilarina Referans
1. Hafta 9/25/2025 |Temel kavramlar 1
2. Hafta 10/2/2025 |Temel Kavramlar 1
3. Hafta 10/9/2025 |Egitim ve Bilim 4
4. Hafta 10/16/2025 |Egitim ve Bilim 4
5. Hafta 10/23/2025 |Egitimin Felsefi Temelleri 3
6. Hafta 10/30/2025 |Egitimin Felsefi Temelleri 3
7. Hafta 11/6/2025 |Egitimin Toplumsal Temelleri 6
8. Hafta 11/13/2025 |ARASINAV
9. Hafta 11/20/2025 |Egitimin Politik Temelleri: Egitim-Demokrasi iliskileri 5
10. Hafta 11/27/2025 |Egitimin Politik Temelleri: Egitim-Demokrasi iliskileri 5
11. Hafta 12/4/2025 |Egitimin Psikolojik Temelleri 7
12. Hafta 12/11/2025 |Egitimin Psikolojik Temelleri 7
13. Hafta 12/18/2025 |Ogretmenlik Meslegi 8
14. Hafta 12/25/2025 |Ogretmenlik Meslegi 8
15. hafta 1/1/2026  |[FINAL SINAVI
. . . . Basar1 Notuna Yariyll i¢i Degerlendirme
Tarih
Deg;:::n:;‘l:me Olgme Aract Adet art Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
i Final Sinavt 1 T Ocak 2026 60 0
1. Vize Siavi 40% % i Degerlendi - T00
2. Final Siavi 60% ariyll I¢i Degerlendirmesi
Vize Sinavi 1 13 Kasim 2025 40 40
***  tayatboyu Orenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci igyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 10.0 0 Yariyil Sonu Sinavi 1 20.0
Kisa Sinav 0 Proje
Laboratuvar 0 Odev
Atolye 0 Seminer
Alan Calismasi 0 Sunum
Diger 0 Bireysel Calisma 1 17.0
TOPLAM : 0 75.0

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3




LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "EGITiM FAKULTESI"

sIMARLIK FAKULTESI, ILETiSiM BiLIMLERi FAKULTESI, MESLEK YOKSEKOKULU, SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI, FEN VE EDEBIiYAT FAKULTESI "

DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyili

.. .. | Haftalk Ders Saati . i i
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T U L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
EGITIM SOSYOLOJI
MBEG102_[EG ooty | 2 0 0 2 3 Cuma 13:00 - 14:50 ECZ 001
Onkosul Dersi_|- -
Opretim Uyesi |Yrd.Dog.Dr. Sibel SOLYALI

E-posta |ssolyali-lau@e

Ogrenci Gériisme Giin ve Saati
ul.edu.tr

Telefon Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimecilari

E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amac1 | ... .
egitim olgusumn

Bu dersin amac; egitimi toplumsal bir kurum olarak ele almak, egitim ile toplum arasindaki karsilikls iligkiyi sosyolojik kuramlar gergevesinde incelemek ve §grencilerin

u elestirel bir bakis agistyla degerlendirebilmelerini saglamaktir.

egitim ile toplu

Dersin Hedefleri

Egitim Sosyolojinin bilimsel temel kavramlari: Ogrencilerin egitimi toplumsal bir kurum olarak kavramalarini saglamast,

msal yapi, kiiltiir ve kurumlar arasindaki karsihikli iliskiyi agiklamasi,

yine egitim sosyolojisinin temel kavram ve yaklagimlarmni tanitmak ve bu kavramlarimn egitim alanindaki yansimalarini ortaya koymaktir. Bu baglamda

ogrencilerin egitimin agik ve gizli islevlerini sosyolojik bir bakis agisiyla degerlendirebilmelerini saglamak amacr ile egitimde toplumsal esitsizlikler ve firsat esitligi
konularinda farkindalik kazandirmak.

Yine okul ve aile, medya ve ideoloji gibi toplumsal kurumlarla iliskisini analiz edebilme becerisini 6grenciye kazandirmaktir

1-Egitimi, toplumsal bir kurum olarak tanimlar ve egitim ile toplum arasindaki karsilikli iliskiyi agiklar.

2- Egitim sosyolojisinin temel kavramlarini (toplumsallasma, kiiltir, esitsizlik, ideoloji vb.) dogru ve yerinde kullanir.

Ogrenim

3- islevselci, catigmaci ve sembolik etkilesimci yaklagimlari egitim baglaminda karsilagtirmali olarak analiz eder.

4-Egitimin agik

ve gizli islevlerini toplumsal yapi ve iktidar iligkileri gercevesinde degerlendirir.

Ciktilart

5- Egitimde toplumsal esitsizlikleri, sinif, kiltur, toplumsal cinsiyet ve aile baglaminda tartigir.

6- Okul, aile, medya ve ideoloji arasindaki iliskiyi sosyolojik bir bakis agisiyla yorumlar.

7- GUniimiiz egitim sorunlarin, elestirel diisiinme becerisi kullanarak sosyolojik kuramlar isiginda degerlendirir.

Kaynakga
1_|Durkheim, E. (1956). Education and sociology. New York, NY: Free Press.
2 |Ballantine, J. H., & Hammack, F. M. (2012). The sociology of education: A systematic analysis (7th ed.). Boston, MA: Pearson.
3 |Ball, S. J. (2017). The education debate (3rd ed.). Bristol, UK: Policy Press.
4 |Bourdieu, P., & Passeron, J. C. (1990). Reproduction in education, society and culture (2nd ed.). London, UK: Sage.
5_|Bourdieu, P. (1984). Distinction: A social critique of the judgement of taste. Cambridge, MA: Harvard University Press.
Ders Kitabi 6 |Banks, O.(1976). The sociology of education (2nd ed.). London, UK: Batsford.
ve/veya 7 |llich, I. (2021) Okulsuz Toplum. Istanbul: Sule Yaymlar1.
Kaynaklar 8 [Giddens, A. (2013). Sociology (7th ed.). Cambridge, UK: Polity Press.
9 |Freire, P. (2000). Pedagogy of the oppressed (30th anniversary ed.). New York, NY: Continuum.
10 [TUIK (2021). “Pandemi Déneminde Egitim ve Calisma Hayat1.”
11 |Collins, R. (2009). The sociology of philosophies: A global theory of intellectual change. Cambridge, MA: Harvard University Press.
12 [ Giddens, A. (1998). Sosyoloji: Elestirel Bir Yaklsaim. Istanbul:Birey
13 [Illich, 1. (1971). Deschooling society. New York, NY: Harper & Row.
[ | [ 1 \
HAFTA Tarih KONULAR (")g'renme Ciktilarina Referans
1. Hafta 6/2/2026 Egitime Sosyolojik Bakig 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
2. Hafta 13/02/2026 |Egitim Sosyolojisinin Dogusu ve Geligimi 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
3. Hafta 20/02/2026 [Egitim ve Toplum i]iskisi 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
4. Hafta 27/02/2026 |Egitimin Toplumsal islevleri 1,2,3,4,5,6,7.8,9,10,11,12,13
5. Hafta 6/3/2026  |Egitimin Gizli Islevleri
Egiitm Sosyolojisi Genel Tarihi: Kuramcilar: ibn-i Haldun, A. Comte, K. Marx, E. Durkheim, M. Weber, Ziya Gokalp,
13/3/2026 |, . . R
6. Hafta 3/3/2026 Ismail Hakk: Baltacioglu, Nurettin Topgu, Miimtaz Turhan. 1.23,45,6,7891011,12,13
7. Hafta 20/03/2026 [Ramazan Bayramu / Tatil 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
8. Hafta 27/03/2026 |[Egiitm Sosyolojisi Genel Tarihi: Kuramcilar: ibn-i Haldun, A. Comte, K. Marx, E. Durkheim, M. Weber, Ziya Gokalp, 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
9. Hafta 3/4/2026 |Vize Smavi 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
10. Hafta 17/4/2026 |islevselcilik, Yapisalcilik, Sembolik Etkilesimcilik, Catisma Kurami Agisindan Egitim 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
11. Hafta 14/04/2026 |Egitim ve Aile Kurumu & Egitim, Kiiltiir ve Kimlik 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
12. Hafta 1/5/2026  |Is¢i Bayram (Tatil) 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
13. Hafta 8/5/2026 Egitim ve I.(it.]e. fletisim Araglart & Akran Gruplari ve Egitim iliskisi & Egitim ve Ekonomi {liskisi & Egitim ve Siyaset 123.45.6789.1011,12.13
Kurumu Iligkisi
14. Haft; 1570572026 Giiniimiiz Egitim Sorunlar1 ve Genel Degerlendirme 1.2,3.4,5,6,7.8,9,10,11,12,13
A | 16052026 © -
. . N . Basar1 Notuna Yariyil it;i Degerlendirme
Tarih
Deg:rlel;dlrme Ol¢me Araci Adet aril Katkist (%) Notuna Katkist (%)
) raclart Final Smavt 1 03 Nisan 2026 40 0
1. Vize Smavi1 40% Y | ici Degerlendi - 100
2. Final Snavi 60% Ay Deserenciime)
Vize Sinavi 1 16 Mayis 2026 40 40
***Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** Ogretim Dili: Tiirkge.
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati ol | | | Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati ‘ Uygulama Saati
Ara sinav Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Cal Sunum
Diger Bireysel Calisma
TOPLAM :

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25-30) :



mailto:ssolyali-lau@eul.edu.tr
mailto:ssolyali-lau@eul.edu.tr
mailto:ssolyali-lau@eul.edu.tr
mailto:ssolyali-lau@eul.edu.tr
mailto:ssolyali-lau@eul.edu.tr
mailto:ssolyali-lau@eul.edu.tr

LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - DR. FAZIL KUCUK EGIiTiM FAKULTESI

TURKCE OGRETMENLIGi BOLUMU
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyih

Haftalik Ders Saati )
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T" = U"s ""I'_ Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
|V| BEG103 |EGITIM FELSEFESI Zorunlu 2 0 0 2 3 Pazartesi: 15:00 - 16:50
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi |Dog. Dr. Elnur AGAYEV
E-posta eagayev@eul.edu.tr

Ogrenci Goriigme Giin ve Saati |Sali 14:00-16:50

Telefon 392 660 2000/ 2915 Ofis / Oda No Egitim Fakiiltesi / AS225
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilari

E-posta Ofis / Oda No

Bu dersin sonunda dgrencilerin genel ve egitim felsefelerine iliskin bilgi sahibi olmanin yanisira 6gretim program ve egitim yonetimi siireglerini temel ve egitim
felsefeleri agisindan degerlendirebilmeleri amag edinilmistir.

Felsefenin temel konular1 ve sorun alanlari; varlik, bilgi, ahlak/degerler felsefesi ve egitim; temel felsefl akimlar (idealizm, realizm, natiralizm, ampirizm, rasyonalizm,
pragmatizm, varolusculuk, analitik felsefe) ve egitim; egitim felsefesi ve egitim akimlar1: Daimicilik, esasicilik, ilerlemecilik, varoluscu egitim, elestirel/radikal egitim;
Dersin Hedefleri|islam diinyasinda ve Batida baz1 felsefecilerin (Platon, Aristoteles, Socrates, J. Dewey, Ibn-i Sina, Farabi, J. J. Rousseau vd.) egitim goriisleri; insan dogas, bireysel
farkliliklar ve egitim; bazi siyasi ve ekonomik ideolojiler agisindan egitim; Tiirkiye’de modernlesme siirecinde etkili olan diigiince akimlari ve egitim; Tiirk egitim
sisteminin felsefi temelleri.

1. Genel ve egitim felsefelerine iliskin felsefi kavramlari tanimlar.

Ogrenim 2. Egitim felsefelerine iliskin 6zellikleri karsilagtirir.

Ciktilart 3. Felsefecilerin egitimle ilgili gortislerini edinir.

Dersin Amaci

4. Ogretim progranu ve egitim yonetimi siireglerini egitim felsefeleri agisindan bilir.
1 |Ders Notlar:
Ders Kitabi 2 [Sénmez, V. (2007) Egitim Felsefesi, An1 Yayincilik, Ankara.
velveya 3 |Tozlu, N. (2003) Egitim Felsefesi, MEB; Ankara.
4

Kaynaklar Aypay, A. (2015) Egitim Politikalari, Pegem Akademi: Ankara.
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 22/09/2025 | Egitim Felsefe ve Egitim Felsefesi 12
2. Hafta 29/09/2025 |idealizm ve Realizm 1,2,3,4
3. Hafta 06/10/2025 |Naturalizm ve Pragmatizm 1,234
4. Hafta 13/10/2025 |Varolusguluk ve Liberalizm 1,234
5. Hafta 20/10/2025 |Materyalizm ve Post-Modernizm 1,234
6. Hafta 27/10/2025 |Egitim Felsefesi Akimlari - Daimicilik, Esasicilik 1,234
7. Hafta 03/11/2025 |ilerlemecilik, Yeniden Olusturmacilik, Politeknik Egitim. 1,2,3,4
8. Hafta 10/11/2025 |Vize Smavi
9. Hafta 17/11/2025 (Modernizm, Post-Modernizm ve Egitim. 1,234
10. Hafta 24/11/2025 |Basarili Bir Egitim ve Okul Sisteminin Ozellikleri 1,234
11. Hafta 01/12/2025 |Tiirk Egitim Sisteminin Felsefi Temelleri 1,234
12. Hafta 08/12/2025 |Atatiirk'iin Egitim Diigiincesi 1,234
13. Hafta 15/12/2025 [Gegmisten Giiniimiize Tiirkiye'de Egitim Politikalar: 1,234
14. Hafta 22/12/2025 |Uluslararast Kurumlar ve Egitim Politikalart 1,234
15. hafta 29/12/2025 |Uluslararast Kurumlar ve Egitim Politikalart 1,234
16. hafta 03/01/2026 |Final Sinavi
< . & . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
1 A A Tarih
Deie:;elll:;rme Olgme Araci det Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
Aragiart Final Smavi 1 3 Ocak 2026 60 0
1. Vize Sinavi1 40% —— n T
2. Final Smav 60% Yaniyll I¢i Degerlendirmesi 100
) Vize Sinavi 1 08 Kasim 2025 40 40
**% Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 1.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 1.0
Kisa Sinav Proje
Okuma 9 18.0 Odev
Atdlye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger/sinava haz. 7 14.0 Bireysel Calisma/sinav ahazirlik 7 14.0
TOPLAM : 76.0

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3



mailto:eagayev@eul.edu.tr#

LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "EGITiM FAKULTESI"

"EGITiM FAKULTESi ORTAK DERS"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

Haftahk Ders Saati . .
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T U T Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
Egitim Psikolojisi
MBEG104 |Egitim Psikolojisi Zorunlu | 2 0 0 8 5 Carsamba 15:00 - 16:50 AS205

Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Yrd. Dog. Dr. Gokhan ISKIFOGLU
E-posta giskifoglu@eul.edu.tr

Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Pazartesi10:00-12:00

Telefon Ofis / Oda No AS236
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilan

E-posta Ofis / Oda No

Dersin amaci, 6grencilerin 6grenme ve 6gretme stireglerini psikolojik kuram ve ilkeler dogrultusunda anlamalarini saglamak; bireyin gelisimsel 6zellikleri, 6grenme
Dersin Amac1 |bicimleri, motivasyonu, bireysel farkliliklar1 ve sinif i¢i davranislari ile 6gretim siireci arasindaki iliskiyi kavratmaktir. Bu ders, 6gretim ortamlarini daha etkili
planlayabilen, 6grenci gereksinimlerini dikkate alan ve bilimsel temellere dayali 6gretim stratejileri gelistirebilen bireyler yetistirmeyi hedefler.

Dersin Hedefleri| Ogretmen adaylarina dgretmenlik mesleklerini icra ederken gelistirecerkleri felsefi altyapiyr kazandirmak.

1- Egitim psikolojisinin temel kavram, kuram ve yaklagimlarini agiklar.

Ogrenim 2- Gelisimsel 6zelliklerin (bilissel, sosyal, duygusal gelisim) 6grenme tizerindeki roliinii analiz eder.
Ciktilar: 3-Ogrenme kuramlarini kargilagtirabilir ve sinif igi uygulamalara uygun bigimde kullanir.

4- Motivasyon, dikkat, bireysel farkliliklar ve 6grenme stillerinin 6grenci basarisina etkisini degerlendirebilir ve 6gretim stratejileri gelistirir.
Ders Kitabi 1 |BACANLI, HASAN (2014). Egitim psikolojisi. Pegem Akademi Yayincilik,

velveya 2 |AnkaraCAN, GURHAN (Ed.) (2012) egitim Psikolojisi.Anadolu Un.
Kaynaklar 3 |SELCUK, ZIYA. (2012). Egitim Psikolojisi. Nobel Yayin Dagitim.
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 4.02.2026 |Psikoloji ve alt dallar1, Egitim Psikolojisi 1,2
2. Hafta 11.02.2026 |Gelisimle ilgili kavramlar, ilkeler ve gelisimi etkileyen faktorler 12
3. Hafta 18.02.2026 |Fiziksel gelisim 1,2
4. Hafta 25.02.2026 |Bilissel gelisimle ilgili temel kavramlar 1,2
5. Hafta 4.03.2026 |Piaget ve biligsel gelisim kurami 1,2
6. Hafta 11.03.2026 | Dil ve ahlak gelisimi 1,2
7. Hafta 18.03.2026 | Kisilik gelisimi ve kisilik gelisimini etkleyen faktorler. 12

8. Hafta 25.03.2026 |Vize Smavi

9. Hafta 1.04.2026 |Kisilik gelisimini agiklayan kuramlar 12,34
10. Hafta 8.04.2026 Ogrenmenin temelleri ve klasik kosullanma kurami 1,234
11. Hafta 15.04.2026 | Edimsel kosullanma kurami ve sosyal 6grenme kurami 1,234
12. Hafta 22.04.2026 | Bilgi isleme kuramu 12,34
13. Hafta 29.04.2026 |Yapilandirmaci kuram 1,234
14. Hafta 6.05.2026 |[Giidiilenme ve 6gretim 12,34
15. hafta 13.05.2026 |Final Smavi
< . & . Basar:1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
1 A A Tarih
Deg:r;exll;i;rme Olgme Aract det Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
Aragiant Final Smavi 1 13 Mays 2026 50 0
1. Vize Sinavi 40% —— n T
2. Final Smav 60% Yaniyil I¢i Degerlendirmesi 100
i Vize Smavi 1 25 Mart 2026 40 40
**%  Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 2 14,0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 14,0 Yariyil Sonu Sinavi 1 25,0
Kisa Sinav Proje 1 20,0
Laboratuvar Odev
Atdlye Seminer
Alan Calismasi 1 40,0 Sunum 1 25,0
Diger Bireysel Calisma
TOPLAM : 7,0 138,0

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 30 :|5



mailto:giskifoglu@eul.edu.tr

LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUCUK EGiTiM FAKULTESI"

"ORTAK DERS"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

Haftalk Ders Saati
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T” = U"" ”I'_ Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
MBEG202 = ; : :
RETIM TEKNOLOJILERI
CGEM104 06 OLOJ Zorunlu 2 0 0 2 5 Sal1:12.00-13.50 (ECZ008)
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Dog.Dr.Figen YAMAN LESINGER N
Ogretim Uyesi 0? r18cn SING Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Sal: 10:00-12:00
E-posta flesinger@eul.edu.tr
Telefon Ofis / Oda No AS222
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilar
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Ogretmen adaylarina dgretim teknolojilerinin temel kavramlarini, tarihsel gelisimini, egitim ortamlarinda nasil kullanilacagini ve etkili 6gretim tasarim siireglerini

ogretmektir. Ders kapsaminda 6gretim teknolojileriyle ilgili teorik bilgiler verilerek uygulamalai galismalar yapilacaktir.

Dersin Hedefleri

Ogrenim Ciktilart

1. Farkli 6gretim teknolojileri araglarini pedagojik yaklagimlar dogrultusunda degerlendirir.

2. Ogretim teknolojilerinin egitimdeki etkilerini analiz eder.

3. Ogretim materyallerini etkili bir sekilde tasarlayip uygular.

4. Web 2.0 araglari, artirlmis gergeklik, yapay zeka gibi yeni nesil teknolojileri egitim baglaninda kullanilir.

1 |Ders Notlart

2 |Heinich, R., Molenda, M., Russell, J. D. & Smaldino, S. E. (2002). Instructional Media and Technologies for Learning (7th edition).Pearson Education Inc., USA.
Ders Kitab:
velveya 3 |Ergin, A. (2002). Ogretim Teknolojileri ve Iletisim. Pegem Yayincilik, Ankara.
Kaynaklar 4 |Seferoglu, S.S (2006). Ogretim Teknolojileri ve Materyal Tasarimi. PEGEM-A Yayincilik, Ankara
5 Sahin, T. Y. & Yildirim, S. Ogretim Teknolojileri ve Materyal Gelistirme. An1 Yayincilik, Ankara. Alkan, Cevat. (1997) Egitim Teknolojisi. An1 Yayincilik, Ankara.
Yalin, Halil ibrahim. Egitim Teknolojisi — (“)ﬁretin_y Tasarimi. Pegem Yavincilik, Ankara.
6 |Demirel, O., Seferoglu, S. S. & Yagcy, E. (2001). Ogretim Teknolojileri ve Materyal Gelistirme. Pegem Yayimcilik, Ankara.
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 3.02.2026 _|Ders tanitimi ve tartisma.
2. Hafta 10.02.2026 |Temel kavramlar 123
3. Hafta 17.02.2026 |Ogretim teknolojilerinin tarihsel gelisimi ve dgretim teknolojilerinin dgretme - §grenme siirecindeki yeri ve énemi 1,234
4. Hafta 24.02.2026 Ogrenme-ogretme Yaklagimlarinda Yeni Yonelimler 1,2,3,5,6,
5. Hafta 3.03.2026 Ogretme - dgrenme ort?._mla:rmda yaygin olarak kullanilan gorsel,isitsel, gorsel-isitsel ve teknoloji destekli 6gretim
materyalleri ve teknolojileri.
6. Hafta 10.03.2026 |Ogretim materyallerinin tasarlanmasi, hazirlanmast ve segimi 1,234
7. Hafta 17.03.2026 [Ogretim materyallerini tasarlama ilkeleri.
8. Hafta 24.03.2026 |Ogretme - §grenme ortamlarinda kullanilacak dgretim materyallerinin gelistirilmesine yonelik ilkeler.
9. Hafta 31.03.2026 Ogretim ma}t‘e_ryall‘erinin yeri Ye 6nemi, 6§iretim.materya1arinin se¢imin etkileyen faktorler, 6gretim materyallerinin 123456
tasarimi ve ogrretim materyali hazirlama ilkeleri.
10. Hafta 7.04.2026 |VIZE SINAVI 1234
11. Hafta 14.04.2026 |Ogretim materyallerinin yeri ve dnemi, dgretim materyalarinin seimin etkileyen faktdrler 1,245
12. Hafta 21.04.2026 |Ogretim materyallerinin tasarimi ve dgretim materyali hazirlama ilkeleri. 1,236
13. Hafta 28.04.2026 |Egitimde bilgisayar kullanimi, uzaktan egitim, egitimde Web 2.0 araglarinin kullanimi ve dersin degerlendirilmesl 1,2,3,4,5,6
15. hafta 5.05.2026 |Egitimde bilgisayar kullanimi, uzaktan egitim, egitimde Web 2.0 araglarinin kullaninu ve dersin degerlendirilmes] 12,3456
16. hafta 12.05.2026 |Egitimde bilgisayar kullanimi, uzaktan egitim, egitimde Web 2.0 araglarmin kullanimi ve dersin degerlendirilmesi 12,3456
17. hafta 19.05.2026 |FINAL SINAVI
. . s . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
1 A A Tarih
Deie:;elll::me Olgme Aract det Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
. ¢ Final Sinavi 1 16-25/05/2026 60 60
1. Vize Sinavi 40% —— n -
2. Final Smav 60% Yariyil I¢i Degerlendirmesi 100
Vize Sinavi 1 04-12/04/2026 40 40
**%  Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci Isyiikii Saati
Teorik Saati 15 40,0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 20,0 Yariyil Sonu Sinavi 1 40,0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atdlye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 10 25,0
TOPLAM :| 120,0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 5



mailto:flesinger@eul.edu.tr#

LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUCUK EGIiTiM FAKULTESI"

"TOM BOLUMLER"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyih

.. .. | Haftalik Ders Saati . . .
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T | U | L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
EGITIMDE ARASTIRMA YONTEMLERI
MBEG203 ¥ Zorunlu | 2 [ o o 2 Persembe 17:00 - 18:50 ECZ008
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Prof. Dr. Miifit Komleksi .
Ogretim Uyesi [Prof. Dr. Miifit Komlcksiz Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Carsamba 15:00-17:00
E-posta mkomleksiz@eul.edu.tr
Telefon Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilar
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilerin, egitimde bilimsel bir arastirma yaparken izlenecek asamalari kavramalarm, basit diizeyde bir arastirmay: planlamalarim, bilimsel etikle ilgili
kurallar1 benimsemelerini saglamaktir.

Dersin Hedefleri|

Dersin hedefleri 6grenme ¢iktilart olarak asagida yer almaktadir.

Ogrenme
Ciktilart

1. Bilimsel arastirma ile ilgili temel kavramlari bilir.

2. Bilimin islevlerini agiklar.

3. Bilim, din ve felsefe arasindaki iliskileri agiklar.

4. Bilimsel yontemin basamaklarim kavrar.

5. Nicel ve nitel arastirma yontemleri arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 agiklar.

6. Bilimsel yontemin basamaklarma uygun olarak basit diizeyde bir aragtirmay: planlar.
7. Arastirma raporu yazarken uyulmasi gereken kurallari anlar.

8. Cal larini bilimsel etik kurallara uygun olarak yiiriitiir.

9. Bilimsel bir ¢alismay1 (tez ya da makale) inceler

10. Calismalarinda baglica istatistiksel teknikleri kullanir.
1 |Biiyiikdztiirk, S.; Cakmak, E.K.; Akkgiin, O.E.Karadeniz, $.; Demirel, F. (2024). Bilimsel Arastirma Y éntemleri (36. Baski). Ankara: Pegem Akademi.
2 |Karasar, N. (2023). Bilimsel arastirma yontemi (38. Baski). Ankara: Nobel Yaym Dagitim
Ders Kitab 3 |Yildinm, A.; Simsek, H. (2021) Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri (12. Baski). Ankara: Segkin Yaymcilik.
ers/v 1abt 4 |Cohen, L.; Manion, L. Morrison, K. (2021) Egitimde Arastirma Y 6ntemleri (1. Baski). Ankara: Pegem Akademi
K;;n;:i(alar 5 |Sénmez, V.; Alacapmnar, F.G (2020) Orneklendirilmis bilimsel arastirma yéntemleri (8. Basim). Ankara: Ant Yaymeilik.
6
7
8
HAFTA Tarih KONULAR Og‘ renme Ciktilarina Referans
1. Hafta 9/25/2025 |Tamsma, Temel Kavramlar 1
2. Hafta 10/2/2025 |Bilim ve Bilimsel Yontem 1234
3. Hafta 10/9/2025 | Arastirma Problemi 6,79
4. Hafta 10/16/2025 |Arastirmanin Amag ve Onemi 6,79
5. Hafta 10/23/2025 |Sayiltilar, Simrhliklar, Tanimlar 6,79
6. Hafta 10/30/2025 |Arastirma Modeli 5,670
7. Hafta 11/6/2025 |Evren ve Orneklem 6,79
8. Hafta 11/13/2025 |Arasmav
9. Hafta 11/20/2025 |Veri Toplama Araglari 6,79
10. Hafta 11/27/2025 |Veri Toplama Araglart 6,79
11. Hafta 12/4/2025 |Verilerin Kaydedilmesi ve Analizi 6,7,9,10
12. Hafta 12/11/2025 |Bulgular ve Yorum 6,7,9,10
13. Hafta 12/18/2025 |Raporlastirma 6,7,8,9,10
14. Hafta 12/25/2025 |Bilim Etigi 8
15. hafta 1/1/2026  |Final Smavi
. . - . Basar1 Notuna Yariyll i¢i Degerlendirme
Tarih
Deg;:::n:;‘l:me Olgme Aract Adet art Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
i Final Siavt 1 T Ocak 2026 60 0
1. Vize Siavi 40% % Lici Degerlendi - 100
2. Final Siavi 60% ariyll I¢i Degerlendirmesi
Vize Sinavi 1 13 Kasim 2025 40 40
***  tayatboyu Ofrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkge
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 15.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 25.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 1 7.0
TOPLAM : 75.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3




LEFKE AVRUPA UNIVERSITES - "DR. FAZIL KUCUK EGITiM FAKULTESI"

"TUM BOLUMLER"

DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyih

- Haftahk Ders Saati . v .
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T | U | L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
OGRETIM ILKE VE YONTEMLERI Zorunl 2 0 0 2 4
.I.VIBEGZO“ orun:x | | Pergembe 17:00 - 18:50 ECZ008
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi {Prof. Dr. Mifit Komicksiz Ogrenci Giriisme Giin ve Saati |Carsamba 15:00-17:00
E-posta [mkomleksiz@eul.edu.tr
Telefon Ofis / Oda No
Ogreilm U‘yes1 Telefon
Yar 1
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Bu dersin sonunda dgrencilerin, egitim programinin 6gelerini, 6gretme strateji, yontem ve tekniklerini kavramalar: ve alanlaria uygun yillik, {inite ve giinliik planlar
hazirlamalar beklenmektedir.

Dersin Hedefleri

Dersin hedefleri 6grenme ¢iktilar olarak asagida yer almaktadir.

Ogrenme
Ciktilart

1. Ogretim ilke ve yontemleri ile ilgili temel kavramlari hatirlar.

2. Egitim programin 6geleri arasindaki iliskileri kavrar.

3. Bashca 6gretme strateji, yontem ve teknikleri agiklar.

4. Alaniyla ilgili yillik, {inite ve giinliik planlar hazirlar.

1 1. Sénmez, V. (2019). Ogretim ilke ve yontemleri (10. Basim). Ankara: Am Yaymcihk.
2 |2. Sénmez, V. (2020). Program gelistirmede 6gretmen el kitabi (19. Basim). Ankara: Ani yayincilik.
Ders Kitabt 3 |3. Doganay, A. (Ed.). (2025). Ogretim ilke ve yontemleri (16.bask1). Ankara: PEGEM Akademi.
ve/veya 4 4. Tan, S. (2025). Ogretim ilk eve yontemleri (19. Basim). Ankara: Pegem Akademi
Kaynaklar 5 _|5. Tagpmar, M. (2024) Kuramdan uygulamaya dgretim ilke ve yontemleri (15. Basim). Ankara: Pegem Akademi
6
7
8
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 2/2/2026  |1. Tamsma, Temel Kavramlar 1
2. Hafta 2/9/2026  |2. Egitim Programi ve Ogeleri 2
3. Hafta 2/16/2026 |3. Hedef ve Hedef Belirleme 2
4. Hafta 2/23/2026 |4. Egitim Durumu Asamalari 2
5. Hafta 3/2/2026 5. Baslica Ogretme Stratejileri 3
6. Hafta 3/9/2026  |6. Baslica Ogretme Stratejileri 3
7. Hafta 3/16/2026 |7. Ogretme Yéntem ve Teknikleri 3
8. Hafta 3/23/2026 (8. Ogretme Yéntem ve Teknikleri 3
9. Hafta 3/30/2026  [9. Ogretme Yéntem ve Teknikleri 3
10. Hafta 4/6/2026  |ARASINAV
11. Hafta 4/13/2026 |10. Ogretimde Cagdas Yaklagimlar 3
12. Hafta 4/20/2026 |11. Ogretimde Cagdas Yaklagimlar 3
13. Hafta 4/27/2026 |12. Ogretimde Gagdas Yaklasimlar 3
14. Hafta 5/4/2026  [13. Yillik, Unite ve Giinliik Planlar 4
15. hafta 5/11/2026 |14. Genel Degerlendirme 1234
16. hafta 5/18/2026 |Final Smavi
. . Basan Notuna Yanyil I¢i Degerlendirme
Deg;:::;(::me Olgme Aract Adet Tarih Ksatklsl (%) Nf)tu:a Kagtklsl (%)
1. Vize Smavi 40% si:lzlylsll?;vll)egerlendirmesi T 2 = 180
2. Final Sinav1 60% -
Vize Siavi 6 Nisan 2026 40 40
***  tayatboyu Orenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci igyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 25.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 35.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 1 12.0
TOPLAM : 100.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 4




LEFKE AVRUPA UNIVERSITES - "DR. FAZIL KUCUK EGITiM FAKULTESI"

"TUM BOLUMLER"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyih

.. .. | Haftalik Ders Saati s ii i
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T | U | L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
EGITIMDE PROGRAM DISI ETKINLIKLER Segmeli | 2 0 0 2 4
.I.VIBEGZOG $ ecme..l | | Pergembe 17:00 - 18:50 ECZ008
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi [Prof. Dr. Miifit Komicksiz Ofrenci Gériisme Giin ve Saati [Carsamba 15:00-17:00
E-posta mkomleksiz@eul.edu.tr
Telefon Ofis / Oda No
Ogreilm U‘yes1 Telefon
Yar 1
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Bu dersin sonunda 6grencilerden, egitim programinin §gelerini gézoniine alarak, egitimde program dist etkinliklerin 6rtiik program agisindan yeri ve dnemini kavramalart
ve Ortiik programla degerler egitimi arasinda bag kurmalari beklenmektedir.

Dersin Hedefleri

Dersin hedefleri 6grenme ¢iktilar olarak asagida yer almaktadir.

1. “Egitimde program dis1 etkinlikler” ile ilgili temel kavramlar agiklar.

2. Egitim programin 6gelerini kavrar.

3. Ortiik programla ilgili yaklagimlari kavrar.

4. Ortiik program ve diger program tiirleri arasindaki iliskileri agiklar.

Ogrenme

5. Ortiik programn biligsel ve duyussal alan dgrenmelerine etkisini yorumlar

Ciktilart

6. Okuldaki sosyal, kiiltiirel, sportif ve sanatsal etkinlikler agisindan &rtiik programin énemini agiklar.

7. Degerler egitimi ve 6rtiik program arasindaki iligkileri kurar.

1 1. Yiiksel, S. (2004) Ortiik program: Egitimde sakli uygulamalar. Ankara: Nobel Akademik Yaymcilik.
2 |2. Sénmez, V. (2020). Program gelistirmede 6gretmen el kitabi (19. Basim). Ankara: Ani yayincilik.
Ders Kitabi 3 |3. Koksal, N.; Ayvaz Tuncel, Z. (Ed.) (2023) Egitimde program dis1 etkirlikler (4. Basim), Ankara: Pegem Akademi
ve/veya 4 |4. Kiigiikoglu, A. (2022) Egitimde program dis1 etkinlikler (2. Basim) Ankara: Pegem Akademi.
Kaynaklar 5 |5. Konularla ilgili bilimsel makaleler, tezler.
6
7
8
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 2/2/2026  |1. Tamigma, Temel Kavramlar 1
2. Hafta 2/9/2026  |2. Egitim Programi Tiirleri ve Ortiik Program 24
3. Hafta 2/16/2026 |3. Ortiik Program ile ilgili Yaklagimlar 3
4. Hafta 2/23/2026 |4. Ortiik Program ile Ilgili Yaklagimlar 3
5. Hafta 3/2/2026 5. Fiziksel Gevre ve Ortiik Program 56,7
6. Hafta 3/9/2026  |6. Etnik Koken, Cinsiyet Ayrimi ve Ortiik Program 56,7
7. Hafta 3/16/2026 |7. Smif iklimi ve Ortiik Program 5,6,7
8. Hafta 3/23/2026 |8. Smif iklimi ve Ortiik Program 5,6,7
9. Hafta 3/30/2026 |9. Ogretmenler ve Ortiik Program 56,7
10. Hafta 4/6/2026 |ARASINAV
11. Hafta 4/13/2026 |10. Kitaplar ve Ortiik Program 56,7
12. Hafta 4/20/2026 |11. Okul Térenleri ve Ortiik Program 56,7
13. Hafta 4/27/2026 [12. Okulda Program Disi Sosyal, Kiiltirel, Sportif, Sanatsal Etkinlikler ve Ortiik Program 5,6,7
14. Hafta 5/4/2026 |13. Degerler Egitimi Baglaminda Program Disi Etkinlikler ve Ortiik Program 5,6,7
15. Hafta 5/11/2026 |14. Genel Degerlendirme 1,.2,3,4,5.6,7
16. hafta 5/18/2026 |Final Smavi
. . Basan Notuna Yanyl I¢i Degerlendirme
Deg;:::;(::me Olgme Aract Adet Tarih Ksatklsl (%) Nf)tu:a Kagtklsl (%)
1. Vize Smav1 40% szllzlylsll?;vll)egerlendirmesi : b 2020 @ 180
2. Final Sinav1 60% -
Vize Siavi 1 6 Nisan 2026 40 40
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkge
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 25.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 35.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 1 12.0

TOPLAM :|

100.0

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 4




LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUCUK EGIiTiM FAKULTESI"

"TOM BOLUMLER"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyih

.. .. | Haftalk Ders Saati . . .

Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T | U | L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
MBEG203 EGITIMDE PROGRAM GELISTIRME Sccmc}l 2 | 0 | 0 2 Sali 15:00 - 17:00 ECZ008
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi [Prof. Dr. Miifit Kdmleksiz

E-posta mkomleksiz@eul.edu.tr

Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Carsamba 15:00-17:00

Telefon Ofis / Oda No
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilar
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

olarak gerekli dii

Bu dersin sonunda 6grencilerin,program gelistirme siireci i¢inde bir egitim programmin hazirlanmasi, uygulanmasi, degerlendirilmesi ve degerlendirme siireglerine uygun
in yapilmast larini kavramalari beklenmektedir.

Dersin Hedefleri|Dersin hedefleri 6grenme ¢iktilar olarak asagida yer almaktadir.

. Egitimde program gelistirme ile ilgili temel kavramlart hatirlar.

Egitim programimin 6geleri arasindaki iligkileri kavrar.

Program gelistirmenin kuramsal temellerini agiklar.

Program tasarimi yaklagimlarinin 6zelliklerini anlar.

Program gelistirme modelleri arasindaki iliskileri kavrar.

Program gelistirmede pl

yeri ve dnemini yorumlar.

1
2.
3.
4.
Ogrenme 5.
Ciktilart 6.
7.
8.

Program tasaris1 hazirlanirken izlenecek asamalari agiklar.

Program gelistirme siirecinde program degerlendirmenin énemini kavrar.

1 |Arslan, S., DEMIRTAS, Z., EKSIOGLU, S., & ERDOGAN, D. G. (2018). Egitimde program gelistirme, neyi neden ¢gretiyoruz.Ankara: Nobel Yaymeilik
2 |Sonmez, V. (2015). Program gelistirmede dgretmen el kitabi (18. Basim). Ankara: A yaymcilik.
Ders Kitab 3 |Oral, B., & Yazar, T. (2017). Egitimde program gelistirme ve degerlendirme. Ankara, Pegem Akademi.
ers/v Habt 4 |Bakis, K. T. (2019). Egitimde program gelistirme. Ankara, Pegem Akademi.
K;;n;:i(alar 5 |Oliva, P.F,; Gordon, W.R. (2018). Program Gelistirme. Ceviri Editorii: Kerim Giindogdu. Ankara: Pegem Akademi.
6
7
8
HAFTA Tarih KONULAR Og‘ renme Ciktilarina Referans
1. Hafta 9/23/2025 |Tamsma, Temel Kavramlar 1
2. Hafta 9/30/2025 |Egitim Programu ve Ogeleri 2
3. Hafta 10/7/2025 |Hedef ve Hedef Yazma 2.7
4. Hafta 10/14/2025 |igerik ve Igerik Diizenleme Yaklagimlart 2.7
5. Hafta 10/21/2025 |Egitim Durumu 2.7
6. Hafta 10/28/2025 |Sinama Durumu 27
7. Hafta 11/4/2025 |Program Gelistirmenin Kuramsal Temelleri 3
8. Hafta 11/11/2025 |ARASINAV
9. Hafta 11/18/2025 |Program Gelistirme Modelleri 5
10. Hafta 11/25/2025 |Program Gelistirmenin Planlanmasi 6
11. Hafta 12/2/2025 |Program Tasarist Hazirlama 4.7
12. Hafta 12/9/2025 |Program Tasarist Hazirlama 4.7
13. Hafta 12/16/2025 |Programi Deneme ve Degerlendirme 8
14. Hafta 12/23/2025 |Programi Deneme ve Degerlendirme 8
15. hafta 12/30/2025 |FINAL SINAVI
. . . . Basar1 Notuna Yariyll i¢i Degerlendirme
Tarih
Deg;:::n:;‘l:me Olgme Aract Adet art Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
. M Final Sinavi 1 30 Aralik 2025 60 0
1. Vize Siavi 40% % i Degerlendi - T00
2. Final Siavi 60% anyil I¢i Degerlendirmesi
Vize Siavi 1 11 Kasim 2025 40 40
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkge
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 20.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 30.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 1 15.0
TOPLAM : 93.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 4




LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUGUK EGiTiM FAKULTESI"

"ORTAK"

DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyih

Haftalik Ders Saati .
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii Ta = Ucrs “Il_ Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati

MBEG301 |TURK EGITIM SISTEMI VE OKUL YONETIMI Zorunlu 2 0 0 2 3
.. . Sali 14:00 - 15:50 ORTAANFI
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi | Yrd Dog Dr. Recep Ciftgil Ofgrenci Gériisme Giin ve Saati |Carsamba 10:00-12:00

E-posta rciftgul@eul.edu.tr

Telefon 5338797909 Ofis / Oda No AS232
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilari

E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Bu dersin sonunda 6grencilerin, Tiirk Egitim Sistemi ve Okul Yonetimine iliskin temel kavramlari bilmeleri ve kuramsal bilgileri kavramalari, yonetim bilimi

cercevesinde okul orgiitiinii amag, yapi ve siireg agisindan anlamalari ve uygun davranis gelistirmeleri beklenmektedir.

Dersin Hedefleri

Egitim sistemlerinin olusumu ve Tiirk egitim sisteminin yapisi; Tiirk egitim sistemini diizenleyen
temel yasalar; Milli Egitim Bakanliginin merkez, tasra ve yurt dig1 6rgiitii; Tiirk egitim sisteminde
ogretim kademeleri; Tiirk egitim sisteminde insan giicti, fiziki, teknolojik ve finansal kaynaklar;
Tiirk egitim sisteminde reform ve yenilesme girisimleri; orgiit-yonetim teorileri ve siiregleri; sosyal
bir sistem ve orgiit olarak okul; insan kaynaginin yonetimi; 6grenci ozliik isleri; egitim ve 6gretimle

ilgili isler; okul isletmeciligiyle ilgili isler; okul, ¢evre, toplum ve aile iliskileri; Tiirk
okulla ileili eiincel tartisma ve vonelimler

egitim sistemi ve

Ogrenim
Ciktilar1

2. Orgiitlerde insan iligkileri ve davranis 6zelliklerini bilir.

3. Yonetim kuramlarini bilir.

4. Tirk Egitim Sisteminin ve egitim yonetiminin 6zelliklerini ayirdeder.

5. Yonetim siireglerini ve aralarindaki iligkileri bilir.

Ders Kitabi

Ders Notlart

Ugur, A. K. I. N. (2019). Tiirk Egitim Sistemi ve Okul Yonetimi.

Memduhoglu, H. B., & Yilmaz, K. (2010). Tiirk egitim sistemi ve okul yonetimi.

1
2
3
4 |Celik, V. (2014) Tiirk Egitim Sistemi ve Okul Yo6netimi. 7. Basim. Ankara: Pegem Akademi.
5
6
7

)
K;;r‘:;ﬁar Baykurt, F. (2016) Unutulmaz Koy Enstitiileri. Literatiir Yaymcilik.
Gombrich, E. H. (2016). Sanatin Oykiisii. Istanbul: Remzi Kitabevi.
Ozdemir, S. (2014) Tiirk Egitim Sistemi ve Okul Yénetimi. 3. Basim. Ankara: Pegem Akadem
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 22.09.2025 |Tirk Egitim Sisteminin Amaglari 1,2,
2. Hafta 29.09.2025 |Temel ilkeleri Ve Genel Yapist Egitimle ilgili Yasal Diizenlemeler 12,34
3. Hafta 6.10.2025 |Tiirkiye’de Egitim Sisteminin Orgiit Ve Yonetim Yapist 12,34
4. Hafta 13.10.2025 |Yénetim Ve Liderlik Kuramlari 34
5. Hafta 20.10.2025 |Y®netim Surecleri
6. Hafta 27.10.2025 |Okul Orgiitii ve Yonetimi 12,34
7. Hafta 3.11.2025 [Okul Orgiitii ve YGnetimi 1,234
8. Hafta 10.11.2025 |Vize Smavi
9. Hafta 17.11.2025 |Egitim Ve Isletmecilikle Tlgili Isler 1,234
10. Hafta 24.11.2025 |Okullarda Personel Hizmetleri 1,234
11. Hafta 1.12.2025 |Okul Yénetiminde Ogretim Ve Ogrenciyle Tlgili Isler 1,234
12. Hafta 8.12.2025 |Okul Toplum Iliskileri Ve Okula Toplumsal Katilim 12,34
13. Hafta 15.12.2025 |Okul Toplum iliskileri Ve Okula Toplumsal Katthm 12,34
14. Hafta 22.12.2025 |Egitim Orgutunde Denetim Catigma Ve Catigma Yonetimi
15. hafta 6.01.2026 |Final Simavi
- . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
& i Tarih
Degerlendirme Olgme Aract Adet Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
Araglarnt Final Smavi 1 8 Kasim 2025 60 0
L. lee Smav1 40% Yariyil i¢ci Degerlendirmesi 100
2. Final Smav1 60% "
Vize Smavi 1 40 40
***  Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28,0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 1,0 Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar 9 18,0 Odev
Atdlye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger 7 14,0 Bireysel Calisma 7 14,0
TOPLAM : 76,0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3



mailto:rciftgul@eul.edu.tr#

LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR FAZIL KUCUK EGiTiM FAKULTESI"

"FAKULTE ORTAK DERS"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

Haftahk Ders Saati "

Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T U L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
M BEG302 |Egitimde Ahlak ve Etik ZOI’LIn|‘l:I 2 0 2 2 3 Pazartesi 18:00 - 19:50 ECZ001
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi Prot":Dr. Oguz SERIN Ogrenci Goriisme Giin ve Saati [Carsamba 10:00-12:00
E-posta oserin@eul.edu.tr
Telefon 2727 Ofis / Oda No CL101

Ogretim Uyesi Telefon

Yardimeilan
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Egitimde ahlak ve etik degerleri, Ahlak ve etik degerler 6gretiminde 6gretmenin ve ailenin 6nemini, Egitimde ahlak ve etik degerlerle ilgili temel kavramlari, Egitimde
yasanan ahlak ve etik degerlerle iligili problemleri kavranmasini saglamak.

Dersin Hedefleri

Ahlak ve etikle ilgili temel kavramlar ve teoriler; etik ilke, etik kural, is ve meslek ahlaki/etigi; sosyal, kiiltiirel, ahlaki, etik yonleriyle 6gretmenlik meslegi; egitim ve
ogrenme hakki egitim, 6gretim, 6grenme ve degerlendirme siirecinde etik ilkeler; egitim paydaslariyla (isverenler/yoneticiler, meslektaslar, veliler, meslek kuruluglari ve
toplumla) iliskilerde etik ilkeler; egitim/okul yoneticileri, veliler ve dgrencilerin ahlaki/etik sorumluklari; is ve meslek hayatinda etik dig1 davraniglar; Tiirkiye’de kamu
yonetimi, egitim ve 6gretmenlerle ilgili etik diizenlemeler; okulda ve egitimde etik dis1 davranislar, etik ikilemler, sorunlar ve ¢oziim yollari; okulda ahlak/etik egitimi ve
etik kurullar; ahlaki/ etik bir lider olarak okul miidiirii ve gretmen.

Ogrenim
Ciktilar1

1.Egitimde ahlak ve etik degerlerin 6nemini agiklayabilme

2.Ahlak ve etik degerler 6gretiminde 6gretmenin ve ailenin onemini agiklayabilme

3.Egitimde ahlak ve etik degerlerle ilgili temel kavramlarini tanimlayabilme

4.Egitimde yasanan ahlak ve etik degerlerle iligili problemleri tanimlayabilme

5.Egitimde yasanan ahlak ve etik degerlerle iligili problemlerin ¢oziimleriyle ilgili materyal ve etkinlik tasarlayabilme ve uygulayabilme ve degerlendirebilme

Ders Kitabi

1 |Kogyigit, M., Tekel, E., ve Karadag, E. (2018) Egtimde Ahlak ve Etik. Ankara: Nobel Yayinlar

velveya 2
Kaynaklar 3
HAFTA Tarih KONULAR Osrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 2/2/2026 |Tamsma, Temel Kavramlar 1,2,345
2. Hafta 2/9/2026 |TEMEL KAVRAMLAR 1,2,345
3. Hafta 2/16/2026 |EGITIMDE AHLAK VE AHLAKI IKILEMLER 12,345
4. Hafta 2/23/2026 |AHLAKI I[KILEMLERDE KARAR VERME TEORILERI 12,345
5. Hafta 3/2/2026 |AHLAKI IKILEMLERDE KARAR VERMEYE ETKi EDEN FAKTORLER 1,2,3,4,5
6. Hafta 3/9/2026 [AHLAK VE ETIK 12,345
7. Hafta 3/16/2026 | ETIK VE MESLEK ETIiGi 12345
8. Hafta 3/23/2026 |ETIK TURLERI 12,345
9. Hafta 3/30/2026 |MESLEK ETiGi 12,345
10. Hafta 4/6/2026 |DUNYA VE TURKIYE'DE MESLEK ETIiGi VE ILGILI DURUM 12,345
11. Hafta 4/13/2026 |Vize Simavi
12. Hafta 4/20/2026 |OGRETMENLIK MESLEK ETIGI 123,45
13. Hafta 4/27/2026 |ETIK KODLAR 12345
14. Hafta 5/4/2026 |OGRETMEN ETIiK KODU 1,2,34,5
15. hafta 5/11/2026 |Final Sinavi
5 : Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
Tarih
Degerlendirme Olgme Araci Adet Katlast (%) Notuna Katkist (%)
Araglari Final Sinavi 1 11.04.2026 60 60
1. Vize Sinavi 40% Yariyil i¢i Degerlendirmesi 40
2. Final Smav1 60%
Vize Smavi 1 11 05 2026 40 40
***  Hayatboyu O§renme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 15 30.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 13.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 13.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 15 40.0
TOPLAM : 96.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :|3
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUCUK EGIiTiM FAKULTESI"

"Sinif-Matematik-Tiirkge-Beden Egitimi Ogretmenligi"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyih

. .. | Haftahk Ders Saati . . .
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T | U | L Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
MBEG303 _|Egitimde Olgme ve Degerlendirme Zorunlu 2 | 0 | 0 2 3 Carsamba 13:00 - 15:00 ECZ004

Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi - Carsamba 17:00 - 19:00 ASA100
Ogretim Uyesi |Prof. Dr. MUt Komicksiz Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Garsamba 15:00-17:00
E-posta mkomleksiz@eul.edu.tr
Telefon 3926602659 Ofis / Oda No AS229
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilar
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Bu dersin sonunda 6grencilerin, lgme ve degerlendirme ile ilgili temel kavramlari, bir 6lgme aracinda bulunmasi gereken temel nitelikleri, 6lgme araglarin, test ve madde
analizini ve degerlendirme siirecini bilmeleri beklenmektedir.

Dersin Hedefleri|

Dersin hedefleri 6grenme ¢iktilart olarak asagida yer almaktadur.

Ogrenme
Ciktilart

1. Olgme ve degerlendirme ile ilgili temel kavramlar bilir.

2. Olgme ve degerlendirmenin egitimdeki yeri ve 6nemini kavrar.

3. Test tiirlerini tanir.

4. Soru yazma ilkelerini kavrar.

5. Test tiirlerine ve soru yazma ilkelerine uygun soru yazar.

6. Test ve madde analizi yapar.

7. Bir 6lgme aracinda bulunmasi gereken nitelikleri kavrar.

8. Ogrenci basarisini degerlendirme yontemlerini bilir.

Tekin, H. (2019). Egitimde 6l¢me ve degerlendirme (27. Bask1). Ankara: Yarg: Yaymlar1.

1
2 |Kutly, O.; Karakaya, I. ve Dogan, C.D. (2017). Olgme ve degerlendirme: Performansa ve portfolyoya dayali durum belirleme (5. Baski). Ankara: Pegem Akademi.
Ders Kitab 3 |Atilgan, H.; Kan, A; Dogan, N. (2019) Egitimde 6lgme ve degerlendirme (12. Baski). Ankara: Am1 yaymcilik.
ers/ Htabt 4 |Cetin, B. (2019). Olgme ve degerlendirme. Ankara: A1 Yaymecilik
vevens 5 |Turgut, F.; Baykul, Y. (2021). Egitimde Olgme ve Degerlendirme (9. Basim). Ankara: Pegem Akademi.
Kaynaklar 6
O
7
8
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 9/24/2025 |Tamsma, Temel Kavramlar 1
2. Hafta 10/1/2025 |Temel Kavramlar 1
3. Hafta 10/8/2025 |Olgme Araglarinda Bulunmasi Gereken Nitelikler 7
4. Hafta 10/15/2025 |Olgme Araglarinda Bulunmasi Gereken Nitelikler 7
5. Hafta 10/22/2025 |Davranislarin Olgiilmesi 45
6. Hafta 10/29/2025 |Test Plant 34,5
7. Hafta 11/5/2025 [Yazih Yoklama 34,5
8. Hafta 11/12/2025 | Sozlii Yoklama, Kisa Yamth Test 345
9. Hafta 11/19/2025 |ARASINAV
10. Hafta 11/26/2025 | Dogru-Yanhs ve Eslestirmeli Testler 345
11. Hafta 12/3/2025 |Coktan Segmeli Testler 345
12. Hafta 12/10/2025 |Madde ve Test Analizi 6
13. Hafta 12/17/2025 |Madde ve Test Analizi 6
14. Hafta 12/24/2025 |Degerlendirme ve Not Verme 8
15. hafta 12/31/2025 |FINAL SINAVI
N . n . Basar1 Notuna Yaryil i¢i Degerlendirme
Tarih
Deg:rlel:dlrme Ol¢gme Araci Adet aril Katkist (%) Notuna Katkisi (%)
. ragan Final Sinavi 1 31 Aralik 2025 60 0
1. Vize Smav1 40% Y I ici Degerlendi - 100
2. Final Smavi 60% aryil I¢i Degerlendirmesi
Vize Simavi 1 12 Kasim 2025 40 40
***  Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** I Ogretim Dili: Tirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 10.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 20.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 1 17.0
TOPLAM :| 75.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3




LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR. FAZIL KUGUK EGiTiM FAKULTESI"

"FAKULTE ORTAK DERSI"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyih

Haftalik Ders Saati .
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii = = Ucrs “Il_ Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
MBEG304 |SINIF YONETIMI Zorunlu | 2 0 0 2 3
.. N R Carsamba 13:00 - 14:50 ECZ008
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi [Yrd.Dog.Dr. Recep Ciftgiil
E-posta rciftgul@eul.edu.tr

Ogrenci Goriigme Giin ve Saati |Sali 10:00-12:00

Telefon 5338797909 Ofis / Oda No AS232
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilar:

E-posta Ofis / Oda No

Sinif yonetimi dersi, 6gretmen adaylarinin etkili bir 6grenme ortami olusturabilmeleri i¢in gerekli olan bilgi, beceri ve tutumlari kazanmalarini amaglar. Bu dogrultuda
Dersin Amac1 |dersin amaci; 6grencilerin gelisim 6zelliklerini dikkate alarak sinif i¢i diizeni saglama, olumlu davranislart destekleme, istenmeyen davranislar: 6nleme ve etkili iletisim
kurma becerilerini gelistirmektir. Ayrica 6gretmen adaylarinin demokratik, kapsayici ve 6grenmeyi destekleyen bir sinif ortamu olugturabilmeleri hedeflenir.

Sinif yonetimiyle ilgili temel kavramlar; sinifin fiziksel, sosyal ve psikolojik boyutlari; sinif kurallari ve sinifta disiplin; sinif disiplini ve yonetimiyle ilgili modeller;
smifta 6grenci davraniglarinin yonetimi, sinifta iletigim ve etkilesim siireci; sinifta 6grenci motivasyonu; sinifta zaman yonetimi; sinifta bir 6gretim lideri olarak
ogretmen; 6gretmen-veli gériismelerinin yonetimi; olumlu sinif ve 6grenme ikliminin olusturulmasi; okul kademelerine gore sinif yonetimiyle ilgili 6rnek olaylar.
Dersin Hedefleri

1-Smif yonetimi ile ilgili temel kavramlari agiklama

Ogrenim 2-Sinif i¢i etkilesimi ve 6grenci motivasyonunu nasil saglayacagini bilme
Ciktilar: 3- Istenmeyen 6grenci davranislarina karsi nasil davranacagini bilme

4-Olumlu 6grenme ortami olusturmak i¢in simif disiplini saglayacak tedbir alip uygulayabilme
1 |Sisman, M. &Turan, S.(2020). Simif y6netimi, Ankara: Pegem Akademi

Ders Kitabi 2 |Aydin, A. (2019). Sinif yonetimi. Ankara: Pegem Akademi
velveya 3 |Turan, S. (2020). Sinif yonetiminin temelleri.
Kaynaklar 4 |Cmar, I. (2022). Sinif Yonetimi.
5 |Kogyigit, M. (Ed.). (2019). Smmif yonetimi. Egitim Yaymevi.
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 4.02.2026 |SINIF YONETIMI YAKLASIMLARI VE TEMEL KAVRAMLAR 412,
2. Hafta 11.02.2026 [SINIF YONETIMININ BOYUTLARI 1,234
3. Hafta 18.02.2026 |SINIF ICi ILETISIM 1,234
4. Hafta 25.02.2026 |SINIFTA MOTIVASYON 1,345
5. Hafta 4.03.2026 |SINIF KURALLARININ OLUSTURULMASI
6. Hafta 11.03.2026 |DISIPLIN MODELLERI ve DISIPLINI ETKILEYEN FAKTORLER 1,234
7. Hafta 18.03.2026 |ISTENMEYEN OGRENCI DAVRANISLARININ YONETIMI 1,234
8. Hafta 25.03.2026 |SINIFIN ILISKi DUZENINI OLUSTURMA-GRUP ETKILESIMi-OTURMA DUZENI (ARA SINAV)
9. Hafta 1.04.2026 |OGRETIM YONTEMLERI -OGRETIMIN PLANLANMASI VE DEGERLENDIRILMEST 1,234
10. Hafta 8.04.2026 |ARA SINAV 1,234
11. Hafta 15.04.2026 |SINIFTA ZAMAN YONETIMI 1,234
12. Hafta 22.04.2026 |SINIFTA BIR LIDER OLARAK OGRETMEN 12,3
13. Hafta 29.04.2026 |ISTENMEYEN OGRENCI DAVRANISLARININ YONETIMi 12,34
14. Hafta 6.05.2026 [OKUL - AILE iSBIRLIGi
15. hafta 6.01.2026 |FINAL SINAVI
- . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
Degerlendirme Olgme Araci Adet Tarih Ksatklsl (%) Nyi;tunca Ka%klsl (%)
Araglant Final Smavi 1 50 50
1. lec Smavi 50% Yariyil i¢i Degerlendirmesi 100
2. Final Smav1 50%
Vize Simavi 1 50 50
***  Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28,0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 1,0 Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atdlye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger 7 14,0 Bireysel Calisma 7 14,0
TOPLAM : 76,0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3



mailto:rciftgul@eul.edu.tr#

LEFKE AVRUPA UNIVERSITES - "DR. FAZIL KUCUK EGITiM FAKULTESI"

"TUM BOLUMLER"

DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyih

- Haftahk Ders Saati . v .
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T | U | L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
EGITIMDE PROJE HAZIRLAMA Segmeli | 2 0 0 2 3
.I.VIBEGSOG ecme..l | | Persembe 17:00 - 18:50 ECZ008
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi {Prof. Dr. Mifit Komicksiz Ogrenci Giriisme Giin ve Saati |Carsamba 15:00-17:00
E-posta [mkomleksiz@eul.edu.tr
Telefon Ofis / Oda No
Ogreilm U‘yes1 Telefon
Yar 1
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Bu dersle, 6grencilerden, proje ile ilgili temel kavramlari bilmesi, proje tiirlerini kavramas, bilimsel aragtirma yonteminin basamaklarina uygun olarak bir proje 6nerisinin
hazirlanmasi, proje 6nerisi raporunu yazmasi ve proje dnerisinin sunumunu yapmasi beklenmektedir.

Dersin Hedefleri

Dersin hedefleri 6grenme ¢iktilar olarak asagida yer almaktadir.

Ogrenme
Ciktilart

1. Egitimde proje hazirlama ile ilgili temel kavramlar1 bilir.

2. Bilim, arastirma ve proje arasindaki iliskileri agiklar.

3. Proje hazirlama basamaklarm kavrar.

4. Proje raporunun yazilmast siirecini agiklar.

5. Proje sunumunda dikkat edilecek noktalar: agiklar.

6. Proje raporunun degerlendirmede kullanilan 6l¢gme araglarmi kavrar.

1 [1. Bityiikoztiirk, S.; Cakmak, E.K.; Akkgiin, 0.E.Karadeniz, S.; Demirel, F. (2024). Bilimsel Arastirma Y 6ntemleri (36. Baski). Ankara: Pegem Akademi.
2 |2. Karasar, N. (2023). Bilimsel aragtirma yontemi (38. Baski). Ankara: Nobel Yayin Dagitim.
Ders Kitabi 3 |3. Yildirim, A.; Simsek, H. (2021) Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri (12. Baski). Ankara: Seckin Yaymcilik.
ve/veya 4 |4. T.C. MEB Talim Terbiye Dairesi Baskanligi (2006) Ortadgretim proje hazirlama dersi 6gretim programi. Erisim Tarihi: 16.02.2023, Erisim adresi:
Kaynaklar 5 [5. TUBITAK (2018) Proje rehberi. Erigim Tarihi: 16.02.2023, Erisim Adresi: https:/www.tubitak.gov.tr/sites/default/files/2750/lise_proje_rehberi_2018.pdf
6 |6. Tagdan, M. ve Kaya, H.I. (2021) Egitimde proje gelistirme ve yonetme. Ankara: PEGEM Akademi
7
8
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 2/2/2026 |Tamsma, Temel Kavramlar 1
2. Hafta 2/9/2026  |Bilim, Arastirma ve Proje 12
3. Hafta 2/16/2026 |Bilim, Aragtirma ve Proje 12
4. Hafta 2/23/2026 |Proje Hazirlama Basamaklar: Problem 3
5. Hafta 3/2/2026  |Proje Hazirlama Basamaklart: Denence ve Sorular 3
6. Hafta 3/9/2026  |Proje Hazirlama Basamaklari: Planlama 3
7. Hafta 3/16/2026 |Proje Hazirlama B, klart: Denencelerin S 3
8. Hafta 3/23/2026 |Proje Hazirlama Basamaklari: Denence Sonuglarinin Degerlendirilmesi 3
9. Hafta 3/30/2026 |Projenin Yazilmasi: Proje Yazma Basamaklart 4
10. Hafta 4/6/2026 |ARASINAV
11. Hafta 4/13/2026 |Projenin Yazilmasi: Verilerin Diizenlenmesi 4
12. Hafta 4/20/2026 |Projenin Yazilmasi: Raporun Yazilmasi 4
13. Hafta 4/27/2026  |Projenin Sunulmasi 5
14. Hafta 5/4/2026  |Projenin Uygulanmasi 6
15. hafta 5/11/2026 |Proje Raporunun Degerlendirilmesi 6
16. hafta 5/18/2026 |Final Smavi
N . Basan Notuna Yanyl I¢i Degerlendirme
Deg;:::;(::me Olgme Aract Adet Tarih Ksatklsl (%) Nf)tu:a Kagtklsl (%)
1. Vize Smav1 40% si:lzlylsll?;vll)egerlendirmesi : b 2020 @ 180
2. Final Sinav1 60% -
Vize Siavi 1 6 Nisan 2026 40 40
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkge
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 15.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 20.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 1 12.0
TOPLAM : 75.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 3




LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "Dr. Fazil Egitim FAKULTESI"

FAKULTE ORTAK DERSI
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

_— Haftalik Ders Saati .
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tura T U L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
!.VIBEG 402 |Okullarda Rehberlik Zorunlu 2 0 0 2 3 Sali:13: 00 - 15:00
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi |Yrd.Dog.Dr. Behiye Akacan
E-posta bakacan@eul.edu.tr

Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Persembe:14:00-16:00

Telefon Ofis / Oda No AS223
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilan

E-posta Ofis / Oda No

Bu dersin sonunda 6grencilerin, 6grenci kisilik hizmetleri i¢inde rehberligin fonksiyonunu bilme, farkli rehberlik tiirlerini taniyabilme ve okullarda psikolojik

Dersin Amact |, . cmanlarin rehberlik hizmetlerine iliskin gorevlerini kavrayabilmeleri beklenmektedir.

Rehberligin tanimi, amaci, rehberlik hizmetinin ortaya ¢tkmasina neden olan etmenler, rehberlik tiirleri, 6grenci kisilik hizmetleri, bireyi tanima teknikleri, geleneksel ve

Dersin Hedefleri gelisimsel yaklasim tanimlaru yapabilme.

1-Rehberlik hizmetlerinde egitim(okul), aile, 6grenci ve 6gretmenlerin dnemini kavrayabilme
Ogrenim 2-Rehberlik hizmetinde kullanilan ilkelerin dnemini anlayabilme
Ciktilar: 3- Rehber ve psikolojik danismanlarin sahip olmasi gereken 6zellikleri kavrayabilme
4-Psikolojik danisma_siirecinde kullanilan yaklasimlar ve teknikleri kullanabilme

1 |Aydm, B. (2007). Rehberlik. Pegem Akademi Yayimncilik, Ankara.

Ders Kitabi

velveya 2 |Kaya, A. (2012). Psikolojik Danisma Ve Rehberlik. Am Yayincilik, Ankara.
Ka naT(Iar 3 |Kepgeoglu, M. (1994). Psikolojik Danigsma ve Rehberlik. Giil Yaymevi, Ankara.

Y! 4 |Yesilyaprak, B. (2005). Egitimde Rehberlik Hizmetleri. Nobel Yayinlari, Ankara.
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1.Hafta 2.03.2026 [Rehberligin Tanimi, Amaci, Ilkeleri, 1,234
2.Hafta 2.10.2026 [Rehberligin Egitimdeki Yeri ,rehberlik hizmetinin ortaya ¢ikmasini saglayan nedenler | 1234
3. Hafta 17/2/2026 | Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Calismalarinin Tarihgesi Rehberlige Katki Saglayan Bilim Dallarl 12,34
4. Hafta 24/2/2026 Ogrenci kisilik hizmetleri tiirleri ve agiklamalari 1,2,3,4
5. Hafta 3.03.2026 |Rehberlik ve Psikolojik Danismanligin konusu ve amaglari ve geleneksel ve gelisimsel yaklasim 12,34
6. Hafta 3.10.2026 |Egitim kademelerinde rehberlik hizmetleri 12,34
7. Hafta 17/3/2026 | Temel Islevlerine ; gelistirci, yoneltici, Uyumsaglayici, tamamlayici, 6nleyici ve ayarlayici rehberlik 1,2,34
8. Hafta 24/3/2026 | Problem Alanlarma gore kisisel,egitsel rehberlik hizmetleri tanim 12,34
9. Hafta 31/3/2026 |Mesleki rehberlikle ilgili yaklasimlar(rogers,maslow,hiimanistik, super, parson, holland ve roe) 1,2,3,4

10. Hafta 4.04.2026 |Vize Sinavi

11. Hafta 14/04/26  |Mesleki rehberlikle(Ginzberg,super,parson, holland ve roe) Hizmet Alanlarina gore(egitim,saghk,sosyal,sanayi) 1,234

12. Hafta 21/4/2026 |Rehberlikte Bireyi Tanima Teknikleri ve Testler 1,234

13. Hafta 28/04/26 Test disi teknikler /rehberlik h. Teskilati 1,234

14. Hafta 5.05.2026 [Mesleki rehberlik hizmetleri tanim 1,234

15. Hafta 5.12.2026 [Mesleki rehberlik hizmetleri tanim ve kuramlari 1,2,3,4

16.Hafta 18/05/26  [Final Smavi

5 . - . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
1 Al A Tarih
ch::;?ll::mc Olgme Araci det Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
i 16/05/26
1. Vize Smavi 40% Final Smavi__ L 0 g
2. Final Smavi 60% Yaniyil I¢i Degerlendirmesi 100
Vize Smavi 1 4 Nisan 2026 40 40
**% Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Arac Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Arac Adet Ogrenci isylikii Saati
Teorik Saati Uygulama Saati
Ara sinav Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atdlye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma
TOPLAM :

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :



mailto:bakacan@eul.edu.tr#

LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "EGITiM FAKULTESI"

"FAKULTE ORTAK DERSI"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyih

Haftalik Ders Saati .

Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T" = U"s ""I'_ Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
|\/| BEG404 |Ozel Egitim Ve Kaynastirma Seg:meil.l 2 0 0 2 2 Cuma 17:00 18:50 ASA100
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi |Ogr. Gor. H: GAZI HELVACI ..
Ogretim Uyesi 108t - or. Tavva Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Sal 10:00-12:00
E-posta hgazi@eul.edu.tr
Telefon Ofis / Oda No AS225
Ogretim Uyesi
Telefon
Yardimeilari
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Bu dersin amaci 6zel egitim, yetersizlik tiirleri ve kaynastirma uygulamalari konusunda genel bilgiler kazandirmayi amaglamaktadir.Ozel gereksinimli olma nedenleri, teshis
ve egitimleri hakkinda bilgi kazandirmak. Kaynastirma uygulamalar1 hakkinda bilgi kazandirmak. Ailelerle birlikte ¢alisma hususunda bilgi kazandirmak.

Dersin Hedefleri

Ozel egitimle ilgili temel kavramlar; 6zel egitimin ilkeleri ve tarihsel gelisimi; 6zel egitimle ilgili yasal diizenlemeler; 6zel egitimde tani ve degerlendirme; gretimin
bireysellestirilmesi; kaynastirma ve destek 6zel egitim hizmetleri; ailenin egitime katilim ve aileyle isbirligi; farkli yetersizlik ve yetenek gruplarinmn 6zellikleri; farkli
gruplara yonelik egitim yaklasimlari ve 6gretim stratejileri; smif yonetiminde etkili stratejiler ve davranis yonetimi.

Ogrenim
Ciktilar1

1. Ozel egitimle ilgili temel kavramlar tamimlayabilecektir.

2. Yetersizlik tiplerini ayirt edip ve agiklayabilecektir.

3. Ogretimin bireysellestirilmesi siirecini agiklayabilecektir.

4. Kaynastirma ve destek egitim hizmetlerini tanimlayabilecektir.

5. Kaynastirma modelinin 6zelliklerini, kaynastirmanin amaglarini, kaynastirmanin basartya ulasmasinda rol oynayan etmenleri agiklayabilecektir.

6.0zel egitimde aile katilimi ve aileyle isbirligi siireglerini agiklayabilecektir.

7. Yetersizlik ve yetenek tiirlerinin 6zelliklerini agiklayabilecektir.

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii).

1 Giines Akgiil, C. (2023). Tlkokul birinci sinif kaynastirma dgrencisi otizmli bir gocugun sinif ortamina uyum siirecinin incelenmesi (Master's thesis, Necmettin Erbakan

Ders Kitabi 2 |Batu, S. (2000). Kaynastirma, Destek Hizmetlerve Kkaynastirmaya Hazirlik Etkinlikleri. Ozel Egitim Dergisi, 2(4), 35-45.
velveya 3 |Batu, S. (2011). Kaynastirma. Ankara: Kok Yayincilik.
Kaynaklar - -
4 |Sucuoglu, B. (2004). Tiirkiye’de Kaynastirma Uygulamalart: Yayinlar/Arastirmalar.Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 5 (2) 15-23
5 |Ders Notlar1
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 25.09.2025 |Ozel egitim ve kaynastirma 1,2,3,4
2. Hafta 2.10.2025 |[Kaynastirmanin ilkeleri 1,2,3,4
3. Hafta 9.10.2025 (Kaynastirmada rol oynayan etmenler: Kaynastirma dgretmeni ve kaynastirma 6grencisi 1,2,3,4,6,7
4. Hafta 16.10.2025 |Kaynastirmada rol oynayan etmenler: Normal gelisim gosteren 6grenciler ve aileler 1,2,3,4,6,7
5. Hafta 23.10.2025 (Kaynastirmada rol oynayan etmenler: Okul idaresi ve fiziksel ortam 1,2,3,4
6. Hafta 30.10.2025 |(Kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri 1,2,3,4,5
7. Hafta 6.11.2025 |Kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri 1,2,3,4,5
8. Hafta 13.11.2025 |ARA SINAV
9. Hafta 20.11.2025 |Ozel egitim destek hizmetleri 1,2,3,4,
10. Hafta 27.11.2025 |Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin 6zellikleri 2,3,4,5,6,7
11. Hafta 4.12.2025 |Zihin Yetersizligi olan 6grencilerin 6zellikleri 2,3,4,56,7
12. Hafta 11.12.2025 [ Ogrenme giigliigii olan dgrencilerin dzellikleri 2,3,4,7
13. Hafta 18.12.2025 |Yasalarda kaynastirma 2,3,4,5
14. Hafta 25.12.2025 |Yasalarda kaynastirma 2,3,4,5
15. Hafta 1.01.2026 |Genel Tekrar 1,2,3,4,56,7
16. Hafta 8.01.2026 |FINAL SINAVI
< . & . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
1 A A Tarih
Deie:;exll;i:me Olgme Aract det Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
Arag Final Sinavi 1 7 Ocak 2026 60 0
L. Vize Smav1 40% Yariyil i¢i Degerlendirmesi 100
2. Final Smavi 60% LOLEZEL
Vize Siavi 1 9 Kasim 2025 40 40
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 15 30,0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 1,0 Yariyil Sonu Sinavi 1 1,0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atdlye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger Bireysel Calisma 1 14,0
TOPLAM : 46,0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 2



mailto:hgazi@eul.edu.tr#

LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI - "DR FAZIL KUCUK EGiTiM FAKULTESI"

"FAKULTE ORTAK DERS"
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

- Haftalik Ders Saati " . .
Ders Kodu Ders Ad1 Ders Tiirii T U L Kredi AKTS Haftahk Giin ve Saati
TCTISKIN COTTIVIT VE TIATAT DUTU
M BEG409 lizpennse Zor“nl}f 2 0, 2 2 5 Pergembe 18:00 - 19:50 ECZ008
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -
Ogretim Uyesi |Prof.Dr. Oguz SERIN N
Ogretim Uyesi |Pro - r. Ofuz S Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Carsamba 14:00-16:00
E-posta oserin@eul.edu.tr
Telefon 2727 Ofis / Oda No CL101
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilan
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Yasamboyu 6grenmenin 6nemini ve gerekliligini anlamak. Yasamboyu 6grenme siirecinin tiirlerini ve dzelliklerini 6grenmek.

Dersin Hedefleri

Yetiskin egitiminin tanimi ve kapsami; yetigkin egitimiyle iligkili kavramlar (stirekli egitim, halk egitimi, yaygin egitim, mesleki egitim vd.); Tiirkiye’de yetigkin
egitiminin tarihsel gelisimi; yetiskin egitimiyle ilgili yaklasim ve modeller; yetiskinler ve 6grenme; hayat boyu 6grenmenin amaci, kapsami ve tarihsel gelisim; Turk
egitim sisteminde hayat boyu 6grenme uygulamalari.

1.Yetigkin egitiminin kapsamini agiklayabilecektir.

2. Yetiskin egitiminin diger disiplinlerle olan iliskisini analiz edebilecektir.

3. Yetiskin egitiminde egitim durumlarini tartigsabilecektir.

Ogrenim
Ciktilar1

4. Yetiskin egitimi uygulama 6rneklerini yonetsel agidan degerlendirebilecektir.

5. Yetigkin egitimi i¢in 6neriler gelistirebilecektir.

Ders Kitabi 1 |Miser, R. (2020). Yasam Boyu Ogrenme ve Yetiskin Egitimi. Ankara: Nobel Yayincilik
velveya 2
Kaynaklar 3
HAFTA Tarih KONULAR Osrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 2/5/2026 |Dersin Tamitilmasi ve Kurallarinin Belirlenmesi 12,345
2. Hafta 2/12/2026 |Yetiskin Egitimi ve Hayat Boyu Ogrenme ile flgili Temel Kavramlar 1,2,34,5
3. Hafta 2/19/2026 |Yetiskin Egitimi ve Hayat Boyu Ogrenme ileilgili Temel Kavramlar 12,345
4. Hafta 2/26/2026 | Yetiskinlerin Ozellikleri 1,2,34,5
5. Hafta 3/5/2026 |Yetiskin Egitiminin Tarihsel Geligimi 1,2,3,4,5
6. Hafta 3/12/2026 |Yetiskin Egitiminin Diger Disiplinlerle Olan iliskileri ve Yetiskin Egitimi Yonetimi 1,2,3,4,5
7. Hafta 3/19/2026 |Yetiskin Egitimi Egitim Durumlari 1,2,345
8. Hafta 3/26/2026 |Hizmet igi Egitim 12,345
9. Hafta 4/2/2026  |Kitle iletisim Araglari (televizyon, gazete vb.) intemet-Bilgisayar Teknolojileri ileYetigkin Egitimi 1,2,3,4,5
10. Hafta 4/9/2026  |Diinyadaki Yetiskin Egitimi Uygulama Ornekleri 1,2,34,5
11. Hafta 4/16/2026 |Vize Smavi
12. Hafta 4/23/2026 | Tiirkiye'deki Yetiskin Egitimi Uygulama Ornekleri 12,345
13. Hafta 4/30/2026  |Tiirkiye'de Yetiskin Egitimi ile flgili Sorunlarin Tartisilmast 1,2,345
14. Hafta 5/7/2026 |Tiirkiye'de Yetiskin Egitimi ile flgili Sorunlarin Tartisilmasi 1,2,345
15. hafta 5/14/2026 |Final Sinavi
. . Basar1 Notuna Yanyill ici Degerlendirme
Tarih
Degerlendirme Olgme Araci Adet Katlast (%) Notuna Katkist (%)
Araglari Final Sinavi 1 11.04.2026 60 60
1. Vize Sinavi 40% Yariyil i¢i Degerlendirmesi 40
2. Final Sinav1 60%
Vize Smavi 1 11 05 2026 40 40
***  Hayatboyu O§renme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 15 30 Uygulama Saati
Ara sinav 1 13.0 Yariyil Sonu Sinavi 1 13.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
Diger 14 30.0 Bireysel Calisma 15 40.0
TOPLAM : 126.0

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :

[



mailto:oserin@eul.edu.tr#

LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI
DERS iZLEME PROGRAMI

Haftalik Ders
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii Saati Kredi ECTS Haftalik Giin ve Saati
T|U|L
TARH103  |Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | Zorunlu Cuma: 20.00-20.50
Ogretim = P i
BTEUM 1 b oc. Dr. Elnur AGAYEV Ogrenci
Lhaei Goriigme Giin ve
E-posta eagayev@eul.edu.tr Saati
Telefon 0392 660 2000 / dahili: 2915 Ofis / Oda No
Ogretim Telefon
E-posta Ofis / Oda No
BU derste; Ogrencilere tarin bilinc Verllecek, var olan tari DINGIETT PeKIStTiecek ve -~ 1923 Deviimi nin TelSert ve gusunsel temeller kazandirmmaya |
cahsilacaktir. Laik-demokratik Cumhuriyetin oturdugu dinamikler, devrimler ve devrimlerin Turk toplumu agisindan tasidigi 6nem, Blyiik Asker ve Devlet
Dersin A Adami Atatlirk’iin hayat hikayesinin yani sira, Turk Ulusu’nun Ataturk onderliginde bagimsizligini savunusu, onun ¢ok yonli kisiligi ve liderlik 6zellikleri
ersin Amaci irdelenecektir. Ayrica, geng ve dinamik Turkiye Cumhuriyeti’'nin kurulusu ve bu Cumhuriyet’in hizla yiikselisi ve devrimlerin 6nemi vurgulanacaktir.
Donem sonunda Milli Miicadele siirecinin ve Tirkiye Cumhuriyeti tarihinin 6grenciler tarafindan derinlikli olarak anlasiimasi hedeflenmektedir.
b Kitab Kurtcephe, israfil / Aydin, Beden, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihil, Alp Yayinlar, Ankara, Eyliil 2006 .
ers Kitabi
’ Aybars, Erglin, Turkiye Cumhuriyeti Tarihi I-1l, Ankara
ve/veya - =
Kili, Suna, Tiirk Devrim Tarihi, Turkiye Is Bankasi Kultir Yayinlari, Istanbul, 2001.
Kaynaklar -
Eroglu, Hamza, Turk inkildp Tarihi, YeniBaski, Ankara, 1990.
Karaduman, Fethi, Cékiis ve Dogus Atatiirk Devrimi, Giinizi Yayincilik, istanbul, Ekim 2006.
Atatiirk, Gazi M. Kemal, Séylev Cilt I-1I, (Ord. Prof. Dr. Hifz1 Veldet Velidedeoglu), Cagdas Yay., istanbul, 1981.
HAFTA TARIH KONULAR 1.1 Kaynak No - ilgili Béliim
1. Hafta Tarih disiplini ve tarih bilinci
2. Hafta Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi’ne ilskin temel kavramlar (inkilap, devrim, islahat)
3. Hafta Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi’ne ilskin temel kavramlar (tanzimat, hiikGmet darbesi, karsi devrim vb.)
4. Hafta Osmanli Devleti’nin gerilemesinin sebepleri
5. Hafta I. Diinya Savasi ve Osmanli Devleti'nin savasa girisi
6. Hafta Osmanli Devleti’'nin ¢6kisiine yol acan i¢ sebepler
7. Hafta Osmanli Devleti’'nin ¢6kustine yol agan dis sebepler
8. Hafta ARA SINAVI
9. Hafta Milli Miicadele dncesi Anadolu'da genel goriinim
10. Hafta Yararl Cemiyetler / Zararli Cemiyetler
11. Hafta Mondros Miitarekesi'nin imzalanma stireci ve maddeleri
12. Hafta Mondros Miitarekesi sonrasi ilk isgaller ve tlkenin igerisinde bulundugu durum
13 Hafta Mustafa Kemal Paga'nin 9. Ordu Miifettisligi gérevine atanma siireci
14. Hafta 9. Ordu Miifettisligine atanma ile taraflarin guitttigii amaglar
. . Yariyil igi Degerlendirme
Olgme Araci Adet Tarih Bagari Notuna Katkisi (%) V1L 6l Deg
Notuna Katkisi (%)
Yariyil Sonu Sinavi 1 60
Yariyil igi Degerlendirmesi 100
Degerlendirme Ara Sinav(lar) 1 40
Araglan Kisa Sinav(lar)
Proje(ler)
Odev(ler)
Laboratuvar
Diger
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** Ogretim Dili:
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati Uygulama Saati
Ara sinav Yariyil Sonu Sinavi
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan
Sunum
Calicrmacs
Diger Bireysel Calisma
TOPLAM :

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) :



mailto:eagayev@eul.edu.tr

LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI

ORTAK DERSLER
DERS iZLEME PROGRAMI

Haftalik Ders Saati .

Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T" = U"’ “"I'_ Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
"TARH]_04 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI II Zorunlﬁl 2 0 0 2 5 CARSAMBA: 20:00 - 20:50
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi | Dog. Dr. Elnur AGAYEV Ogrenci Goriigme Giin ve Saati |Sali 14:00-16:50
E-posta eagayev@eul.edu.tr
Telefon 392 660 2000/ 2915 Ofis / Oda No Egitim Fakiiltesi / AS225
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilari
E-posta Ofis / Oda No
) Tiirk Ulusu'nun, Atatiirk'iin 6nderliginde bagimsizligini savunusu, geng ve dinamik Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulusu ve bu Cumhuriyet'in hizla yiikselisi, "Tiirk Inkilab1"
Dersin Amaci . - P . o - . " .
ad1 verilen biiyiik atilimi ve degisikliklerin ne kadar zamana s1gdir1ldig1 ve bu inkilaplarin 6neminin vurgulanmasi.
Siyasi, sosyal, egitim ve kiiltiir ve hukuk alaninda yapilan inkilaplari; Atatiirk donemi ¢ok partili hayata gegis denemeleri ve tepkileri, Atatiirk donemi gok partili siyasal
Dersin Hedefleri]hayata ge¢is denemeleri, Cumhuriyet doneminde Tiirkiye’nin ekonomik kaynaklar ve politikasi, Atatiirk donemi Tiirk dis politikasi, Atatiirk donemi Turk i¢ politikasi,
Atatiirk diigtince isteminin tanimi, kapsami ve Atatiirk ilkelerini konusunda 6grencinin bilgilendirilmesi ve 6grencinin bu bilgileri yorumlayabilmesi, edinmesi.
1. Atatiirk doneminde gergeklesen inkilaplari, anlagmalari agiklayabilme
Ogrenim 2. Cumhuriyetin kurulus siirecindeki i¢ politikaya ve yapilan yasalara hakim olma
Ciktilar: 3. Cok partili siyasi yasama gegis siirecini kavrama
4. Inkilaplarin sosyal/siyasi nedenlerini ve sonuglarini agiklayabilme
1 |Ed. Fatma Acun. Atatiirk ve Tiirk Inkilap Tarihi, Ankara: Siyasal Kitabevi Yaymlari, 2016.
Ders Kitabi 2 |TARH104 Ders notlari ve slaytlar
velveya 3 [SunaKili. Tiirk Devrim Tarihi, Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlari, 2001.
Kaynaklar 4 [Hamza Erogu. Tiirk Inkilap Tarihi, Ankara: Savas Yayinlari, 2110
5
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 02/02/2026 |Mudanya Miitarekesi 1,2,34
2. Hafta 09/02/2026 |[Lozan Barig Anlagsmasi 1,2,3,4
3. Hafta 16/02/2026 |Atatiirk Dénemi Ig Politika / Saltanatin Kaldirilmast 12,34
4. Hafta 23/02/2026 |Cumhuriyetin {lan1 / Halifeligin Tlgast 12,34
5. Hafta 02/03/2026 | Anayasal Hareketeler / Teskilat-1 Esasiye Kanunu / 1924 Anayasasi 12,34
6. Hafta 09/03/2026 |Cok Partili Hayata Gegis Denemeleri 1,234
7. Hafta 16/03/2026 |Seyh Sait isyani / izmir Suikast1 / Menemen Olay 1,2,34
8. Hafta 23/03/2026 |Hukuk Alanindaki Inkilaplar, Egitim ve Kiiltiir Alanindaki Inkilaplar 1,234
9. Hafta 30/03/2026 | Vize Smavi

10. Hafta 06/04/2026 [Sosyal Alanda Yapilan inkilaplar 1,234

11. Hafta 13/04/2026 |Atatiirk Dénemi Dis Politika / Saadabat Pakt1 / Balkan Antantt 12,34

12. Hafta 20/04/2026 |Musul Meselesi ve Hatay'in Anavatana Katilmasi 12,34

13. Hafta 27/04/2026 |Atatiirk flkeleri (Cumhuriyetgilik / Milliyetgilik / Halkgilik) 12,34

14. Hafta 04/05/2026 | Atatiirk ilkeleri (Devletgilik / Laiklik / Devrimeilik) 12,34

15. hafta Final Sinavi

< . - . Basar1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
1 A A Tarih
Deg::;e;ll::me Olgme Aract det Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
L. Vize Smav1 40% 5:1:11 lSll;laiv[l)e‘erlendirmesi - 2 180
2. Final Smavi 60% ATYL ¢ es
Vize Siavi 1 40 40
**%Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 1.0 Final Sinavi 1 1.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
AS Bireysel 5 28.0 FS Bireysel Galisma 14 56.0
Calisma
TOPLAM : 114.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 5
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI

ORTAK DERSLER
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Giiz Yariyili

Haftalik Ders Saati .
Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T W) L Kredi AKTS Haftalk Giin ve Saati
ORTKI06/TDI TURK DILi I/ TURKCE Zorunlu 2 0 0 2 5
L101 Persembe: 19:00 - 19:50
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi  |Dog. Dr. Elnur AGAYEV
E-posta eagayev@eul.edu.tr

Ogrenci Goriisme Giin ve Saati |Sali 14:00-16:50

Telefon 392 660 2000/ 2915 Ofis / Oda No Egitim Fakiiltesi / AS225
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimcilar

E-posta Ofis / Oda No

Tiirk dilinin tarihi gelisimi ve temel gramer 6zellikleri, Yazili ve sozlii anlatim tiiriiniin 6zellikleri; imla, noktalama ve vurgunun énemi; sozlii anlatim tiirleri ve ornekleri;

Dersin Amaci yazida plan, yap1 ve paragraf; anlatim bi¢imleri, formal yazilar, yazili anlatim tiirleri ve drneklerinin kavratilmasi

Tiirk dilinin tarihi gelisimi, temel gramer 6zellikleri, yazili ve sozlii anlatimda dikkat edilmesi gereken hususlar, kompozisyon ve formal yaz: tiirlerinin kurallar1 ve

Dersin Hedefleri .. .
uygulamaya gegirilmesi

1. Turk dilinin tarihi gelisim stireglerini agiklayabilme

2. Tiirkge dilbilgisi 6zelliklerini genel hatlartyla agiklayabilme
3. Yazih ve sozlii anlatim kurallarini uygulayabilme

Ogrenim Ciktilart

4. Kompozisyon ve formal yazilarda dikkat edilmesi gereken kurallari agiklayabilme
1 |TDIL101/ORTK106 Ders notlari ve slaytlar
Ders Kitabi 2 |Serif Aktas ve Osman Giindiiz. Yazili ve Sozlii Anlatim. Ankara: Ak¢ag Yaynlari, 2011.
velveya 3 |Tirkge Sozlikk. Ankara: Tirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2024.
4
5

Kaynaklar Yazim Kilavuzu. Ankara: Tirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2024.
HAFTA Tarih KONULAR Ogrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta 25.09.2025 |Dil nedir? Dilin Ozellikleri, Diinya Dilleri ve Siniflandirilmasi 12,34
2. Hafta 2.10.2025 |Tiirkgenin Diinya Dilleri Arasindaki Yeri; Tiirkgenin ilk Yazih Belgeleri: Orhun Yazitlari 1234
3. Hafta 9.10.2025 |Divanu Lugati't-Turk, Kutadgu Bilig, Dede Korkut Hikayeleri 12,34
4, Hafta 16.10.2025 |Tirk Dilinin Tarihi Dénemleri; Lehge, Sive ve Agiz Nedir? 12,34
5. Hafta 23.10.2025 | Turkgenin Sesleri ve Ses Ozellikleri. Ttirkge Sézciiklerin Ses Ozellikleri; Unliler ve Unsiizler 12,34
6. Hafta 30.10.2025 |Yapim Ekleri ve Smmiflandirilmasi; Cekim Ekleri ve Smiflandirilmasi 1234
7. Hafta 6.11.2025 |isim ve Sifatlar. Genel Ozellkler ve Ornekler 1234
8. Hafta 13.11.2025 |Vize Smavi
9. Hafta 20.11.2025 |Zamirler ve Zarflar. Genel Ozellikler ve Ornekler 1,234
10. Hafta 27.11.2025 |isim Tamlamasi, Sifat Tamlamast; Ciimle nedir? Ciimlenin Ogeleri, Ciimle Tahlilleri 1234
11. Hafta 4.12.2025 [Kompozisyon Nedir? Kompozisyon Yazim Kurallari Nelerdir? 12,34
12. Hafta 11.12.2025 |[Formal Yazilar: Dilekge Nasil Yazilir? Noktalama Isaretleri ve Kullanimi 12,34
13, Haft 18.12.2025 Yazili Anlatim Tiirleri ve Ozellikleri; Konusma Sorunlart ve Giderilmesi; Sozlii Anlatim Tiirleri, Tiirkgede Soyleyis 1234
- naita T Yanliglar1 ve Vurgu o
14 Hafta 25122025 {D\ii::{\;l:‘ll(‘:r\,du TTATATT Ve KOITUSTIE T CTSTZTICTT, KOMTUSTITE IVITTIT TTAZITTATIIIAST Ve KOIMUSTITACTIITIT DTKKAT TTTICST 1'2'3'4
15. hafta Final Sinavi
< . N . Basar:1 Notuna Yariyil i¢i Degerlendirme
D 1 Ol A Adet Tarih
eie::‘;::me gme Aracl Katkisi (%) Notuna Katkisi (%)
Arag Final Sinavi 1 3 Ocak 2026 60 0
1. Vize Sinavi1 40% —— " "
. Yanyil I¢i Degerlendirmesi 100
2. Final Smav1 60% -
Vize Sinavi 1 13 Kasim 2025 40 40
***  Hayatboyu Odrenme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci lsyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati
Teorik Saati 14 28,0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 1,0 Final Sinavi 1 1,0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atélye Seminer
Alan Calismasi Sunum
AS Bireysel Calisma 7 28,0 FS Bireysel Calisma 14 56,0
TOPLAM : 114,0

Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 5
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LEFKE AVRUPA UNIVERSITESI

ORTAK DERSLER
DERS iZLEME PROGRAMI / 2025-2026 Bahar Yariyili

Haftahk Ders Saati .

Ders Kodu Ders Adi Ders Tiirii T U T Kredi AKTS Haftalik Giin ve Saati
"TD| L102 |TURKDILIII ZOI’LIn|.l:I 2 0. 0 3 5 Carsamba: 18:00 - 18:50
Onkosul Dersi |- Onkosullu Dersi -

Ogretim Uyesi | Dog. Dr. Elnur AGAYEV Ogrenci Goriigme Giin ve Saati |Sali 14:00-16:50
E-posta eagayev@eul.edu.tr
Telefon 392 660 2000/ 2915 Ofis / Oda No Egitim Fakiiltesi / AS225
Ogretim Uyesi Telefon
Yardimeilan
E-posta Ofis / Oda No

Dersin Amaci

Akademik metinlerin yaziminda dikkat edilmesi gereken kurallarin 6gretilmesi ve bunlarin uygulamali olarak metinler iizerinden gosterilmesi

Dersin Hedefleri

Akademik dil ve yazinin 6zellikleri; akademik yazilarda tanim, kavram ve terimlerden yararlanma; nesnel ve 6znel anlatim; akademik metinlerin yapisi ve tiirleri
(makale, rapor ve bilimsel 6zet vb.); iddia, 6nerme yazma (bir diisiinceyi dogrulama, savunma ya da karsi ¢ikma); bilimsel raporlarin ve makalelerin bigimsel 6zellikleri;
rapor yazmanin basamaklari; agiklama, tartisma, metinler arasi iliski kurma, kaynak gosterme (atif yapma ve dipnot gosterme, kaynakg¢a olusturma); baslik yazma,
Ozetleme, anahtar kelime yazma; bilimsel yazilarda dikkat edilecek etik ilkeler; akademik metin yazma uygulamalari.

Ogrenim
Ciktilar1

1. Akademik dil ve yazinin temel kavramlarina/6zelliklerine hakim olma

2. Akademik metin tiirlerini ve 6zelliklerini agiklayabilme

3. Bilimsel metinlerin olugturulmasinda dikkat edilecek hususlari kavrayabilme

4. Metin olusturma siirecinde anlatim tiirlerinden yararlanabilme

Ders Kitabi

TDIL102 Ders notlari ve slaytlar

Ed: M. Nuri Kardas ve Rasit Kog. Akademik Yazma Egitimi. Ankara: Pegem Yaymevi, 2019

1
2
3 _|Mustafa Onur Kan. Akademik Yazma. Ankara: Egiten Kitap Yaymevi, 2018
4
5

velveya
Kaynaklar Tiirkge Sozliik. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlar1.
Yazim Kilavuzu. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari.
HAFTA Tarih KONULAR Osrenme Ciktilarina Referans
1. Hafta Akademik dil ve yazinin 6zellikleri 1,234
2. Hafta Akademik yazilarda tanim, kavram ve terimlerden yararlanma 1,234
3. Hafta Nesnel ve 6znel anlatim 1,234
4. Hafta Akademik metinlerin yapisi ve tiirleri (makale, rapor ve bilimsel dzet vb.) 12,34
5. Hafta iddia, 5nerme yazma (bir diisiinceyi dogrulama, savunma ya da kars1 ¢ikma) 12,34
6. Hafta Bilimsel raporlarin ve makalelerin bigimsel 6zellikleri 1,234
7. Hafta Rapor yazmanin basamaklar: 1,234
8. Hafta Agiklama, tartigma, metinler arasi iligki kurma, kaynak gosterme 12,34
9. Hafta ARA SINAVI
10. Hafta Atif yapma ve dipnot gosterme, kaynakga olusturma. Baslik yazma, 6zetleme 1234
11. Hafta Anahtar kelime yazma 1234
12. Hafta Bilimsel yazilarda dikkat edilecek etik ilkeler 1,2,34
13. Hafta Akademik metin yazma uygulamalar1 12,34
14. Hafta Akademik metin yazma uygulamalari 1,234
15. hafta Final Sinavi
. ) . . Basar1 Notuna Yanyill ici Degerlendirme
Tarih
Dc’f::::l'::mc Olgme Aract Adet Katlasi (%) Notuna Katkisi (%)
Final 1
1. Vize Smavi 40% Yl::i 1Sll;aivll)c“crlcndirmcsi = 130
2. Final Smavi 60% - yr e g
Vize Smavi 1 40 40
***  Hayatboyu O§renme Programi (LLP) ~ *** | Ogretim Dili: Tiirkce
Degerl. Araci Adet Ogrenci isyiikii Saati Degerl. Araci Adet Ogrenci syiikii Saati
Teorik Saati 14 28.0 Uygulama Saati
Ara sinav 1 1.0 Final Sinavi 1 1.0
Kisa Sinav Proje
Laboratuvar Odev
Atolye Seminer
Alan Calismasi Sunum
AS Bireysel 7 28.0 FS Bireysel Galisma 14 56.0
Calisma
TOPLAM : 114.0
Tavsiye Edilen AKTS Kredisi (Toplam Saat / 25) : 5
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